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MOT DU PRESIDENT
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Nous voici aujourd’hui dans nos nouveaux locaux du secteur prioritaire du
chemin vert. J’ai ’honneur de présider cette premiére Assemblée générale dans
ces nouveaux locaux je ne ferai pas la derniére évidemment. La SCOOPE est
dans sa trente cinquiéme année, jeune et expérimentée, déterminée a préparer le
futur.

Déménagement : Voici donc I’événement majeur pour 2024, ce n’est surement
pas le seul, mais il fut important. Cela a nécessité une semaine d’arrét total des
activités grace au travail de tout le monde et 1’aide des services de la ville pour
les éléments les plus lourds cela a permis de reconstruire, réorganiser la vie de la
SCOOPE du chemin vert et s’approprier ces nouveaux locaux.

Pour les jeunes et les familles, des changements bien stir, mais globalement cela
s’est bien déroulé. Nous avons quitté les termites sans regret, mais les souvenirs
s’accrochent et en regardant en arriére, c’est avec une certaine émotion et fierté
du travail accompli que nous quittons le batiment de notre naissance en 1990,
direction le 1191 rue Frangois Mitterrand, convaincu que de belles pages vont 1a
aussi s’écrire.

Comme je le précisais plus haut, en 2024, il n’y a pas eu que le déménagement.
Le départ de collaborateurs, mais également de nouveaux venus apportent un
zeste de jeunesse.

De nombreuses activités, mis en place par les animateurs, ont permis a toutes et
tous de trouver une activité a leur gout. Félicitations a tous.

Voici le moment de vous dire merci

Merci a tous les adhérents pour votre présence qui nous conforte dans nos
actions.

Merci pour leur confiance de a la ville, de la CAF et de tous les sponsors privés
ou institutionnels, une aide précieuse qui nous aide a avancer

Mereci a tous nos partenaires, jacques Percereau, MJC, merci a tous les autres que
je ne vais pas nommer, veuillez m’en excuser, la liste est longue

Merci a toutes et tous les animateur(e) pour votre travail, le résultat se voit
chaque jour.

Mereci aux travailleurs de I’ombre, je pense a celle qui nettoie les locaux

Merci a Christine, secrétaire comptable et un grand merci pour Yann, directeur
précieux

Enfin un autre et dernier merci pour tous les membres du conseil
d’administration.

Je souhaite a la Scoope un long chemin, pour que tous, nous trouvions longtemps

un partenaire de choix.

Le président
André Leroux
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Ressources associatives

Concours publics et subv. d'exploit 343 210 € 324 164 € +5,9%

Cotisations des adhérents 826 € 904 € -8,6%
Dons, Mécénats, Legs 358 € 59 €
Contributions financiéres 25 600 € 0€

Utilisations des fonds dédiés 0€ 3441 €

Total des ressources 369 994 € 328 568 € +12,6%

Concours publics & subv :
- 12 000 € vacances apprenantes
- 12 000 € aide au poste ANS
Contributions fin. :
- 20 000 € fondation Vinci pour achat minibus (fonds dédiés)
- 5600 € fédération sport pour tous
Fonds dédiés 2023 = contrat d'accompagnement a la scolarité
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Activite de production / prestations

2024

Prestations vendues 227 849 €
Production de I'exercice 227 849 €
Achats consommes 13 938 €
Marge sur prestations 213 911 €

Taux de marge sur prestatio 93,88%

Prestations caf : - 14 874 €
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240459 €  -52%
240 459 €
11812 € +18%
228647€  -6,4%
95,09% 1,2
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Imaginez un monde ou chaque jeune est un acteur du changement, ou leurs idées
et leur énergie transforment notre société pour le meilleur.

Les jeunes de la SCOOPE s’engagent dans des actions citoyennes y trouvent du
sens, de I'intérét au travers de projets solidaires et d’initiatives locales. Ainsi ils
démontrent une forte volonté de changer les choses de I’intérieur.

La jeunesse de nos quartiers n’est pas qu’une question de difficultés, c’est aussi
une force vive qui participe a la transformation de sa ville, de sa société.
Aujourd’hui I’association SCOOPE s’engage, explore et expérimente pour
fagonner un avenir prometteur a notre jeunesse.

Nous devons veiller a ce que les jeunes participent aux processus décisionnels
concernant les questions qui les touchent, et a ce que la jeunesse ait son mot a
dire a I’égard du présent et de leur avenir.

Parce que nous faisons le pari de la jeunesse qui s’engage. Parce que c’est en
agissant au quotidien que nous ferons évoluer les choses. Parce qu’ensemble
nous construisons une société qui nous ressemble.

Le Directeur
Mr VIDGRIN Yann
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ET DE PREVENTION DE LA DELINQUANCE
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1- Quartier du Chemin Vert

A. Hors vacances - du 09/01 au 23/02 :

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL
Garcons 40 22 62
Filles 19 8 27
TOTAL 59 30 89

Chiffres clés :

v" 89 jeunes différents captés sur ’ensemble de cette période
v 6 inscriptions

v’ Fréquentation

Durant ce début d'année, la fréquentation de notre association par les jeunes reste
stable, confirmant ainsi son role de point de rencontre régulier.

Toutefois, nous observons une légére fluctuation des présences. Certains jeunes
sont assidus et viennent régulierement tout au long de la semaine, incluant les
jours de semaine ainsi que les mercredis et samedis. En revanche, d'autres ne
fréquentent l'association que pendant les vacances scolaires, leur présence étant
moins réguliére durant les périodes de cours. Cette variation peut étre attribuée a
divers facteurs tels que les séjours chez l'autre parent pendant les vacances, ainsi
que la gestion des cours et des activités sportives.

v' L’activité

Au cours de cette période, nos activités se sont principalement concentrées a
l'intérieur de notre structure et dans le quartier, avec deux sorties extérieures qui
ont rencontré un grand succes. Cette demande accrue d'activités pendant les
périodes de vacances scolaires s'explique par le désir des jeunes de s'engager
dans des divertissements qui ne sont pas accessibles pendant cette période. Les
sorties telles que "New-jump" et la patinoire ont répondu a ces attentes. En
paralléle, nous avons élargi notre offre avec diverses activités sportives et soirées
pour attirer un public plus diversifi¢, notamment :

La mise en place d'un créneau multisports le mercredi.

Le créneau du vendredi soir, devenu un moment privilégié pour la
pratique sportive hebdomadaire.

La disponibilité de créneaux Fitbox sur demande tout au long de la
semaine pour les passionnés.

La poursuite du succés des soirées, particulierement auprés des jeunes
les plus agés.

La forte demande pour les gotiters organisés sur la structure, qu'ils
soient planifiés ou spontanés, offrant ainsi des opportunités d'échanges
plus personnels avec de petits groupes de jeunes.

Anecdotes

En novembre, un animateur a accompagné un jeune adhérent dans ses
démarches pour obtenir un stage en maintenance aupres des services de
la ville. Ce jeune, manquant de confiance en lui et confronté a des
difficultés persistantes avec la langue francaise depuis son arrivée
d'Erythrée il y a deux ans, a ressenti un soutien lors de I'entretien, ce qui
lui a procuré un certain sentiment de confiance. L'animateur a
également pris l'initiative de mettre en avant le dévouement et
l'implication du jeune au sein de l'association. Ces éléments ont été
déterminants dans l'obtention du stage.

En janvier, il a débuté son immersion au sein des services techniques de
la ville de Saumur. Le déroulement du stage s'est avéré trés satisfaisant,
et a la fin, une lettre de recommandation a été remise au jeune en
reconnaissance de son investissement. Cet épisode met en lumicre
l'importance et la proximité que peut avoir 1'équipe d'animation dans la
vie des jeunes.

Comme chaque début d’année, en lien avec la thématique annuelle
visant a développer I’engagement citoyen de nos adhérents, le début
d’année est synonyme de renouvellement d’adhésion (1€ symbolique).
A cette occasion, I'équipe d'animation accorde une attention particuliére
a expliquer aux adhérents les principes fondamentaux de 1'adhésion au
sein d'une association.



B. Vacances d’hiver - du 26/02 au 8/03 :

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Gargons 45 28 73
Filles 21 4 25
TOTAL 66 32 98

Chiffres clés :

v' 98 jeunes différents rencontrés sur I’ensemble des vacances
v" 4 inscriptions

v" Fréquentation

Le constat effectué en début d'année sur les fluctuations de fréquentation
pendant les vacances se confirme. En effet, certains jeunes qui fréquentent
habituellement 1'association pendant les périodes scolaires sont absents pendant
les vacances, principalement en raison d'une garde alternée. Malgré cela, la
fréquentation reste généralement dense I'aprés-midi, tandis que les matinées sont
plus calmes. Une réflexion sera entreprise au cours de l'année 2024 afin de
trouver des solutions adaptées a cette observation. Néanmoins, il malgré tout
possible de les mobiliser pour des sorties a la journée s’ils y trouvent un intérét
réel.

v' Mixité du public accueilli

Ces vacances sont caractérisées par une atmosphére de mixité. En ce qui
concerne la mixité gargon-fille, on observe une présence croissante du public
féminin a la structure. Elles viennent pour se retrouver et participer a diverses
activités, telles que les sorties shopping ou les soirées « girly ».

En ce qui concerne la mixité des ages, les 16-18 ans reviennent de temps en
temps au sein de la structure et participent activement aux soirées, ce qui
correspond a leur mode de vie durant les vacances. Cette mixité est également
présente lors des sessions de Futsal, qui rassemblent des jeunes de tous ages
autour de cette pratique.

Cela permet de garder un lien précieux avec eux et de les accompagner au mieux
dans leurs préoccupations et/ou besoins. Nous pouvons nous appuyer sur notre
réseau partenarial, ce qui peut le cas échéant, simplifier les choses et rassurer le
jeune.

v' Animations et activités

Le planning mis en place a été globalement respecté.

Parmi les différentes activités proposées, nous pouvons citer les grands jeux, tels
qu'un Loup Garou géant en version IRL, des ateliers de bricolage axés sur le
réemploi, ainsi que des repas conviviaux concoctés puis partagés entre les
participants. La découverte de nouveaux jeux de société est souvent propice a
des parties acharnées et des discussions informelles sur leurs modes de vie et
leurs préoccupations du moment.

Deux sorties ont été programmées, une au Bowling- Laser Games, qui n’a pas
rencontré le succes escompté et une aux Parc des Princes pour assister a une
rencontre du PSG.

Les soirées thématiques ont également été au rendez-vous, offrant aux jeunes des
moments de divertissement et de détente adaptés a leurs besoins et envies. A
noter que la soirée « futsal » a réuni 50 jeunes. Ce qui montre le fort intérét de se
retrouver autour de cette pratique sportive. Un tournoi de futsal pour les
vacances d’avril est en réflexion.

La sortie a Paris a permis a quinze jeunes de 1’association d’aller assister a une
rencontre du PSG aux Parc des Prince.

Parmi les temps forts de ces vacances, quatre axes principaux de 1'association ont
été mis en avant :

Famille : Une visite enrichissante a la Mine Bleue de Noyant-la-Gravoyére a
permis aux familles de découvrir l'origine des ardoises, la journée s’est
poursuivie par une séance de cinéma a Angers.

Sport Santé : répondant au théme du nouvel an chinois, petit et grand ont pu
explorer des pratiques martiales et relaxantes, favorisant ainsi leur bien-étre
physique et mental.

Environnement : A travers l'observation minutieuse du monde qui les entoure a
travers une loupe, les adolescents ont développé une conscience
environnementale et une curiosité pour la nature.

Numérique : L'association a innové en organisant un tournoi FIFA en double,
retransmis et commenté par les jeunes sur la chaine Twitch de l'association,
s'inspirant ainsi de leurs YouTubeurs préférés.



v"  Anecdotes

- Nous observons une recrudescence d’un langage grossier que ce soit chez
les gargons ou les filles. Le constat est fait qu’ils utilisent ce langage,
comme un langage courant et habituel. Ils sont rappelés a ’ordre a chaque
mot déplacé.

C. Hors vacances - du 11/03 au 19/04 :

v Animation

L’équipe reste vigilante a ne pas solliciter les familles sur la participation
financiere.

Le planning d’activités d’entre vacances n’a pas toujours été respecté, les jeunes
accueillis adoptant un comportement oisif.

L’activité sportive reste un levier privilégié pour notre public.

v" Anecdotes

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Gargons 35 18 53
Filles 16 4 20
TOTAL 51 22 73

D. Vacances d’avril- du 22/04 au 03/05 :

Chiffres clés :

11 a 14 ans 152a 18 ans TOTAL
Gargons 45 18 73
Filles 21 4 25
TOTAL 66 32 98

v" 73 jeunes différents rencontrés sur I’ensemble des vacances
v" 3 inscriptions

v' Fréquentation

La fréquentation reste stable les mercredis et les samedis, ainsi que pendant les
périodes périscolaires. Cependant, les activités en soirée ont connu une baisse de
fréquentation au cours de cette période. Cela peut s'expliquer en partie par le
ramadan, durant lequel de nombreux jeunes passent le moment du repas en
famille, réduisant ainsi leur intérét pour les soirées. Seulement une seule
« prolongation », regroupant principalement un public féminin, a eu lieu pendant
cette période.

Chiffres clés :

v" 98 jeunes différents rencontrés sur I’ensemble des vacances
v" 4 Inscriptions

Constat Général

Les vacances de mai au sein de la structure Scoope du Chemin Vert ont été
marquées par une bonne fréquentation avec une mixité équilibrée entre garcons
et filles ainsi qu'entre les tranches d'age 11/14 ans et 14/18 ans. Nous avons
accueilli un nombre significatif de jeunes, témoignant de l'attractivit¢ de nos
activités.



Activités Ponctuelles, Repas, Soirées

Les activités ponctuelles a la journée ont rencontré un grand succes, de méme
que les repas organisés. Ces événements ont été particuliérement appréciés par
les jeunes, contribuant a leur engagement et a leur participation active.

Matinées d'Ouverture

Cependant, les matinées d'ouverture sans activités spécifiques a la journée ont
rassemblé peu de jeunes. Il semble crucial d'augmenter 1'offre d'activités durant
ces créneaux pour attirer plus de participants.

Futsal : Une Demande Forte

Le futsal reste une activité trés demandée par notre public. Pour répondre a cette
attente, nous avons proposé une « soirée gymnase interstruture » ainsi qu’un
tournoi de futsal qui a connu une participation enthousiaste. Cette activité
sportive est plus que populaire au sein de notre association. C’est un excellent
moyen de promouvoir l'esprit d'équipe et la convivialité.

Problémes Financiers des Familles

Le manque de ressources financiéres des familles, surtout en fin de mois, s'est
avéré étre un obstacle majeur. Cela a empéché certains jeunes de participer aux
activités payantes, soulignant la nécessité de trouver des solutions pour rendre
nos activités plus accessibles financierement. Nous avons d’ailleurs pu rappeler
I’existante de 1’autofinancement. En effet, un jeune s’impliquant dans une action
aura la possibilité de financer une activité sans avoir a demander des fonds a ses
parents.

Difficulté de Déplacement vers d'Autres Structures

Les jeunes ont montré des réticences a se rendre dans nos autres structures,
malgré la qualité des activités proposées. Il serait bénéfique de concentrer
davantage d'activités directement sur place pour augmenter la participation.

Rallye Photo

L'activité Rallye Photo a travers la ville de Saumur a été un grand succes. Les
jeunes ont appréci¢ les missions et défis impliquant les interactions avec les
passants, favorisant ainsi « I’aller vers », combattant ainsi leur timidité et les
appréhensions qui vont avec. Cette activité sera renouvelée a l'avenir.

Mini-Séjour Vélo/Canoé

Un mini-séjour vélo/cano€ sur deux jours avec une nuitée en camping a été
organisé, auquel 11 jeunes ont participé. Cet événement a permis de mettre en
avant des valeurs chéres a notre association :

e Partage : Apprendre a partager n'est pas toujours acquis pour tous.

e Entraide : Le canoé, nécessitant une collaboration a deux, a été un
exercice pratique pour certains jeunes en difficulté.

o Respect de I'Environnement : Des gestes simples, tels que ne pas jeter
de papiers par terre et effectuer le tri sélectif, ont été mis en avant.

o Respect des Autres : Certains jeunes manquent de respect envers les
autres et les adultes, croyant que tout leur est d. Ce séjour a été une
opportunité pour travailler sur ce point.

En conclusion, les vacances de mai ont ¢té globalement positives, avec une
bonne participation et des activités variées et appréciées. Nous continuerons a
adapter notre offre pour répondre aux besoins et attentes des jeunes tout en
tenant compte des contraintes financicres de leurs familles.

E. Hors vacances du 6 mai au 21 juin

11 a 14 ans 152a 18 ans TOTAL
Gargons 35 16 51
Filles 24 6 30
TOTAL 59 22 81

Chiffres clés :

v' 81 jeunes différents rencontrés sur I’ensemble des vacances
v" 7 inscriptions

v" Fréquentation

Cette période d’entre vacances reste relativement spécifique :

- Fermeture de la structure dii aux différents pont, jours fériés et durant la
préparation de la période estivale.

- Le rythme scolaire ralentit considérablement avec des cours qui se terminent a
la mi-juin, voire au début du mois de juin pour certains.

Toutefois la présence des jeunes reste stable sur I’ensemble de cette période. A
noter tout de méme que 1’activité du samedi reste toujours aléatoire.

- A noter que certaines familles se renseignent sur I’activité estivale.



v" Animation

Plusieurs événements se sont déroulé sur la Ville de Saumur, Family Day, faite
du sport, et la féte du jeu. L’occasion de faire profiter aux jeunes de ces
manifestations.

Family day, organisé par I’animation de la vie sociale (SCOOPE, MJC centre
social et le centre social Jacques Percereau), s’est déroulé sur 1’esplanade des
Hauts-Quartiers, proposant diverses activités pour les jeunes et leurs familles.
Beaucoup de famille des Hauts-Quartiers.

Le temps quelque peu délicat, n’a pas permis a nos jeunes de profiter pleinement
des manifestation Féte du Jeu et Faites du Sport.

Comme évoqué, plusieurs fois, le futsal reste une activité importante et treés
prisée par nos jeunes. Surfant sur cette dynamique, 1’équipe d’animation a
proposé un Soccaro au SCO d’Angers. Peu ont répondu positivement a cette
activité, ce qui reste, pour I’équipe d’animation, une incompréhension.

v"  Anecdotes

Le langage grossier est toujours présent. Nous veillons a ce qu’il soit le moins
possible présent lors de conversation.

Une vigilance est faite aussi sur le rangement du matériel que les jeunes utilisent.
Il est souvent déplacé et trés peu souvent remis a sa place.

Hors vacances - du 02/09 au 18/10 :

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL
Gargons 30 14 44
Filles 24 9 33
TOTAL 54 23 77

¥v" 77 jeunes différents captés sur I’ensemble de cette période
v" 5 inscriptions

v Fréquentation

Cette période d’entre vacances a été marquée par notre traditionnel
bilan d’été, mais surtout par notre déménagement dans la nouvelle structure.

La structure a été fermée pendant 15 jours, le temps du déménagement
et réaménagement de la nouvelle structure.

Pour faire « connaissance » avec la nouvelle structure, 1’équipe
d’animation a organiser des mini jeux dans chaque salle pour faire une visite
ludique a nos adhérents, ainsi qu’aux jeunes des autres structures. Nous avons
ensuite pu partager un grand goiter tous ensemble.

Le rythme des activités extrascolaires a ét¢ modifi¢ pour de nombreux
adhérents inscrits dans les structures sportives. Leur présence s’organise
désormais a des horaires différents de ceux de I’année scolaire précédente.

Un groupe de jeunes investi les locaux réguliérement le jeudi aprés -
midi apres les cours. Certains de ces jeunes viennent sur 1 structure en attendant
leur bus scolaire pour rentrer chez eux.

Les temps de gymnase du vendredi ont eu du mal a trouver son public
dans un premier temps, di au fait de la fermeture de la structure, mais aussi par
le renouvellement du public cible sur ce créneau.

En général, une vingtaine de jeunes sont présents aprés les cours. Les
mercredis, la fréquentation reste stable, tandis que les samedis, elle est plus
variable avec de nombreux « mouvements de groupe » tout au long de la
journée.



v' L’activité

Sur cette période de rentrée, 1’équipe a fait le choix de ne proposer qu’une
seule activité de consommation (avec une faible participation financicre /
new jump) : dans le but de lancer une nouvelle dynamique sur la nouvelle
structure.

Deux temps de prolongation ont été proposé et ont connu un véritable
succes.

Ces temps de prolongation (ouverture de la structure jusqu’ & 22h30) sont
prisés, car ils permettent aux jeunes de profiter de 1’association sur un temps
de soirée, ce qui corresponds, pour certains, a un rythme de vie plus adaptée.

Le projet « nettoyons la nature » a Saumur a été une belle occasion pour les
jeunes adolescents de la SCOOPE de s’investir activement dans la
préservation de leur environnement. Deux de nos animateurs ont
accompagné les jeunes lors de cette journée dédiée au nettoyage des bords
du Thouet et a la sensibilisation de la protection de la nature. Ensemble,
nous avons collectés de nombreux déchets qui polluent notre cadre de vie.
Ce projet a permis aux jeunes de prendre conscience de enjeux écologiques
tout en adoptant un rdle concret et responsable dans la préservation de la
plancte. Sous la supervision des animateurs, ils ont non seulement nettoyé
les zones concernées, mais ont aussi échangé sur les comportements a
adopter au quotidien pour limiter la pollution.

La participation active de nos animateurs et des jeunes a renforcé 1’esprit de
cohésion et de solidarité et a souligné ’importance de 1’engagement local
dans la lutte contre la pollution. Cette expérience a été une belle réussite,
tant pour les jeunes que pour la communauté.

Enfin dans la projection des nombreux départs durant les vacances
d’octobre, des cycles de rugby ont été proposé, dans la cadre d’un départ
pour le projet « Drop de Béton »

L’engouement du jeu mobile « Brawl Stars » chez nos jeunes, a débouché
sur I’organisation d’un tournoi pendant les prochaines vacances.

Vacances Toussaint- du 21/10 au 04/11 :

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Garcons 35 12 47
Filles 15 8 23
TOTAL 50 20 70

v" 70 jeunes différents rencontrés sur I’ensemble des vacances
v" 2 Inscriptions

1. Fréquentation
Les vacances de la Toussaint ont confirmé une fréquentation dynamique,

marquée par la participation majoritaire des jeunes de 11 a 14 ans.

® Fréquence quotidienne : Le centre a accueilli en moyenne 30 a 35
jeunes par jour, avec des pics atteignant jusqu'a 50 participants certains
aprés-midis.

® Mixité et diversité : La mixité a été bien représentée, avec une part
significative du public féminin, notamment lors des activités sportives
et créatives.

® Observations principales :

e Une affluence forte en aprés-midi, confirmant que ce créneau
répond bien aux attentes des jeunes.

e Des matinées plus calmes, ou les activités "Nager Bouger" ont
attiré un public motivé et ponctuel.

e Une légeére augmentation des adhésions liées a I’entrée en
sixiéme et a la réputation croissante du centre aupres des
familles et des jeunes.




2. Animations et activités
Les activités variées et adaptées aux attentes des jeunes ont rythmé ces deux
semaines, alliant loisirs, culture, sport, et numérique

o Temps forts :

Tournoi de Brawl Stars : Une vingtaine de jeunes des 4
structures ont participé a cet événement congu pour
transformer une passion virtuelle en une expérience réelle et
collective. Ce tournoi a renforcé la cohésion sociale et introduit
une approche éducative des jeux vidéo.

Activité "Nager Bouger" : En partenariat avec la piscine de
Saumur Agglo, cette initiative matinale a attiré un groupe
motivé, répondant a 1’objectif de promouvoir la santé
physique.

Escape Game urbain : A 1’occasion d’Halloween, une chasse
aux sorcieres a permis a 15 jeunes de redécouvrir leur ville tout
en s’amusant, avec une conclusion en mairie qui a marqué les
esprits.

Soirée de sensibilisation a I’environnement : Une randonnée
forestiere éducative a permis a un groupe de découvrir la
nature, d’apprendre & se repérer et d’adopter des gestes
écoresponsables.

® Autres réussites :

Des ateliers créatifs ont favorisé I’implication active des jeunes
dans des projets collaboratifs.

Une programmation globalement respectée, malgré le manque
d’anticipation des jeunes dans leur inscription aux activités.

3. Séjour "Drop de béton"

Le séjour sportif dans le Sud-Ouest a été un véritable succés, offrant aux
participants une expérience éducative et enrichissante.

® Particularités du séjour :

® Participants : 14 jeunes (7 filles et 7 jeunes gargons du club JA

Saumur Rugby) ont exploré¢ I'univers du rugby tout en
découvrant des lieux emblématiques comme la dune du Pilat et
Bordeaux.

® Activité centrale : Participation au tournoi CAUR (Challenge

Aquitaine Urbain Rugby), rassemblant plus de 500 jeunes. Le
groupe a remporté le Bouclier du Fair-Play, soulignant leur
engagement exemplaire.

Objectifs atteints Promotion des wvaleurs sportives,
renforcement de la mixité et découverte de nouvelles cultures.

4. Séjour a Lorient

Dans le cadre du projet "Jeunes citoyens en action”, 13 jeunes ont eu
I’opportunité¢ de vivre une expérience unique autour de la découverte citoyenne

et militaire.

® Organisation et activités :

Visite de la base sous-marine de Lorient, du musée des armes
de guerre et du sous-marin Flore.

Rencontre avec des réservistes pour explorer les métiers de la
défense.

Découverte de I’école de cavalerie de Saumur, approfondissant
les échanges éducatifs.

e Impact : Ce séjour a permis d’¢élargir les horizons des participants, en
suscitant curiosité et réflexion sur des carriéres souvent méconnues.



5. Anecdotes
Quelques moments marquants qui ont marqué et questionné ces deux semaines :

® [ncivilités sur le quartier : Le comportement de certains jeunes agés de
14 a 16 ans a posé probléme, avec des actes de dégradation des
infrastructures municipales. Ce constat met en lumiére un besoin accru
d’encadrement et de sensibilisation a la citoyenneté.

®  Hausse des comportements violents : Une situation préoccupante a été
observée avec un groupe n’hésitant pas a s’en prendre physiquement a
une personne isolée, sans motif apparent. Ces incidents ont parfois été
filmés et diffusés sur les réseaux sociaux, posant des questions sur
I’usage des outils numériques et la gestion des conflits chez ces jeunes.

® Manque de lien social : Un manque de connexion avec leur
environnement a &té observé chez certains jeunes. Cela s'est également
manifesté par des lacunes concernant leur hygiéne personnelle, ce qui
souleve des interrogations sur leur accompagnement éducatif et
familial.

o Découverte du besoin d’apprentissage de la natation : L’activité
"Nager Bouger" a révélé que certains jeunes ne savaient pas nager. Ce
constat met en évidence une problématique de sécurité aquatique mais
également une opportunité ¢ducative a développer.

Hors vacances- du 8 /11 au 20/12 :

11 a 14 ans 152a 18 ans TOTAL
Gargons 40 21 61
Filles 22 9 31
TOTAL 62 30 92

jeunes différents rencontrés sur ’ensemble des vacances
% de 11-14 ans - % 15-18 ans

% de garcons, % de filles

2 Inscriptions

AN NE NN

v Lactivité

La 5¢ édition des Boites de Noél Solidaires a rencontré un franc succes,
confirmant I'engagement et la générosité de notre adhérents pour soutenir les
personnes en situation de précarité ou d'isolement. Cette initiative, a permis de
sensibiliser des jeunes et des familles autour des valeurs de solidarité et de
I’engagement citoyen.

Nombre de boites récupérées : Plus d’une cinquantaine de boites !
Partenariats engagés : Club de rugby de Saumur, Super U des Hauts Quartiers,
Franck Provost, Sephora, Start People, Cout d’éclat, Yves Rocher...

Qualité et diversité des dons : Nous avons récoltés des vétements chauds du
type : bonnet, écharpe, bouillote, pull, des trucs bon (chocolats, bonbons,
tartinades), des produits de beauté (parfum, savon bio, aprés-rasage...) des
divertissements (livre, jeu, jouet, cartes, mots fléchés...) des petits mot doux ou
dessin, pour apporter une touche personnelle et chaleureuse.

Perspectives : Fort de ce succes, nous envisageons déja la 6° édition avec encore
plus d'enthousiasme. L'objectif sera de mobiliser davantage de participants,
d'augmenter le nombre de boites recueillies et de continuer a renforcer 1'impact
de cette initiative.



Les grands jeux :
1. Troc Patate

Engagement : Les jeunes ont montré un grand enthousiasme pour le
troc patate, car il leur permet de s'exprimer de maniére créative. Ils ont
adoré 1'idée de pouvoir échanger des objets sur I’ensemble de quartiers.
Les commergant locaux tel que la boulangerie, 1’épicerie du Nil,
carrefour, la pharmacie ont joué le jeu.

Dynamique de groupe : Cette activité a favorisé la cohésion, car les
adolescents ont dii travailler ensemble pour trouver des objets a
échanger. Cela a renforcé les liens sociaux et a encouragé a 'entraide.

2. Présente Ta Météo

Créativité : Les jeunes ont particuliérement apprécié la liberté
d'imaginer des bulletins météo originaux. Certains ont méme intégré
des éléments humoristiques ou des références culturelles, ce qui a rendu
l'activité encore plus marrante.

Confiance en soi : En prenant la parole devant leurs copains, les
adolescents ont pu développer leur aisance a l'oral ou pas ... Beaucoup
ont exprimé qu'ils ne se sentaient pas a l'aise pour s'exprimer en public.

3. Unlock

Esprit d'équipe : Les énigmes et les défis proposés dans le jeu Unlock
ont nécessité une bonne communication et une coopération entre les
membres des équipes. Les jeunes ont trouvé cela stimulant et ont
souvent partagé des stratégies pour résoudre les problémes.
Satisfaction : La réussite a déchiffrer les énigmes a procuré un
sentiment d'accomplissement. Les adolescents ont exprimé leur
satisfaction aprés avoir réussi a "s'échapper”, ce qui a renforcé leur
motivation a participer a d'autres activités similaires.

4. Blind Test

Compétition amicale : Le blind test a suscité un fort esprit de
compétition, mais dans une ambiance amicale. Les jeunes ont adoré
rivaliser pour voir qui connaissait le mieux les chansons, ce qui a créé
une atmosphére joyeuse et dynamique.

Partage culturel : Cette activité a également permis aux adolescents de
partager leurs golits musicaux, d'apprendre a connaitre les préférences
des autres et de découvrir de nouvelles chansons ensemble.

Conclusion

Dans I'ensemble, les jeunes ont manifesté un intérét marqué pour toutes les
activités proposées. Ils ont non seulement apprécié le coté ludique, mais aussi les
opportunités d'apprentissage et de développement personnel qu'elles offraient.
Les retours positifs et 'engagement actif des participants témoignent de
I'importance de ces moments de partage et de convivialité. Cela pourrait
également ouvrir la voie a l'introduction de nouvelles activités basées sur leurs
intéréts et suggestions.

Vacances de Noél du 23/12 au 03/01

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL

Gargons 45 19 64

Filles 28 6 34
TOTAL 73 25 98

v jeunes différents rencontrés sur I’ensemble des vacances

v % de 11-14 ans - % 15-18 ans

v % de garcons, % de filles

v" 2 Inscriptions

1. Fréquentation

® Fréquence quotidienne : Globalement entre 30 et 40 jeunes. On peut
dissocier les deux semaines de vacances, avec une premiére semaine
plutdt calme le matin. Deuxiéme semaine plus dynamique notamment le
matin (10 & 15 personnes différentes) di au stage Multisport.

® Mixité et diversité : La mixité entre les plus grand et les plus jeunes
s’est déroulé dans une ambiance dynamique et empreinte de
bienveillance.
On remarque une présence moindre des jeunes filles sur la structure
mais qui se mobilise sur des activités bien définies (patinoire et
cinéma). Elles ont été plus consommatrice. Le retour d’une animatrice a
temps plein devrait ramener cette dynamique.



® Observations principales :
o Une affluence forte en aprés-midi, confirmant que ce créneau
répond bien aux attentes des jeunes.
e Des matinées plus calmes la premicre semaine,
e Dynamique positive la deuxiéme semaine avec un groupe plus
hétérogene.
e Le stage multisport a attiré un public motivé et ponctuel.

2. Animations et activités
Les activités variées et adaptées aux attentes des jeunes ont rythmé ces deux
semaines, alliant loisirs, culture, sport, et numérique

o Temps forts :

® Tournoi de Brawl Stars : Une vingtaine de jeunes des 4 structures ont
participé a cet événement congu pour transformer une passion virtuelle
en une expérience réelle et collective. Ce tournoi a renforcé la cohésion
sociale et introduit une approche éducative des jeux vidéo.

® Sortie Patinoire : Temps fort, trés attendu par les jeunes durant ces
vacances.

e Grand jeu environnement : Au plus proche... : A travers un grand jeu
ludique, sous la forme d’un quizz par équipe. Les différentes structures
ont su se mélanger créant ainsi une dynamique de groupe. Le quizz
réalisé sous forme de questions ouvertes a permis a chacun de
s’exprimer sur un théme qui peut leur sembler étre éloigner au quotidien

o Stage multisport : Le stage multisports s'est déroulé durant la deuxiéme
semaine des vacances scolaires, précisément du 30 au 31 décembre et
du 2 au 3 janvier. Le rendez-vous était fixé a I'ouverture de la structure,
soit dés 9h15. Les activités étaient programmées de 10h00 a 12h00.

Nous avons choisi d'introduire le futsal dés le lundi afin de tirer parti d'un
créneau particulierement apprécié par nos jeunes, dans le but de promouvoir les
diverses activités proposées au cours de la semaine, a savoir le karaté, la boxe
francaise savate et le self-défense. Etonnamment, nous avons accueilli entre 10
et 15 participants différents sur les divers créneaux, incluant des jeunes qui,
habituellement, dorment jusqu'a midi.

Nous tenons a remercier les plusieurs bénévoles qui ont contribué a la réussite de
cette semaine, comprenant des membres du conseil d'administration, une mére
de famille, ainsi que divers intervenants.

3. Anecdotes
Quelques moments marquants qui ont marqué et questionné ces deux semaines :

Malgré des choses mise en place au niveau des inscriptions (validation de
I’inscription au paiement et au retour de 1’autorisation) avec une date limite, les
jeunes ont du mal a se projeter, & anticipation. Il y a toujours des inscription
derniére minute qui peuvent parfois étre problématique au niveau de la gestion et
I’organisation de I’activité.

Il nous faut donc continuer notre travail pédagogique a ce niveau.



2- Saumur Nord

Avant vacances de février

11 a 14 ans 15218 ans TOTAL
Gargons 9 5 14
Filles 4 1 5
TOTAL 13 6 19

Introduction

Une nouvelle année débute a la SCOOPE de Saint Lambert des levées et de
nombreux projets se dessinent. L’équipe d’animation est en effet lancée dans une
dynamique de développement de son action et de mobilisation. Celle-ci a porté
ses fruits puisqu’a la fin de cette période, 5 jeunes filles se sont inscrites et
viennent régulierement. Une nouvelle dynamique et quelques ajustements ont
permis une belle intégration au groupe existant.

Pratique numérique
Quand une partie du FABLAB nous est confiée, ¢ est autocollant a volonté.

Notre référent numérique nous a une nouvelle fois confié sa découpeuse vinyle
afin que nous puissions produire différents autocollants pour créer de la
signalétique. Nos adhérents ont su faire preuve d’autonomie et d’initiative dans
I’utilisation supervisée du matériel. Nous reviendrons plus loin dans ce bilan sur
la transversalité de cette animation avec les autres projets en cours.

Nous avons une fois encore, et a la demande générale, organisé un quizz avec
I’application kahoot.

Eco citoyenneté
Quand on s’occupe des bétes, il nous faut une brouette.

Notre partenariat auprés du collége Balzac se fait de plus en plus prégnant. Apres
la distribution de plannings et ’accompagnement des projets des éco-délégués,
nous voici impliqués dans la création, avec des adhérents en charge du soin du
mouton de I’éco-paturage, d’une brouette pour transporter 1’eau, le grain et la
paille pour ces derniers. Afin de valoriser les participants, nous avons créé des
autocollants en vinyle avec le prénom de chaque inscrit au soin d’animaux. Une
brouette délabrée, du contreplaqué récupéré, une découpeuse laser utilisée et de
la bonne volonté sont les ingrédients d’un projet diment mené.

Pratique sportive
Quand les adhérents sont demandeurs autour des équipements sportifs en
intérieur.

De grands tournois de tennis de table et baby-foot ont été improvisé durant la
période. Ainsi, les buts se sont enchainés et les smashs gagnants ont mis fin a des
parties engagées et bon enfant. Aprés avoir fait le point sur le matériel sportif
disponible sur notre structure, nos adhérents ont plébiscité les accessoires de
cirque et le badminton. Nous prévoyons donc de mettre ces activités sur nos
prochains temps d’animation. Aprés un an sans y rebondir, nous avons retrouvé
les trampolines du New-Jump. Cette activité sportive dissimulée fait toujours le
plein, rendant accessible a tous ces activités de consommation donnent la chance
a certains de pouvoir y aller. Cette dépense énergétique soutenue leur permet de
mieux appréhender leur corps dans I’espace.

Culture et esprit critique
Quand la pdtisserie devient une discussion sur la monarchie.

La période des galettes des rois est de retour et son atelier patisserie aussi. Nous
en avons profité pour revenir sur les différentes symboliques et anecdotes sur le
sujet. La peinture et 1’époxy nous ont également permis de faire revenir I’art au
ceeur de notre projet pédagogique. Ainsi, nos artistes en herbe ont pu
expérimenter la peinture sur toile et les mélanges de couleur dans I’époxy. Leur
culture musicale a été mise a I’épreuve lors d’un aprés-midi « jeux télé ». Les
blind tests, mimes et n’oubliez pas les paroles nous ont offert de grands moments
de partage et de rire.

Engagement citoyen
Quand une animation se transforme en prévention.

Lilou, notre stagiaire SAPAT, est engagée en tant que pompier volontaire. Dans
le cadre de son alternance, elle nous a créé et animé un grand jeu sous la forme
d’une chasse au trésor sur le théme des pompiers. Nos participants ont identifié
les différents organes de sécurité, a l'intérieur et a l'extérieur de la SCOOPE.
L’alarme incendie, 1’extincteur, la sortie de secours et les plans d’évacuation
étaient les points de passage ou les indices se trouvaient. Elle leur a également
fait découvrir I’emplacement du défibrillateur sur la place de la mairie. Leur
périple leur a permis de reconstituer I’ensemble des équipements qui constituent
la tenue d’un pompier. Peut-étre des vocations a prévoir. ..



Vacances de février

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Gargons 5 5 10
Filles 2 0 2
TOTAL 7 5 12

Introduction

Pour ces vacances, nous avons planifi€ comme a I’accoutumée des activités
portant sur ’ensemble de nos champs d’action. Ainsi, le sport, le numérique,
I’environnement et la citoyenneté seront les thémes de notre planning
d’animation, avec une part belle accordée a I’expression artistique.

Pratique numérique
Quand le numérique s’ implique dans toutes les animations.

A la demande générale, une soirée autour du jeu vidéo a été organisée. Comme a
I'habitude, elle a fait le plein ; deux salles et deux ambiances, I’une avec Fortnite
pour les plus grands et Mario Party pour la part la plus jeune de notre public. Le
numérique a également ét¢ mis a I’honneur dans sa transversalité avec les axes
éco-citoyen et culture et esprit critique détaillés a la suite de ce bilan.

Eco citoyenneté

Quand [’environnement devient microscopique.

Nous avons organisé une chasse aux photos de détails de 1’environnement dans
I’espace extérieur de la SCOOPE de St Lambert. Le principe était simple. A
I’aide de loupes numériques installées sur leur smartphone, les participants
devaient retrouver les sujets préalablement recensés par leurs animateurs. Ils ont
ainsi pu découvrir le monde qui les entoure avec un autre regard. A la fin de
I’animation, un débat philosophique a été organisé sur le théme de la fast-fashion
et de I’impact de la consommation sur la planéte.

Pratique sportive
Quand le nouvel an chinois dans les pratiques sportives offre un nouveau choix.

Anita, notre stagiaire pratiquant le Qi Gong et le Taichi, a invité plusieurs autres
associations et intervenants lors d'une journée a théme autour du Nouvel An
chinois. Les adhérents de la SCOOPE ont pu participer aux différentes activités
proposées... ils retiendront surtout leurs expériences autour de la méditation et de
la pratique de 1’aikido. Dans notre démarche pour combattre la sédentarité d’une
partie de notre public, nous avons également ajouté a notre programme une
session sportive au gymnase. Du sport dissimulé a travers des sorties au laser-
game/bowling et une soirée a la patinoire.

Tres impliqués dans la pratique du tennis de table, nos adhérents ont trouvé en
Sacha un éducateur sportif a la hauteur de leurs attentes. A travers de petits
exercices techniques et d'encouragement, il a su stimuler leur envie de se
perfectionner. La progression est indéniable. A présent trés demandeur, il
concentre ses efforts dans leur pratique et leur évolution dans ce sport.

Culture et esprit critique
Quand 'acting de doublage devient moment de partage.

Nous avons pu nous procurer des vidéos de doublages sur YouTube et avons
proposé¢ aux jeunes de refaire des scénes culte de leurs animés préférés.
Intention, changement de voix, intensité et quelques fous rires ont été de la
partie. Cet exercice d’expression leur a permis de se sentir a 1’aise et de
découvrir un métier, celui de comédien de doublage.

Engagement citoyen
Quand l’art définie les contours de nos valeurs.

Lors d’une réunion de travail en équipe, nous avons pu reprendre ensemble les
valeurs de I’association. Un projet multi-structure est né de ce travail commun.
La création artistique d’un arbre de vie commune. A la racine de notre arbre,
nous retrouverons nos valeurs communes, le tronc étant la SCOOPE et le
feuillage les régles de vie pour exposer nos dites régles communes. A Iaide de
toiles, nos artistes en herbe ont réalisé une ceuvre reprenant tous les points
nommés plus tot en y ajoutant leur « pate ». Ce fut un moment de convivialité et
de partage qui a permis aux derniers inscrits de mieux comprendre ce qu’est la
SCOOPE.



Entre vacances de février / avril

11 a 14 ans 152a 18 ans TOTAL
Gargons 5 6 11
Filles 2 0 2
TOTAL 7 6 13

Introduction

Place aux stagiaires : une étape vers leur avenir

Cette période entre les vacances a été I'occasion de mettre en avant les stagiaires
accueillis a Saint Lambert. Lilou, dans le cadre de son BAC PRO SAPAT, et
Clément, en formation BAFA, ont su s'investir pleinement en proposant des
animations variées. Ces expériences ont enrichi leur apprentissage tout en
apportant une réelle dynamique aux activités proposées.

Pratique numérique
Plongée dans la culture GEEK

Les adhérents ont participé au GEEKFEST a Angers, un événement célébrant les
années 90, les jeux vidéo, le cosplay, ainsi que les cultures japonaise et coréenne.
Cet événement a permis aux jeunes de découvrir des univers variés, de tester de
nouveaux jeux de société et d’assister a des compétitions de jeux vidéo,
renforcant ainsi leur curiosité pour ’histoire et I’évolution du numérique.

Clément a congu une animation inspirée du théme des agents secrets, ou 1'écran
numérique était au ceeur de I'expérience. Les consignes et éléments du jeu étaient
diffusés via un support numérique, offrant une immersion totale aux participants.
Les retours enthousiastes des jeunes témoignent du succés de cette activité
originale.

Eco-citoyenneté
Quand entraide et recyclage riment avec créativité

Gréace a une maman d’adhérent qui a généreusement mis a disposition un stock
de palettes inutilisées, nous avons pu concrétiser un projet d’aménagement du
sous-sol de la SCOOPE. Les jeunes ont fabriqué quatre canapés et transformé
une table en table basse. Ce projet a démontré une fois de plus qu’avec un peu
d’ingéniosité, les « déchets » des uns peuvent devenir les trésors des autres.

Pratique sportive
Initiation au handball avec un passionné

Clément a partagé sa passion pour le handball avec le groupe. Les jeunes ont pu
découvrir ce sport a travers une présentation interactive et des ateliers
d’entrainement. Cette activité a permis d’initier les participants a une discipline
sportive tout en renforcant leur esprit d’équipe.

Culture et créativité
Des ceuvres uniques a partir de riz et de café

Les participants ont exploré leur créativité en tracant des contours de grains de
riz pour créer des cadres abstraits. Ces cadres, peints avec du café pour un effet
sépia, ont offert une zone d’expression libre ot chacun a pu illustrer son univers
personnel.

Lilou a animé un atelier bijouterie DIY, ou les jeunes ont pu confectionner des
bijoux personnalisés. Cet atelier a permis d’allier précision et créativité tout en
renforcant la satisfaction de créer quelque chose de ses propres mains.

Engagement citoyen
SCOOPE et collégiens : une rencontre inspirante

Lors de la journée portes ouvertes du collége Balzac de Saint Lambert, nous
avons présenté les activités de la SCOOPE et le contrat local d’accompagnement
a la scolarit¢é. Deux de nos jeunes ambassadeurs ont joué un rdle clé en
établissant un lien direct avec les visiteurs. Cette participation a renforcé notre
visibilité et suscité la curiosité de futurs adhérents.



Vacances d’avril

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Gargons 4 5 9
Filles 2 0 2
TOTAL 6 5 11

Introduction

Les vacances de printemps ont été marquées par une riche programmation
d’activités et d’animations. Nos stagiaires, dans le cadre de la validation de leur
cursus, ont orchestré des grands jeux, dynamisant ainsi la période. Cette
dynamique a également inspiré 1'équipe référente de la SCOOPE Nord, qui a
organisé une soirée thématique mémorable au Chemin Vert. De plus, en cette
année olympique, nous avons choisi de mettre en avant les valeurs et
thématiques liées aux Jeux Olympiques.

Pratique Numérique
Quand le grand jeu se numerise

Durant la soirée thématique au Chemin Vert, nous avons mis en place une escape
game numérique immersif, A l'aide d'ordinateurs répartis dans différentes picces
et d'une régie vidéo, les participants ont été plongés dans un univers inspiré des
créations de leurs vidéastes préférés. Les animateurs, pleinement investis dans
leurs réles de personnages, ont offert aux jeunes une expérience captivante, les
défiant a résoudre des énigmes complexes. Le succés de cette animation a
confirmé 1'intérét des jeunes pour des formats mélant technologie et jeu.

Eco-citoyenneté
Quand l’anti-gaspillage devient une pizza party

Dans le cadre de notre partenariat avec 1’association ValOrise, les jeunes de
toutes les SCOOPE ont participé a une journée d’éco-citoyenneté. La matinée a
été consacrée a un atelier culinaire anti-gaspillage, ou chaque participant a pu
confectionner une pizza a son goit, sensibilisant ainsi a 1’utilisation responsable
des aliments. Apreés le déjeuner, nous avons entrepris de remettre en état le
potager de 1’association, une activité collective qui a permis de préparer la terre
pour de futures plantations de fruits et [égumes.

Pratique Sportive
Quand les JO développent connaissances et esprit critique

Nous avons organisé un grand jeu intitulé « A la découverte des JO », qui a
rencontré un grand succes. Les participants ont pris part a diverses activités :

e Quizz sur l'histoire et les valeurs des JO.

e  Atelier culinaire pour créer des barres énergétiques maison.

e Epreuves sportives, dont des mises en situation de pratiques handisport,

afin de sensibiliser a I’inclusion.

e Débats sur I’impact environnemental des grands événements sportifs.
En outre, les jeunes ont réalisé une vidéo d’encouragement destinée a un sportif
de leur choix, renforgant leur esprit critique et leur créativité.
Une autre activité sportive marquante a été la journée a vélo le long des bords de
Loire. Axée sur la découverte de la nature et le renforcement de la cohésion de
groupe, cette sortie coanimée avec les jeunes de Bagneux a été trés appréciée.
Ces moments de partage inter-structures restent essentiels pour nourrir les
relations et créer des souvenirs communs.

Culture et Esprit Critique
Quand le théatre d’improvisation prouve la cohésion

Les jeunes de Bagneux nous ont une nouvelle fois rejoints pour une s€ance de
théatre d’improvisation. Cette activité a permis a chaque participant de se
dépasser et de s’exprimer, malgré les éventuelles timidités ou craintes. Ces
moments ont mis en lumicre 1'évolution positive de nos jeunes : le respect
mutuel, la bienveillance et D’esprit d’équipe sont désormais des valeurs
profondément ancrées dans leur comportement. Pour les animateurs, ces constats
sont une grande source de satisfaction et témoignent des progrés collectifs
réalisés au fil des animations.

Conclusion

Ces vacances de printemps ont été une période riche en apprentissages, en
créativité et en cohésion. Les projets ont permis de renforcer les liens entre les
participants tout en abordant des thématiques éducatives et citoyennes.
L’engagement des jeunes, des animateurs et des partenaires a fait de cette
période un moment précieux et porteur pour la suite de nos projets. Nous
continuerons a capitaliser sur cette dynamique pour les futures animations.



Entre vacances de mai / juin

11 a 14 ans 152a 18 ans TOTAL
Gargons 6 7 13
Filles 4 0 4
TOTAL 10 7 17

Introduction

Une nouvelle période d'activités s'achéve a la SCOOPE de Saint Lambert des
Levées, marquée par une participation active malgré des conditions
météorologiques peu favorables. L'équipe d'animation a su maintenir une
dynamique positive, avec l'intégration réussie de nouveaux jeunes participants.
Bien que la météo ait impacté la fréquentation des activités extérieures, nous
avons pu mener a bien plusieurs projets enrichissants.

Pratique numérique
L’art de raconter des histoires autrement

Nous avons initi¢ les jeunes a la technique du stop motion. Grace a cette activité,
ils ont pu explorer la narration visuelle et les bases de I'animation, développant
ainsi leur patience et leur sens du détail. Ce projet a permis de stimuler leur
imagination et leur esprit critique, tout en leur apprenant les rudiments du travail
en équipe, car la réalisation d’un court métrage nécessite une collaboration
étroite entre les membres du groupe.

Eco citoyenneté et Engagement citoyen
Un banc pour rassembler et inclure

Nous avons lancé un projet en collaboration avec 1'école primaire « Louis
Pergault » pour créer un "banc de l'amiti¢". Ce projet, visant a promouvoir
l'inclusion et la solidarité, a mobilisé les jeunes autour de valeurs citoyennes et
leur a permis de s'impliquer concrétement dans leur environnement scolaire. En
travaillant ensemble pour concevoir et réaliser ce banc, les participants ont
appris I’'importance de I’inclusion, du respect et de I’entraide. Le projet va
pouvoir renforcer les liens entre les enfants, créant un sentiment de communauté
et de responsabilité partagée

Pratique sportive
Bouger, se dépasser et jouer ensemble

Malgré une météo capricieuse, nous avons organis¢ une sortie au laser game qui
a remporté un grand succes. Cette activité a non seulement offert un exutoire
physique mais a aussi renforcé I’esprit d’équipe et les compétences stratégiques
des participants. De plus, la participation a la féte du sport a permis aux jeunes
de découvrir et de s'initier a différentes disciplines sportives. Cela leur a offert
des opportunités de se défouler et de se mesurer les uns aux autres dans un cadre
sain et ludique.

Jeux en Extérieur Lorsque le temps le permettait, nous avons proposé des jeux
en extérieur. Ces moments de détente ont été essentiels pour renforcer les liens
entre les participants et favoriser une ambiance conviviale. Les activités de plein
air ont permis aux jeunes de se reconnecter avec la nature, de développer leurs
capacités motrices et d'apprendre l'importance du fair-play et du respect des
regles.

Activités Créatives
Des créations uniques a emporter

Les jeunes ont découvert les joies du plastique fou en créant des porte-clés
personnalisés. Cette activit¢ a permis de développer leur créativité et leur
dextérité tout en réalisant des objets concrets qu'ils pouvaient emporter chez eux.
En plus d’apprendre une nouvelle technique artistique, les jeunes ont eu
I’opportunité de s’exprimer individuellement & travers leurs créations, renforcant
ainsi leur confiance en eux et leur sens de I’accomplissement personnel.

Conclusion

En dépit des défis météorologiques, cette période a été riche en activités
diversifiées et en apprentissages pour les jeunes de la SCOOPE. L'engagement et
la créativité de chacun ont permis de surmonter les obstacles et de vivre des
moments mémorables. Nous continuons a nous adapter et a innover pour offrir a
nos jeunes des expériences toujours plus enrichissantes.



Entre vacances de septembre / octobre

11 a 14 ans 152a 18 ans TOTAL
Gargons 5 6 11
Filles 1 1 2
TOTAL 6 7 13

Intro

Une nouvelle période d'activités s'achéve a la SCOOPE de Saint Lambert des
Levées, marquée par une forte participation des jeunes malgré des conditions
météorologiques peu favorables. L'équipe d'animation a su maintenir une
dynamique positive en intégrant de nouveaux jeunes tout en renforgant la
cohésion du groupe. Nous accueillions également Coline, notre nouvelle
apprentie, qui avait déja travaillé avec nous en tant que vacataire cet été et qui a
récemment obtenu son BAFA. Son intégration est un atout précieux, apportant
dynamisme et expertise au sein de 1'équipe. Bien que la météo ait limité certaines
activités extérieures, de nombreux projets enrichissants ont ét¢é menés avec
succes, renforgant les liens entre les jeunes.

Pratique numérique
Immersion numérique et découvertes ludiques

Lors de cette période, nous avons proposé des sessions de quiz interactifs ainsi
que des jeux vidéo sur la console Switch. Ces activités ont permis aux jeunes de
se divertir tout en développant leur esprit de compétition amicale et en stimulant
leur réflexion rapide. Le format des quiz encourage l'engagement et la
participation de tous, créant une dynamique positive au sein du groupe. Quant
aux jeux sur Switch, ils ont renforcé la cohésion et l'esprit d'équipe, car les
participants ont souvent joué¢ en équipes, apprenant a coopérer et a se soutenir
mutuellement.

Atelier "Portraits de Célébrités"

Pour enrichir la culture générale des jeunes, nous avons organisé un atelier
interactif intitulé "Portraits de C¢lébrités". Les participants devaient reconnaitre
des personnalités célebres a partir de leurs portraits lorsqu'ils étaient jeunes,
couvrant divers domaines comme le sport, la musique, le cinéma et la politique.
Cette activité ludique a permis aux jeunes d'apprendre tout en s'amusant et
d'échanger sur leurs idoles ou des personnalités influentes qu'ils admirent.

L'atelier a stimulé leur curiosité, tout en favorisant le travail d'équipe, car ils
devaient collaborer pour identifier le plus grand nombre de portraits.

Eco-citoyenneté et Engagement citoyen
Réorganisation du garage : Une responsabilité collective

Suite au déménagement de l'antenne du "Chemin Vert", les jeunes ont été
impliqués dans le rangement et la réorganisation du garage. Ce projet visait a les
sensibiliser a l'importance de la gestion des espaces communs et a la
responsabilité collective. En travaillant ensemble pour organiser cet espace, ils
ont appris a planifier, a trier et a collaborer de maniére efficace, renforgant ainsi
leur esprit d'initiative et leur sens de I'entraide.

Pratique sportive
Quand le trampoline mobilise !

Malgré la faible fréquentation de cette période, nous avons organisé une sortie au
trampoline park en collaboration avec les quatre structures de la SCOOPE. Bien
que le nombre de participants ait été limité, cette sortie a permis aux jeunes de se
mélanger avec d'autres publics. Toutefois, l'intégration entre les différents
groupes a présenté des défis, car certains jeunes ont eu des difficultés a s'ouvrir
et & interagir avec ceux des autres structures. Néanmoins, pour ceux qui ont
participé activement, cette activit¢ a offert une occasion de se mobiliser
physiquement tout en travaillant leur agilité, et de renforcer leur esprit d'équipe,
avec des moments d'encouragement.

Activités créatives
Place a la créativité et a la découverte d’'un nouveau savoir-faire

Les jeunes ont pu exprimer leur créativité a travers des ateliers de peinture sur
toile et de décoration. Ces séances leur ont permis de travailler sur des projets
individuels ou collectifs, favorisant leur expression personnelle tout en stimulant
leur imagination. En apprenant de nouvelles techniques artistiques, ils ont
également pu renforcer leur confiance en eux et leur sens de 1'accomplissement,
en créant des ceuvres qu'ils ont pu emporter chez eux ou exposer au sein de la
SCOOPE.



Nous avons également retenu d'une intervention de 1'école professionnelle "Tcap
Tpro", qui a animé un atelier de couture. Les jeunes ont observé les bases de
cette discipline en réalisant des petits projets tel que des sacs. Cette activité leurs
a permis de découvrir un nouveau savoir-faire.

Convivialité et Partenariats

Pour renforcer la cohésion entre les jeunes des différentes antennes, un gotiter
suivi d'une session du jeu de role "Loup Garou" a été organisé en collaboration
avec I’antenne de "Bagneux". Ces moments de convivialit¢ ont permis aux
jeunes de se rencontrer, d'échanger et de tisser des liens dans une ambiance
ludique et décontractée. Ce type d'activité favorise également l'expression orale
et le développement de la confiance en soi pour les nouveaux arrivants.

Conclusion

Malgré des défis météorologiques, cette période a été riche en activités variées et
en apprentissages pour les jeunes de la SCOOPE. La diversité des projets et
'engagement de chacun ont permis de créer des moments mémorables, tout en
renfor¢ant les compétences sociales, créatives et sportives des participants.
L'accueil de Coline en tant qu'apprenti a également été un atout qui a dynamisé
1'équipe et les activités. Nous continuons d'adapter nos animations pour proposer
aux jeunes des expériences toujours plus enrichissantes et formatrices.

Vacances d’octobre

11 a 14 ans 152a 18 ans TOTAL
Gargons 5 8 13
Filles 0 0 0
TOTAL 5 8 13
Intro

Les vacances d’Halloween a la SCOOPE de Saint Lambert des Levées ont été
marquées par un programme diversifié, avec de nombreuses activités réalisées en
commun avec les autres structures. Cette collaboration a permis aux jeunes de
découvrir de nouveaux lieux, de partager des moments et de tisser des liens entre
groupes. Malgré quelques défis d'intégration, l'esprit de groupe et l'immersion
dans les festivités d'Halloween ont fait de cette période une expérience
enrichissante et fédératrice.

Pratique numérique
Stratégie et Compétition au Rendez-vous

Un tournoi du jeu vidéo « Brawl Stars » a été organisé, permettant aux jeunes de
s'affronter dans un cadre ludique et compétitif. Cette activité numérique a été
fortement apprécié ce qui encourageant les participants a développer leur
stratégie, leur réactivité et leur esprit d'équipe.

Eco-citoyenneté et Engagement citoyen
Grand Jeu de Piste dans la Ville

Un grand jeu de piste a permis aux jeunes de découvrir des lieux et
établissements importants de leur ville, tels que le tribunal, la maison des
compagnons, le monument aux morts, la mairie, le chateau, et la place du centre-
ville. En plus d'explorer ces sites, cette activité a éveillé leur intérét pour
I'histoire et le patrimoine local, tout en les familiarisant avec des lieux
symboliques de la citoyenneté et de la culture. Cette expérience a encouragé leur
curiosité et leur sens de l'orientation, tout en leur offrant une nouvelle
perspective sur leur environnement.

Pratique sportive
Sport et Glisse : Rencontres et Défis

Une sortie commune avec les quatre structures de la SCOOPE a été organisée,
offrant aux jeunes la possibilité de participer a des activités de laser game et de
karting. Cette journée sportive a favorisé les rencontres entre différents publics,
méme si des difficultés d'intégration ont été enregistrées pour certains jeunes qui
hésitaient & s'ouvrir aux autres groupes. Malgré cela, ces activités ont été
appréciées pour leur caractére ludique et compétitif, permettant aux participants
de développer leur esprit d'équipe et de relever des défis d'ensemble.

Une sortie a la patinoire de Cholet a été organisée, offrant aux jeunes un moment
de détente et de plaisir en glissant sur la glace. Cette activité a contribué¢ a
renforcer la coordination et I'équilibre des participants, tout en créant un moment
de convivialit¢ et de partage entre eux. Les jeunes se sont encouragés
mutuellement, apprenant ainsi a surmonter leurs appréhensions et a s'amuser
dans un environnement sécurisé.



Activités créatives
Apprendre a Travers les Epreuves

Dans le cadre de la préparation d'Halloween, un atelier de fabrication de décor
en papier maché a été proposé¢ aux jeunes. Malgré l'enthousiasme initial, la
fabrication de papier maché n'a pas abouti comme prévu, en raison des
difficultés techniques rencontrées lors de la réalisation. Cet échec a cependant
permis aux jeunes de développer leur patience et leur capacité d'adaptation face
aux imprévus, les préparant a persévérer dans des projets futurs.

Convivialité et Jeux de Société

Les vacances ont également été rythmées par des moments de jeux de société,
offrant aux jeunes des espaces d'échange et de convivialité. Ces sessions de jeux
ont permis de renforcer les liens au sein du groupe et de favoriser l'esprit de
coopération et le respect des régles. Chacun a pu partager ses jeux préférés et
découvrir de nouvelles stratégies, contribuant ainsi a une atmosphére agréable et
enrichissante.

Conclusion

Les vacances d’automne ont permis aux jeunes de partager des moments riches
en découvertes et en rencontres entre structures. Ces activités communes ont
renforcé la cohésion et l'esprit d'équipe, faisant de cette période un temps
d'échange agréable et stimulant.

Entre vacances novembre-décembre

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Gargons 4 4 8
Filles 1 1 2
TOTAL 5 5 10
Introduction

La période de novembre-décembre a été 1’occasion de proposer des activités
variées, axées sur la créativité, la solidarité et la convivialité. Bien que les
températures hivernales et un faible nombre de participants aient limité certaines
initiatives, les projets réalisés ont su rassembler les jeunes présents autour de
moments enrichissants et festifs.

Pratique Numérique
Quand les jeux deviennent un terrain  d’apprentissage ludique
Nous avons organisé un jeu des emojis, ou les jeunes devaient deviner des films
et séries a partir d’indices visuels. Cette activité a permis de développer leur
capacit¢ de déduction et leur culture générale, tout en passant un moment
convivial et amusant.

Une sortie au salon du jeu vidéo a La Fléche a également été proposée. Les
jeunes ont eu I’opportunité de rencontrer Samuel Etienne, animateur et streamer
reconnu, qui a partagé son expérience et échangé avec eux. Ce moment a enrichi
leur découverte des métiers liés au numérique et renforcé leur intérét pour cet
univers.

Eco-citoyenneté

Quand la solidarité prend vie
Un des moments forts de cette période a été la création de boites solidaires pour
soutenir 1’association Les Boites de Noél solidaires du Maine-et-Loire. Ce projet
a permis aux jeunes de s’engager activement pour une cause sociale et de
réfléchir a I’importance du partage et de I’entraide, particulierement en période
de fétes.

Nous avons également installé une boite a idées au sein de la SCOOPE, un
espace ou les jeunes peuvent proposer des activités, des améliorations ou
exprimer leurs envies. Cet outil participatif valorise leur voix et les encourage a
s’investir dans la vie collective.

Activités Créatives

Quand la décoration celebre lesprit de Noél
Un partenariat avec 1’école primaire a permis de réaliser des décorations de Noé¢l
lors d’ateliers avec les éléves de CP/CEl. Ces activités ont renforcé I’esprit de
collaboration entre 1’école et la SCOOPE, bien que les jeunes de la SCOOPE
n’aient pas directement participé.

En paralléle, les jeunes ont décoré les locaux de la SCOOPE pour les fétes. Ce
projet leur a permis de contribuer a créer une ambiance chaleureuse et festive,
stimulant leur créativité et leur sentiment d’appartenance.



Pratique Sportive

Quand le froid freine la mobilisation
La période hivernale et les températures fraiches ont fortement influencé la
participation des jeunes aux activités sportives. Le manque de public combiné au
climat peu engageant a conduit a I'annulation de certaines animations.
Cependant, cette situation met en évidence 1’importance de redoubler d’efforts
pour attirer et mobiliser les jeunes autour d’initiatives sportives adaptées a la
saison.

Culture et Esprit Critique

Quand les échanges s 'invitent au programme
Nous avons prévu un ciné-débat pour encourager les jeunes a échanger autour de
thématiques actuelles. Le film est encore a choisir, mais cet atelier vise a
développer leur esprit critique et a favoriser des discussions enrichissantes et
participatives.

Un quiz thématique a également été proposé, permettant aux jeunes de tester
leurs connaissances et d’apprendre de maniére ludique, tout en partageant un
moment convivial.

Conclusion

Cette période de fin d’année a permis de proposer des projets solidaires, créatifs
et festifs, malgré les défis liés a une participation limitée et a la saison hivernale.
Les opportunités uniques, comme la rencontre avec Samuel Etienne, ont marqué
les jeunes et enrichi leurs expériences. Nous restons mobilisés pour continuer a
offrir des animations adaptées et fédératrices, afin de rassembler et impliquer
toujours davantage les jeunes.

Vacances de décembre

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Gargons 4 4 8
Filles 1 0 1
TOTAL 5 4 9

Introduction

Les vacances de décembre ont permis aux jeunes de vivre des moments
mémorables autour d’activités variées et collaboratives. Entre découvertes,
partages et apprentissages, cette période a renforcé les liens entre participants et
structures.

Pratique Numérique
Le numérique au service de la stratégie et de la convivialité

Pour répondre a l’intérét croissant des jeunes pour le jeu "Brawl Stars", un
tournoi multijoueur a été¢ organisé€. Cette activité a encouragé 1’échange autour
de stratégies, la réflexion collective et la compétition amicale, tout en valorisant
leurs compétences numériques dans un cadre structuré et ludique.

Pratique Sportive
Glisser ensemble pour partager des moments festifs

La soirée a la patinoire de Cholet a été I’occasion pour les jeunes des structures
de Saint Lambert des Levées et du Chemin Vert de se retrouver dans une
ambiance conviviale. Cette activité festive a permis de tisser des liens tout en
s’amusant dans un cadre joyeux et décontracté.

Des matinées sportives pour repousser ses limites
Sous I’impulsion d’Angélina, des matinées sportives ont été proposées autour de
disciplines variées telles que le football, le karaté, le self-défense et la boxe
frangaise. Ces activités, ouvertes a toutes les structures, se sont conclues par des
repas partagés, renforcant la cohésion et offrant aux jeunes I’opportunité¢ de
découvrir de nouveaux horizons sportifs.



Des défis  ludiques pour travailler ['agilit¢ et [esprit d’équipe
Les mini-jeux proposés, comme se passer un ballon sans les mains ou récupérer
des objets rapidement, ont favorisé la coopération et la bonne humeur. Ces
activités amusantes ont mis en avant I’importance de 1’agilité, de la coordination
et de I’esprit collectif.

Engagement Environnemental
Sensibiliser les jeunes a leur environnement de maniere ludique

Une animation, animée par Marie-Olivia, a permis aux jeunes de tester leurs
connaissances sur la faune et la flore a travers un quiz. Cette activité, réalisée en
partenariat avec toutes les structures, a renforcé leur conscience écologique tout
en leur offrant un moment d’échange autour de thématiques environnementales
essentielles.

Convivialité et Créativité

Offrir un cadeau gourmand fait maison

Avec ’aide de Coline, stagiaire BPJEPS, les jeunes ont appris a confectionner
des tablettes de chocolat maison. Cette activité manuelle et festive a encouragé
leur créativité tout en valorisant le partage, puisque les tablettes réalisées ont été
offertes a leurs proches pour les fétes.

Partager et réfléchir ensemble autour d’un repas  convivial
Lors d’un repas partagé avec la SCOOPE de Bagneux, les jeunes ont pu se
remémorer les bons moments de I’année 2024 et proposer des idées pour 1’année
2025. Ce moment de convivialité a permis d’encourager leur esprit d’initiative et
de renforcer les liens entre participants.

Conclusion

Les vacances de décembre ont été une période riche en découvertes et en
rencontres. Entre activités communes et temps de partage, les jeunes ont pu
s’épanouir, s’amuser et se projeter dans de nouveaux projets pour I’année a
venir. Cette dynamique prometteuse augure une belle continuité pour 2025.



3- Hauts-Quartiers

Inter vacances Janvier/Février

spécifiques de tous nos participants, garantissant
enrichissante pour chacun.

Vacances d’Hiver

ainsi une expérience

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL
Gargons 18 7 25
Filles 10 5 15
TOTAL 28 12 40
Fréquentation

Au cours de la période entre les vacances de janvier et février, le local a accueilli
un total de 40 jeunes, témoignant ainsi de notre engagement en faveur de la
mixité. La répartition par tranche d'dge et par genre révele une diversité
importante parmi nos participants. Cette répartition souligne notre engagement
en faveur de la mixité et de l'inclusion. Il est & noter que cette diversité ne se
limite pas a 1'dge et au genre, mais englobe également une variété de profils et de
parcours parmi nos participants. Cette mixité enrichit nos interactions et nos
activités, favorisant un environnement inclusif ou chacun peut s'épanouir et
apprendre dans le respect de la diversité. En outre, la forte présence des 11-14
ans peut s'expliquer par la grande quantité de nouvelles inscriptions, étant donné
que les jeunes ne peuvent s'inscrire qu'a partir de 1'age de 11 ans.

Un planning d’activité varié

Durant la période entre les vacances de janvier et février, notre équipe a offert
une variété d'activités riches et diversifiées, reflétant ainsi la diversité de notre
public. Conscients des intéréts variés de nos participants, nous avons mis en
place un éventail d'activités stimulantes et créatives. Parmi celles-ci figuraient
des ateliers pratiques tels que l'atelier pancake, ou nos jeunes cuisiniers en herbe
ont pu apprendre a préparer et a déguster de délicieuses crépes. Parallélement,
nous avons proposé un atelier de confection de masques de soin pour le visage,
offrant ainsi une occasion d'explorer la beauté et le bien-étre. Pour les amateurs
de jeux de société, l'activité "devine téte" a permis de stimuler la réflexion et
lI'imagination de nos participants, favorisant également le travail d'équipe et la
communication. Enfin, pour les passionnés d'arts créatifs, l'atelier de création de
pate Fimo a offert une opportunité d'exprimer leur créativité a travers la
fabrication de bijoux et de petits objets décoratifs. Cette diversité d'activités
témoigne de notre engagement a répondre aux intéréts variés et aux besoins

11 a 14 ans 152 18 ans TOTAL
Gargons 17 5 22
Filles 10 4 14
TOTAL 27 9 36
Fréquentation

Pendant la période des vacances d'hiver, nous avons observé de nouvelles
tendances intéressantes en ce qui concerne la fréquentation de notre accueil
collectif de mineurs. Malgré un nombre total de 36 participants, nous avons
constaté une disparité dans la participation entre les matinées et les aprés-midis.
Les données révelent que le nombre de jeunes présents le matin reste
relativement faible, avec seulement une a deux présences en moyenne, tandis
que les activités de I'aprés-midi bénéficient d'une participation plus importante.
Cette observation suggére que les jeunes ont une préférence marquée pour les
activités organisées plus tard dans la journée, ce qui peut étre attribué a divers
facteurs tels que les horaires de sommeil et les engagements personnels. Malgré
cette différence dans la fréquentation, toutes nos activités ont enregistré une
participation satisfaisante, ce qui t¢émoigne de l'intérét et de l'engagement des
jeunes participants a notre programme. Ces observations nous incitent a
continuer a examiner de prés nos horaires d'activités et a rechercher des moyens
de les ajuster pour mieux répondre aux besoins et aux préférences de notre
public, garantissant ainsi une expérience enrichissante et équilibrée tout au long
de la journée.

Futsal nocturne

Pendant les vacances d'hiver, dans le cadre de nos initiatives visant a encourager
l'activité physique et a favoriser le vivre-ensemble entre les jeunes de différents
quartiers, nous avons mis en place des créneaux de Futsal nocturne chaque jeudi
soir. Ces sessions se déroulaient de 18h30 a 20h30, offrant ainsi aux jeunes une
occasion de se divertir et de socialiser dans un cadre sportif et convivial. Chaque
créneau a réuni environ cinquante participants enthousiastes, démontrant l'attrait
et I'engagement de la jeunesse pour ce type d'activité. Le premier créneau s'est
tenu dans le quartier du "Chemin Vert", tandis que le deuxiéme a eu lieu aux



"Hauts Quartiers". Les deux sessions se sont déroulées dans un excellent esprit
d'équipe et de fair-play, mettant en évidence notre volonté de renforcer les liens
inter quartiers et de favoriser l'inclusion sociale. Ces rencontres sportives
nocturnes ont été I'occasion pour les jeunes de partager des moments de plaisir et
de camaraderie, tout en promouvant des valeurs de respect, de solidarité et de
dépassement de soi. Nous sommes fiers de cette initiative qui a permis de créer
une atmosphére positive et dynamique, favorisant ainsi I'épanouissement
personnel et social des jeunes participants.

Gestion de conflit

Lors d'une sortie au laser game, un incident malheureux est survenu, impliquant
deux jeunes qui en sont venus aux mains lors d'une partie. Bien que de tels
incidents soient rares, nous avons agi rapidement et conformément a notre
protocole standard en matiére de gestion de conflits. Suite a 1'incident, les deux
jeunes ont été exclus temporairement de nos activités, dans le but de garantir la
sécurité de tous les participants et de permettre un examen approfondi de la
situation. Par la suite, nous avons contacté les parents des jeunes impliqués pour
leur faire part de l'incident et des mesures prises. Lors de la rencontre avec les
parents, nous avons rappelé le cadre de conduite auquel tous nos jeunes sont
soumis, soulignant I'importance du respect mutuel, de la coopération et du fair-
play lors de nos activités. Nous avons également discuté des mesures de suivi
nécessaires pour prévenir de tels incidents a l'avenir et pour encourager un
comportement positif et responsable de la part de tous les participants. Cet
épisode a été une occasion pour nous de réaffirmer notre engagement envers la
sécurité et le bien-étre de nos jeunes, ainsi que notre détermination a maintenir
un environnement accueillant et respectueux au sein de notre accueil collectif.

Création de contenu

Au cours des derniéres semaines, nous avons franchis une nouvelle étape dans
notre engagement envers la jeunesse en langant un compte TikTok officiel. Cette
initiative a été mise en ceuvre dans le but de renforcer notre présence sur les
plateformes sociales populaires et d'atteindre un public plus large, en particulier
les jeunes qui sont actifs sur TikTok. Pour alimenter ce compte avec un contenu
attrayant et engageant, nous avons réalis¢ deux vidéos captivantes. La premiere
vidéo a ¢été tournée lors d'une activité de doublage, ou nos jeunes participants ont
eu l'occasion de laisser libre cours a leur créativité en prétant leur voix a des
scenes de films célebres ou en créant des doublages humoristiques. Cette activité
a non seulement suscité I'enthousiasme des participants, mais elle a également

permis de capturer des moments amusants et divertissants a partager sur TikTok.
De méme, une autre vidéo a été tournée lors d'une session de Futsal, mettant en
vedette I'énergie et la compétitivité de nos jeunes athlétes. En documentant ces
activités sur TikTok, nous avons cherché a promouvoir notre association de
maniere ludique et authentique, tout en offrant un apercu de la diversité de nos
programmes et de l'ambiance dynamique qui régne dans nos locaux. Cette
démarche s'inscrit dans notre volonté constante d'innover et d'adapter nos
méthodes de communication pour mieux répondre aux attentes et aux intéréts
des jeunes d'aujourd'hui. En créant du contenu original et engageant sur TikTok,
nous espérons renforcer les liens avec notre communauté et inspirer davantage
de jeunes a participer a nos activités.

Inter vacances Mars/Avril

11 a 14 ans 15218 ans TOTAL
Gargons 15 5 20
Filles 10 4 14
TOTAL 25 9 34
Fréquentation

Pendant la période entre les vacances de mars et avril, notre structure a maintenu
une bonne fréquentation, fidéle aux tendances observées lors des périodes
similaires précédentes. Les jeunes ont ét¢ nombreux a participer aux diverses
activités proposées, témoignant de leur intérét constant pour nos plannings.

Activités Ludiques

Au cours de cette période, nous avons enrichi notre offre d'activités avec une
variété de jeux collectifs qui ont rencontré un grand succés aupreés des
participants. Parmi les jeux les plus populaires, on peut citer le Devine-téte, un
jeu ou les jeunes ont pu faire preuve de réflexion et de communication, le Grand
Quizz, qui a stimulé leur esprit de compétition dans une ambiance ludique, et
Qui est le plus..., qui a encouragé les discussions et renforcé les liens entre les
participants. Ces jeux ont non seulement diverti les jeunes, mais ont également
contribué a développer des compétences sociales et cognitives essentielles.



Ateliers Culinaires

Reconnaissant l'importance de diversifier nos activités pour répondre aux
intéréts spécifiques de notre public, nous avons organisé des ateliers culinaires,
avec une attention particuliere portée aux jeunes filles. Ces ateliers ont été
l'occasion pour elles de s'initier a la patisserie créative, notamment a travers la
confection de pop cakes. Ce type d'activité a permis de renforcer leur autonomie
et leur confiance en elles, tout en favorisant l'expression de leur créativité dans
un cadre convivial et collaboratif.

Ateliers Manuels

En parallele des activités ludiques et culinaires, nous avons proposé des ateliers
manuels, qui ont offert aux jeunes l'opportunité de développer leurs compétences
artistiques et techniques. Parmi les projets réalisés, le projet couture a permis aux
participants de découvrir les bases de la couture, leur donnant ainsi I'occasion de
créer des objets textiles personnalisés. De méme, l'atelier de scrap booking a été
trés apprécié, offrant un espace pour exprimer leur créativité tout en conservant
des souvenirs de maniére originale et personnalisée.

Vacances d’Avril

11 a 14 ans 154 18 ans TOTAL
Gargons 15 3 18
Filles 9 1 10
TOTAL 24 4 28

Soirées Futsal Inter Quartiers

Durant les vacances d'avril, nous avons poursuivi notre initiative des soirées
Futsal inter quartiers, qui se sont déroulées dans un esprit de camaraderie et de
fair-play. Ces soirées ont rassemblé environ une quarantaine de participants a
chaque session, reflétant I'enthousiasme des jeunes pour cette activité. Ces
rencontres ont non seulement permis aux jeunes de différents quartiers de se
retrouver autour du sport, mais ont également renforcé les liens sociaux et le
sentiment d'appartenance a la communautg.

Tournoi de Futsal

En complément des soirées futsal, nous avons organisé un tournoi qui s'est
déroulé dans la méme ambiance positive. Le tournoi a attiré un nombre similaire
de participants, environ quarante jeunes, qui ont fait preuve d'une belle énergie et
d'un esprit sportif exemplaire. Cet événement a été un moment fort des vacances,
offrant aux jeunes l'opportunité de se dépasser tout en partageant un moment
collectif riche en émotions.

Intérét Faible pour Certaines Activités

Malgré le succes des activités sportives, nous avons observe un intérét faible de
la part des jeunes pour certaines sorties plus traditionnelles, telles que la journée
au zoo de Doué et la journée potagere. Ces activités n'ont pas réussi a mobiliser
les participants comme espéré, ce qui pourrait s'expliquer par une préférence
marquée pour les activités plus dynamiques et socialement engageantes, comme
le futsal. Cet écart d'intérét souligne I'importance de continuer a ajuster notre
offre pour mieux répondre aux attentes des jeunes.

Fréquentation en Baisse

Enfin, comme cela a souvent été le cas lors des vacances d'avril, nous avons
constaté une baisse de fréquentation par rapport aux périodes entre vacances. Ce
phénomene, bien que récurrent, nécessite une attention particuliére pour
comprendre les causes sous-jacentes et trouver des solutions afin de maintenir un
niveau de participation satisfaisant tout au long de l'année.

Ce bilan met en lumiére a la fois les succeés de nos activités sportives et les défis
auxquels nous faisons face en termes de diversification de 1'offre et de maintien
de la fréquentation.



Entre vacances Mai/Juin

Entre vacances Septembre/Octobre

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL 11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Gargons 11 1 12 Gargons 15 3 18
Filles 5 2 7 Filles 7 3 10
TOTAL 16 3 19 TOTAL 22 6 28
Fréquentation Fréquentation

La période inter-vacances de mai a juin a été marquée par une baisse notable de
fréquentation, en partie due a la fermeture temporaire du local pendant plusieurs
semaines en mai. Ce contexte a impacté la dynamique habituelle, bien que
certains jeunes aient continué a participer réguliérement dés la réouverture.

Activités Ludiques et Culinaires

Malgré la baisse de fréquentation, des activités ludiques et culinaires ont été
organisées avec succes, apportant des moments de convivialité et de partage aux
participants.

e  Ateliers cuisine : Ces ateliers ont permis aux jeunes de développer leurs
compétences culinaires dans une ambiance détendue. Parmi les
réalisations notables, la préparation de gofiters simples mais créatifs a
été particuliérement appréciée.

e  Petits jeux : Les jeux rapides et collectifs ont été privilégiés pour
maintenir 1’enthousiasme des jeunes, avec un accent sur la participation
et la bonne humeur.

Projet Couture

Un moment fort de cette période a été¢ la mise en place du projet couture. Les
jeunes se sont engagés dans la création d’écharpes destinées aux sans-abris, une
initiative qui a suscité un réel intérét et une fierté collective. Ce projet a non
seulement permis aux participants d’acquérir des compétences techniques en
couture, mais aussi de s’impliquer dans une action solidaire, renfor¢ant les
valeurs de générosité et d’entraide au sein du groupe.

La période de septembre a octobre a bénéficié d’une bonne fréquentation,
marquée par I'intérét des jeunes pour des activités variées et adaptées a leurs
envies. L’implication active des participants dans les animations proposées a
confirmé la pertinence de nos choix d'activités.

Sorties et Activités Ludiques

e Sortie au New Jump : Cette sortie a été un moment phare, rassemblant
un grand nombre de participants. L’activité a permis aux jeunes de se
défouler tout en renforgant les liens entre eux dans un cadre ludique et
stimulant.

e Futsal Petit : Cette activité sportive a non seulement rassemblé les
jeunes habitués de la structure, mais a également permis d'accueillir des
jeunes non encore adhérents. En les intégrant dans les matchs amicaux,
nous avons cherché a leur faire découvrir ’ambiance et les valeurs de
notre structure, dans le but de les fidéliser avant leur inscription. Cette
démarche a été bien accueillie et a renforcé 1’ouverture de notre
structure a de nouveaux publics.

Ateliers et Soirées Thématiques

e Soirée fille : Un espace dédié a permis aux jeunes filles de se retrouver
et de partager un moment privilégié. Cette initiative a encouragé la
discussion autour de thémes qui leur sont propres et renforcé leur
sentiment d’appartenance a la structure.

e  Atelier peinture : Cet atelier a été I’occasion pour les jeunes d’exprimer
leur créativité a travers des projets artistiques. Le choix des thémes a
permis d’associer liberté d’expression et apprentissage technique,
suscitant un bel enthousiasme parmi les participants.



Vacances d’octobre

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL
Gargons 15 6 21
Filles 7 4 11
TOTAL 22 10 32
Fréquentation

Retour des Participants et Perspectives

Les retours des jeunes et de leurs familles sur les activités proposées ont été
globalement positifs. Ils ont exprimé leur satisfaction concernant la diversité des
animations et la qualit¢ de l'accompagnement. Pour les prochaines périodes,
nous envisageons d'élargir encore davantage notre panel d'activités pour
répondre aux curiosités exprimées par les jeunes.

Entre vacances Novembre/Décembre

Pendant la période des vacances d'octobre, la fréquentation de notre structure est
restée stable, avec une belle participation des jeunes. Les activités ont attiré un
public diversifié, reflétant ’intérét croissant pour nos propositions adaptées aux
attentes et besoins de notre public cible.

Activités Ludiques

Durant ces vacances, nous avons mis en avant des activités collectives,
renfor¢ant les liens entre les participants. Parmi les jeux les plus populaires, le
Loup-Garou, un classique revisité pour cette période, a favorisé 1’écoute et la
stratégie en groupe. Le Blind Test musical a également connu un franc succes,
permettant aux jeunes de partager leurs golits musicaux tout en stimulant leur
esprit d’équipe. Ces activités ont contribué a créer une ambiance conviviale et a
renforcer 1’esprit de cohésion au sein du groupe.

Ateliers Culinaires

Les ateliers culinaires ont été particulicrement appréciés, avec une thématique
d’automne mettant en avant la confection de biscuits a la cannelle et de gateaux
décorés sur le théme d’Halloween. Ces ateliers ont permis aux participants,
garcons et filles confondus, d'explorer leurs talents culinaires et de partager des
moments de convivialité. Ces moments ont favorisé ’entraide, 1’autonomie et la
valorisation des compétences de chacun.

Ateliers Manuels

En lien avec la saison, nous avons organisé des ateliers manuels autour de la
thématique d’Halloween. Les jeunes ont réalisé des décorations comme des
lanternes en papier et des masques personnalisés, mobilisant leur créativité et
leur minutie. Un atelier de fabrication de bijoux fantaisie a également rencontré
un fort engouement, offrant une activité accessible et valorisante pour tous.

11 a 14 ans 152418 ans TOTAL
Gargons 19 3 22
Filles 10 7 17
TOTAL 29 10 39
Fréquentation

Au cours de la période novembre-décembre, notre structure a enregistré une
fréquentation totale de 39 jeunes, témoignant d’une dynamique positive et d’un
intérét soutenu pour nos activités. La répartition par age et par genre met en
lumiére une forte présence des 11-14 ans, avec 29 jeunes, et une participation
notable des 15-18 ans, qui s’¢léve a 10 participants. Ces chiffres reflétent notre
capacit¢ a maintenir un équilibre entre les différentes tranches d’age et a
encourager une mixité appréciable, avec 22 gargons et 17 filles. Par ailleurs,
nous avons constaté une impatience grandissante parmi les moins de 11 ans, qui
aspirent a rejoindre nos activités dés qu’ils atteindront 1’age requis.



Un planning d’activités diversifié
La période a ét¢ marquée par un programme riche et vari€, congu pour répondre
aux attentes et besoins de notre public.

Jeux de société : Nous avons intensifié¢ les moments de détente et de
convivialité avec une large sélection de jeux de société, permettant aux
jeunes de développer des compétences sociales tout en s’amusant.

Vacances de fin d’année

e  Accompagnement éducatif : Une attention particuliére a été portée a
I’accompagnement des jeunes dans leurs devoirs et dans leur recherche
de stages. Ces temps ont été essentiels pour les aider a avancer dans
leur parcours scolaire et professionnel.

e Futsal : Les créneaux de futsal ont rencontré un grand succes, avec une
moyenne de 20 participants par séance. Cette activité continue de
renforcer 1’esprit d’équipe et le respect des régles parmi nos jeunes.

e Temps forts : Les sorties ont également occupé une place importante
avec un moment mémorable a la Foire Saint Martin et une visite au
marché de Noél a Angers, qui ont permis de créer des souvenirs
marquants tout en renforgant la cohésion du groupe.

Ces initiatives illustrent notre volonté de proposer un cadre inclusif et stimulant,
ou chaque jeune trouve sa place et peut s’épanouir.

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL
Garcons 16 6 22
Filles 12 6 18
TOTAL 28 12 40
Fréquentation

La période des vacances de Noél a vu une fréquentation de 40 jeunes au total,
répartis de maniére équilibrée entre les 11-14 ans (28 jeunes) et les 15-18 ans (12
jeunes). La mixité est présente avec 22 garcons et 18 filles. Cette diversité dans
la participation témoigne de l'attrait des jeunes pour nos activités, tout en
favorisant un environnement inclusif et enrichissant pour chacun.

Un programme d’activités adapté et varié

Durant ces vacances, nous avons proposé un ensemble d’activités qui ont su
répondre aux besoins de nos jeunes, tout en mettant en avant des moments de
partage et de cohésion.

e Futsal réadapté : Afin de mieux répondre aux attentes et de garantir des
conditions de jeu plus équitables, nous avons séparé¢ les créneaux de
futsal entre les 11-14 ans et les 15-18 ans. Cette réorganisation a permis
de mieux gérer les différences physiques et de niveau, assurant ainsi
une expérience plus agréable et équilibrée pour tous les participants.

e Sortie a la patinoire de Cholet : L’une des sorties marquantes de ces
vacances a €té la soirée a la patinoire de Cholet. Nous avons rassemblé
16 jeunes, principalement des Hauts Quartiers, mais également
quelques jeunes d’autres structures. Cette sortie a ét¢ une belle occasion
de mélanger des publics différents, favorisant les échanges et renforgant
la convivialité.

e Repas raclette : Un autre moment convivial a été le repas raclette, qui a
réuni 7 jeunes filles des Hauts Quartiers. Cet événement a permis de
renforcer les liens sociaux dans un cadre chaleureux et informel, ou
I’échange et la convivialité étaient au cceur de I’expérience.

Ces activités variées ont non seulement permis de créer des souvenirs
mémorables, mais aussi de renforcer le sentiment d’appartenance et d'inclusion
au sein de notre structure.



A. Entre vacances 2024 (janvier-février)

B. Vacances d’hiver (février — mars)

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL
Gargons 5 2 7
Filles 8 0 8
TOTAL 13 2 15

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Garcons 9 2 11
Filles 9 3 12
TOTAL 18 5 23

La période entre la fin des vacances de noél et les vacances d’hiver est toujours
assez calme en termes de fréquentation. Le temps ne pousse pas les jeunes a
sortir de chez eux. Nous remarquons un changement chez nos adolescents qui il
y a quelques années ne s’arrétaient pas a la météo pour pousser les portes de
notre structure. L’utilisation des réseaux sociaux tels que Tik Tok a I’air de les
sédentarisé de plus en plus selon nos échanges avec eux, ils peuvent y passer des
heures d’affilés sur leur temps libre. Il sera intéressant de poursuivre ses
échanges et de leur offrir des moments qualitatifs d’ouverture aux autres sur le
reste de I’année.

Santé : notre structure se trouve proche d’une supérette, nous constatons que
presque systématiquement les adhérents y passent avant ou pendant leur venue
sur la Scoope et mange beaucoup de chips et de bonbons remplis d’ingrédients
plus ou moins chimiques. Nous avons alors décidé de leur montrer une
alternative saine en achetant carotte, pomme de terre et fruits pour leur montrer
comment réaliser leurs propres chips. L’atelier a trés bien fonctionné et tous
étaient tres surpris du résultat bien meilleur que I’industriel.

Sport : découverte pour certains, confirmation pour d’autres, la sortie patinoire a
Angers a permis a 8 jeunes de se dépenser de fagcon détournée. Nous sommes
également allés au NewJump un autre samedi. Cette fagon ludique de bouger
permet a des jeunes qui ne sont pas tres sportifs de s’initier a la dépense sportive.

Les plus : un groupe actif, demandeurs d’activités diverses, volontaires et
moteurs sur la structure.

Les moins : vacances, fin de mois, météo pluvieuse qui n’ont pas aidé les jeunes
a se motiver a venir sur la structure. Une soirée et une sortiec de consommation
annulée faute de participants.

La science s’invite a la Scoope : les expériences scientifiques ludiques et
colorées sont un moyen d’éveiller nos adolescents a la science. Comprendre la
densité grace a un cocktail sucré, évoquer des notions de loi de la physique grace
au fluide non newtonien

Tous en scéne ! : ’activité théatre est toujours plébiscitée par notre public. Nous
avons pu par le biais du théatre d’improvisation, aider a s’intégrer les nouveaux
inscrits des vacances. Rien de mieux pour briser la barriere de la timidité. Nous
constatons un réel laché pris de la part des adolescents qui grace aux exercices se
découvrent des talents de comédien.

Sortie a Angers : le Laser Bowl d’Angers nous a offert une belle aprés-midi de
partage avec la Scoope de St Lambert. Nous avons pu faire des parties de
bowling propice aux rires et aux échanges suivis d’une partie de Laser Game qui
a permis aux adolescents de se dépenser physiquement tout en s’amusant. On
constate que ’amitié nord/bagneux ne se ternit pas.

Le monde de ’invisible : découvrir son environnement par le jeu ! C’était notre
objectif a travers cette activité autour de 1’axe de I’environnement. Un outil de
zoom adaptable & n’importe quel téléphone était a disposition des joueurs. Au
préalable, nous avions photographié des ¢léments de la nature en version macro !
11 était tres difficile de distinguer ce que les photos représentaient tant les détails
cachés a I’ceil nu des surfaces apparaissaient alors. Ils ne leur restaient plus qu’a



fouiller leur environnement a la recherche de I’invisible ! Entre petits insectes,
champignon, pissenlit, autant de découvertes qui ont émerveillé les jeunes
comme les animateurs. L’activité était suivie d’un débat sur la fast fashion qui a
laissé bouche b notre jeune public qui n’avait pas forcément conscience de
’origine de la fabrication de leurs vétements, des conditions de travail des jeunes
de leurs ages dans d’autres pays. Cependant malgré avoir utilisé un support
vidéo d’un créateur de contenu et I’envie de ne pas €tre dans la moralisation
mais plutét dans 1’ouverture au débat cela a été treés difficile pour les adhérents
de s’exprimer, nous avons senti des blocages potentiellement liés au malaise
qu’entraine cette prise de conscience délicate.

Grand jeu IRL : comme a chaque vacance, nous avons a coeur de proposer un
grand jeu aux structures de 1’association. Pour cette période, 1’idée était de
rassembler nos ados autour d’un feu de camp (fictif) d’y installer un campement
avec des tentes et de proposer une partie de loup garou grandeur nature ! Un
succes pour nous qui avions pris soin d’incorporer ambiance sonore, dynamisme,
fabulation. Les adhérents en redemandent et souhaiteraient réitérer 1’expérience
mais cette fois sur un temps de soirée. Nous nous adapterons alors a leur
demande dés que possible. Le bémol, personnes n’est venu participer au jeu des
structures des hauts-quartier et du chemin vert. L’analyse reste la méme, il est
trés difficile de les faire bouger de quartier pour jouer. Le public des QPV a ses
spécificités auxquelles nous ne faisons pas face sur nos structures et nous ne
trouvons pas encore le moyen de les convaincre de se laisser aller au jeu.

Intervention de Saumur Habitat : Depuis plusieurs années maintenant, nous
alertons notre bailleur, Saumur Habitat, de la dégradation de la facade de la
structure. En effet, une fissure de plusieurs métres de long maintenant s’étant sur
le mur extérieur. Avec les intempéries de ces derniéres semaines, sa progression
s’est accélérée rapidement. Un bureau d’étude va venir rapidement pour analyser
I’état du batiment, nous avons néanmoins été rassurés puisque le probléme ne
serait pas structurel.

Perspectives : Le printemps va faire son apparition, ce qui nous permettra de
faire plus d’activités sportives en extérieur. Nous allons aussi réinvestir la
terrasse afin de cultiver tout au long de 1’été 1égumes et fruits dans notre potager.
Potager que nous allons complétement repenser afin de gagner en place. Nous
commencerons tout cela par des ateliers de semis afin de voir 1’évolution
complete de nos cultures : « de la graine a I’assiette ! »

C. Entre vacances

11 a 14 ans 15418 ans TOTAL
Gargons 3 8
Filles 7 3 10
TOTAL 12 6 18

Les plus : 777?
Les moins : fréquentation plutét faible.

Harcélement et conséquences graves Une adhérente qui fréquente
’association trés régulierement, a malheureusement treés bien caché son mal-étre,
harcelée a I’école, elle affichait toujours un grand sourire et assurait ne pas se
laisser faire face quand elle avait besoin de se défendre. Nous avons été choqués
d’apprendre qu’elle avait fait une tentative de suicide au collége, découragée par
les insultes a répétition subi au sein du collége. Cet événement grave, nous
interroge, aurions-nous pu voir des signes avant-coureurs ? Que pouvons-nous
mettre en place face a ces cas de harcélement qu’on ne cesse de rencontrer ?
Quelle sensibilisation pouvons-nous faire ? Et comment accompagner ses jeunes
qui placent leur confiance en nous et pour qui I’association est identifier comme
un lieu sécurisé ?

De la graine a D’assiette : Au printemps dernier, nous avons entrepris d’investir
le potager afin de produire nos propres fruits et légumes pour les piques nique de
I’été dans une démarche éco-responsable et citoyenne. Ce fiit un succes, avec
I’émerveillement en prime de voir pousser nos graines pour devenir de délicieux
légumes ! Il nous paraissait évident de réitérer I’expérience cette année avec plus
de variétés. Pour ce faire, nous avons voulu intégrer les garcons parfois moins
présents sur la structure, sur la construction de nouveaux bacs. Mesure,
découpage, recherche de solutions sont autant d’apprentissage que nous avons pu
mettre en ceuvre avec notre public.

Un nouvel Escape Game : La formation fait partie intégrante de nos pratiques.
Nous accueillons cette année, pour la premicére fois, une jeune lycéenne en bac
pro animation, présente les mercredis hors vacances scolaires sur la SCOOPE de
Bagneux. Elle nous a proposé un grand jeu qui a permis a nos jeunes adhérents
de se creuser les méninges. Un escape game fantastique autour de 1’univers
d’Harry Potter, ceuvre intemporelle que nos adhérents affectionnent
particulierement. L’esprit d’équipe et la coopération étaient au rendez-vous.



D. Vacances avril — mai

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL
Gargons 5 7 11
Filles 10 2 12
TOTAL 15 9 24

Les plus :

e Nouvelles Inscriptions : Nous avons eu le plaisir d'accueillir quatre
nouvelles inscriptions. Ces nouvelles adhésions reflétent 'attractivité de
notre programme et la confiance des familles dans notre approche
éducative.

e Accueil d'une Jeune Porteuse de Handicap : L'intégration d'une
jeune porteuse de handicap s'est déroulée avec succes. Elle a participé
activement a toutes les activités, grace a une adaptation personnalisée
de nos animations, et a favorisé une prise de conscience des autres
jeunes sur l'inclusion et la diversité.

e Présence d’une stagiaire BAFA : L'encadrement des jeunes a été
enrichi par la présence d'une stagiairce BAFA. Elle a apporté de
nouvelles idées et a contribué a l'animation des activités, tout en
bénéficiant d'une expérience pratique précieuse dans son parcours de
formation.

Les moins :

Temps Maussade lors de la Sortie au Bioparc : La météo défavorable a
quelque peu impacté I'expérience de la sortie au Bioparc. Les jeunes n'ont pas pu
profiter pleinement de toutes les activités prévues, mais ils ont tout de méme
montré de 1'intérét pour la visite, ce qui a permis de transformer cette contrainte
en moment d’apprentissage sur I'adaptation aux aléas.

Journée a la Campagne Une journée dédiée a la découverte de
I'environnement et a la sensibilisation au gaspillage alimentaire. Les jeunes ont
appris a cuisiner avec des produits du jardin, préparé un potager, et reconnu
différentes plantations. Cette activité a renforcé leur compréhension de la
consommation durable et les a impliqués activement dans un projet concret.

Jeu et Réflexion : Nous avons alterné entre la création d'Escape Games et des
sorties en extérieur, encourageant les jeunes a utiliser leur créativité tout en
explorant leur environnement. Cette approche équilibrée a permis de stimuler a
la fois leur esprit critique et leur sens de l'aventure.

Alliance des Jeux Vidéo et de I'Activité Physique : Inspirés par le jeu Fortnite,
nos animateurs ont organisé un jeu grandeur nature combinant activité physique,
stratégie, et cohésion d'équipe. Cette animation a non seulement diverti les
jeunes, mais leur a aussi permis de se dépenser tout en travaillant ensemble pour
atteindre un objectif commun.

Créativité : Poterie : Les ateliers de poterie ont été trés appréciés. Les jeunes
ont pu exprimer leur créativité tout en développant leur motricité fine.

Utilité des Jeux de Société : Les jeux de société comme le Président, le Uno, le
Dobble et le Loup-Garou ont joué un role essentiel lors des temps calmes. Ils ont
non seulement diverti les jeunes mais ont aussi renforcé la cohésion du groupe,
en favorisant des compétences telles que la réactivité, la stratégie, 'observation,
et la déduction.

Balade en vélo : Quand les adhérents de Bagneux et St-Lambert enfourchent
leur vélo pour parcourir les kilométres en bord de Loire cela donne une sortie
sportive avec une conscience écologique. Elle aura offert du dépassement de soi
pour certain et du dépaysement pour d’autre. L’entraide était aussi de la partie,
ce qui renforce encore un peu plus I’amitié entre nos jeunes.

Théitre d’impro : Cette activité a rencontré un vif succes. Les jeunes se sont
sentis a l'aise pour s'exprimer sans crainte de jugement, ce qui a favorisé une
ambiance bienveillante et constructive. Le théatre d'impro a permis de
développer la confiance en soi et la créativité de chacun.

Conclusion :

Le bilan de cette période est globalement trés positif. Les nouvelles inscriptions
et l’accueil inclusif d’une jeune porteuse de handicap témoignent de la
dynamique positive de notre structure. Les diverses activités ont permis aux
jeunes de s’épanouir dans un cadre sécurisant et stimulant. Malgré quelques
aléas, comme le temps maussade lors de la sortie au Bioparc, nous avons su
maintenir un niveau d’animation élevé et adapté aux besoins et attentes des
jeunes.



E. Entre vacances (mai-juin)

11 a 14 ans 154 18 ans TOTAL
Gargons 2 5 7
Filles 3 1 4
TOTAL 5 6 11

Encourager la participation active des jeunes dans l'organisation des activités,
pour les impliquer davantage et leur permettre de développer des compétences
en gestion de projet.

G. Vacances d’octobre.

Cette période a été relativement courte en raison des ponts de mai et de la
préparation intensive de I'été. Néanmoins, nous avons réussi a offrir un
programme riche et varié qui a permis aux jeunes de s’épanouir tout en
renfor¢ant la cohésion du groupe malgré une fréquentation peu élevée.

Sortie Laser Game : Nous avons organisé une sortic au Laser Game en
collaboration avec nos partenaires de la scoope de St Lambert. Cette activité a
non seulement été trés divertissante, mais elle a également renforcé I'esprit
d'équipe et la coopération entre les jeunes des deux structures.

Ateliers Cuisine : Plusieurs ateliers de cuisine ont été proposés. Ces moments
de convivialité ont permis aux jeunes de développer leur autonomie tout en
découvrant de nouvelles recettes. Ils ont appris a travailler en équipe, a respecter
des consignes et a apprécier le plaisir de cuisiner ensemble.

Ateliers Créatifs : Nous avons organisé des ateliers de poterie et de peinture.
Ces activités ont stimulé la créativité des jeunes tout en leur permettant de
s'exprimer artistiquement. Leurs ceuvres seront exposées lors des portes ouvertes
de I'été, valorisant ainsi leur travail.

Jeux de Société : Pour favoriser la cohésion du groupe, nous avons
régulierement organisé des s€ances de jeux de société. Ces moments ont été
propices au développement des compétences sociales des jeunes, notamment la
communication, la stratégie et le respect des régles.

Tournoi de Billard et Baby-foot : Nous avons également mis en place un
tournoi de billard et de baby-foot. Ces activités ont été trés appréciées et ont
permis aux jeunes de se mesurer les uns aux autres dans une ambiance
conviviale et respectucuse.

Perspectives : Poursuivre les collaborations avec d'autres structures comme
celle de St Lambert, pour offrir des activités partagées qui enrichissent les
expériences des jeunes.

Multiplier les ateliers pratiques comme ceux de cuisine et de création
artistique, qui sont trés bénéfiques pour 1'autonomie et la créativité des jeunes.

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Gargons 2 5 7
Filles 3 1 4
TOTAL 5 6 11

Au cours de cette période de vacances, 1’accueil de loisirs a accueilli une dizaine
de jeunes au quotidien, venant d'horizons variés et présentant des centres
d’intérét divers. Nos activités ont été pensées pour répondre aux besoins de
chaque tranche d'adge, en favorisant I'engagement des jeunes dans des sorties
collectives et des activités sportives, culturelles, et ludiques.

Les plus : Une période chargée en mixité : pas moins de quatre activités ont
réuni I’ensemble de nos structures. Un objectif qui n’avait pas été atteint depuis
longtemps. Nous avons a coeur de casser certains préjugés de nos jeunes vis-a -
vis des jeunes des autres structures. Nous pensons que l’objectif est atteint
puisque les publics ont pu faire connaissance autour d'activités diverses telles
que le karting, le laser game, la balade de la peur ou encore un grand jeu qui
avait pour objectif: la coopération. Néanmoins, certains d'entre eux ont
manifesté le souhait de participer a des sorties "entre eux" (selon leurs propres
termes), exprimant un besoin de se retrouver en groupe restreint pour favoriser
des interactions plus personnelles et développer des affinités au sein de sous-
groupes.



Les moins : une fréquentation peu élevée par rapport a d’autres périodes de
vacances.

La créativité au service de la culture : le grand jeu des vacances a permis aux
adhérents de découvrir leur ville sous un nouvel angle, entre fabulation
d’halloween et découverte culturel, notre public s’est prété au jeu. Ce n’est pas
moins de cinq monuments emblématiques de la ville qui ont été arpentés.

Participation et Dynamique des Groupes : La deuxiéme semaine a été
marquée par une fréquentation réduite, avec un total de 5 jeunes répartis sur
différents séjours, pour un total de 11 jeunes différents sur la semaine. Ce faible
taux de présence a parfois freiné la dynamique de groupe, affectant
I’organisation et la richesse des interactions. Toutefois, les jeunes présents ont
profité de cette atmosphére plus calme pour approfondir leurs échanges et mieux
se connaitre, créant un cadre plus intime et détendu.

Annulation du Repas de Saison : Le repas de saison, initialement prévu pour
réunir les jeunes autour d’un moment convivial et de découverte culinaire, a da
étre annulé faute de participation. Cet événement constitue un point
d’amélioration pour les prochaines vacances, en tenant compte des attentes et
disponibilités des familles et des jeunes afin de renforcer leur intérét pour ce type
d’activité collective.

Tournoi de Brawl Stars : Un événement numérique collectif : Un tournoi de
Brawl Stars a été organisé entre plusieurs structures, permettant aux jeunes de
passer d’une activité individuelle et solitaire & un événement collectif et
fédérateur. Cette initiative a transformé un jeu généralement pratiqué seul
derriére un écran en un moment de rassemblement et de partage, ou les jeunes
ont pu s'affronter dans un esprit convivial et développer des liens. L’activité a
suscité un grand intérét, soulignant le potentiel des outils numériques pour
renforcer la cohésion de groupe tout en s'appuyant sur les centres d'intérét des
jeunes.

Séjours Découverte : Entre Sport et Exploration : Pendant cette période, les
jeunes ont eu I’opportunité de participer a deux séjours mémorables. Le premier,
en collaboration avec "Drop de Béton," s'est déroulé a Bordeaux, offrant aux
jeunes une journée ludique sur la Dune du Pilat, suivie d’une initiation au rugby.
Ce séjour a permis aux jeunes de se dépenser physiquement tout en découvrant
un sport de maniére amusante.

Le second séjour, financé par I’armée, a emmené les jeunes a Lorient pour une
immersion unique dans le monde militaire. Ils ont pu explorer un sous-marin,
visiter un musée consacré a I’histoire militaire, et rencontrer des militaires pour
échanger sur les divers métiers possibles dans ce domaine. Ce séjour a enrichi
leur perspective, en leur offrant a la fois un apprentissage culturel et une
réflexion sur des parcours professionnels.

Volet Environnement : La Balade de la Peur en Forét : Dans le cadre du volet
environnemental, 1'association a proposé aux jeunes une sortie en forét la veille
d’Halloween, intitulée "la balade de la peur." Cette excursion avait pour objectif
de montrer qu'a quelques minutes de leur quartier, il est possible de s’immerger
dans un environnement totalement différent, loin du quotidien. Ce moment de
découverte en pleine nature a permis aux jeunes de profiter du grand air et de
vivre une expérience immersive et dépaysante, favorisant la déconnexion et
I’appréciation de leur environnement naturel proche.

Conclusion : Malgré quelques ajustements a envisager, ces vacances ont
globalement permis aux jeunes de se divertir, de renforcer leurs liens sociaux et
de développer de nouvelles compétences. L’accueil de loisirs continue de
répondre aux attentes des jeunes tout en restant attentif aux retours pour ajuster
la programmation.
Les axes d'amélioration pour les prochaines vacances pourraient inclure :
e Proposer des sorties en sous-groupes afin de respecter le besoin
d'intimité exprimé par certains.
e Adapter I'horaire des activités physiques pour éviter les créneaux trop
matinaux.
e Travailler sur des formats alternatifs pour des événements comme le
repas de saison afin de garantir une meilleure participation.
En somme, l'accueil a permis aux jeunes de passer des vacances enrichissantes,
malgré une fréquentation variable.



H. Entre vacances (novembre - décembre)

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL
Gargons 2 5 7
Filles 3 1 4
TOTAL 5 6 11

Fréquentation

Cette période entre vacances a été marquée par une participation fluctuante, avec
des jeunes présents de maniére irréguliere en raison des obligations scolaires et
familiales. Néanmoins, les activités proposées ont permis de créer des moments
enrichissants et conviviaux.

Atelier créatif et sensibilisation a la solidarité

Boites solidaires : Plusieurs temps ont été dédiés a la réalisation de boites
solidaires, une activit¢ visant a sensibiliser les jeunes a l’entraide et a la
générosité. Ces ateliers leur ont permis de contribuer concrétement au bien-étre
des autres.

Création de stickers et d’un calendrier de I’Avent : Les jeunes ont participé a
des activités manuelles ou ils ont laissé libre cours a leur créativité tout en
apprenant I’importance de la planification et de I’anticipation.

Décoration de Noél a théme "Petit Biscuit" : Un atelier décoratif a été proposé
pour préparer des ornements festifs, renfor¢ant le travail en équipe.

Moments conviviaux et ludiques

Battle de goftter : Les jeunes ont été invités a un concours culinaire amical,
favorisant la créativité et le partage autour de douceurs faites maison.
Apres-midi chill : Une activité détente a permis aux jeunes de se relaxer tout en
échangeant dans une ambiance chaleureuse.

Mini-jeux et "Jeux de folie" : Un temps dédi¢ a des jeux divers a permis de
travailler I’esprit d’équipe et la stratégie.

Activités culturelles et découvertes

Sorties au marché de Noél : Les jeunes ont exploré deux marchés de Noél
différents, leur permettant de découvrir des traditions locales et de vivre des
moments féeriques.

Cérémonie photo "Dans la Boite !" : Une activité photographique a permis de
capturer des souvenirs tout en stimulant la créativité des participants.

Jeux et quizz pour renforcer les compétences cognitives

Jeux vidéo : Une journée spécialement dédiée a cette activité a permis de
travailler les compétences de stratégie et de réflexion des jeunes.

Grand quizz de I’année : Un quizz général a permis de tester leurs connaissances
tout en s’amusant, favorisant a la fois I’apprentissage et la compétition amicale.
Conclusion

Malgré une participation variable, cette période entre vacances a été riche en
activités diversifiées, a la fois ludiques, pédagogiques et culturelles. Ces
moments ont permis aux jeunes présents de développer leurs compétences
sociales et cognitives tout en créant des souvenirs précieux.
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1- Quartier du Chemin Vert

11 a 14 ans 15a 18 ans TOTAL
Gargons 45 21 66
Filles 23 7 30
TOTAL 68 28 96

1. Fréquentation / public accueilli

- 15 nouvelles inscriptions dont 5 filles

- 25 jeunes ont profité de départs en séjours (jeunes, semi autonomie, famille)
Nous constatons différente typologie de jeune fréquentant. la structure. Certains
évoluent dans des contextes familiaux complexes, comme des parents séparés,
une garde alternée, ou un hébergement chez un grand-parent, ce qui influence
leur régularité et leur comportement au sein de la structure.

1. Jeunes réguliers :

o Fréquence et comportement : Ces jeunes sont présents au
sein de la structure de manicére quotidienne, notamment en
matinée. Ils passent souvent la journée enti¢re dans nos locaux
et considérent la SCOOPE comme leur seconde maison.

o Besoins : Leur présence réguliére témoigne d'un besoin accru
de l'accompagnement et du cadre que l'association leur offre.
Ils sont particuliérement attachés a la structure, qui joue un
role crucial dans leur quotidien.

2. Jeunes consommateurs :

o Fréquence et comportement : Ce groupe se compose de
jeunes qui ne fréquentent la SCOOPE que de maniére
ponctuelle, principalement lors des créneaux de futsal et/ou
lors de sorties de consommation bien ciblées.

o Besoins : Ces jeunes sont avant tout a la recherche d'activités
de consommation. Leur engagement envers la structure est
limit¢ a leur centre d’intérét, sans volonté particuliere de
s'intégrer pleinement a la vie de l'association.

3. Adolescents en recherche d'émancipation :

o Fréquence et comportement : Ce groupe comprend des
adolescents d'une quinzaine d'années qui cherchent a
s'émanciper de la supervision adulte. Leur interaction avec la
SCOOPE est souvent sporadique et limitée aux activités qu’ils
choisissent.

o Besoins : Leur quéte d'indépendance peut se traduire par des
comportements incivils dans le quartier.

Ces typologies permettent de mieux comprendre les besoins spécifiques de
chaque groupe et de définir les actions appropriées pour maintenir un
environnement respectueux et inclusif au sein de la SCOOPE.

2. Projet pédagogique estivale

o Inciter les jeunes a s’ouvrir culturellement, sportivement et
humainement.

Durant cet été 2024, notre projet pédagogique est rythmé avec les Jeux
Olympique et plus précisément les jeux paralympiques de Paris.
L’objectif principal était de faire découvrir des disciplines Olympique et
paralympiques, tout en sensibilisant aux handisport.
Nous avons accueilli entre 20 et 30 jeunes par demi-journée, au total 100 jeunes
ont été mobilisés. Durant la période estivale, chaque vendredi a ét¢ dédié a la
découverte d’un sport en lien avec les Jeux Paralympiques. Au total, nous avons
organisé 4 demi-journées d’activités. Ils ont pu découvrir ainsi plusieurs sports :
Torball, Handi fauteuil, Volley assis : le foot béquilles, Boccia, Tir a I’arc assis
et céci-foot.

Les activités organisées dans le cadre de ces demi-journées sont étroitement
liées aux Jeux Paralympiques (JOP) par leur orientation vers des disciplines
paralympiques et/ou adaptées.

-Sensibiliser aux bénéfices de ’activité physique et montrer qu’il est
possible de lier plaisirs et activité physique.

-Rendre accessible des activités peu pratiquées pour certains publics et
ainsi créer du lien social.

Chaque activité organisée s'inscrit dans la thématique paralympique, en
présentant des sports pratiqués aux Jeux Paralympiques ou des variantes
adaptées, illustrant ainsi les valeurs d'inclusion, d'accessibilité et de diversité au
ceeur des JOP. Ces initiatives permettent non seulement de faire découvrir ces
disciplines aux jeunes de quartiers, mais aussi de promouvoir l'esprit des Jeux
Olympiques et Paralympiques.



o Valoriser le partage, la cohésion et le vivre ensemble et initier les
Jeunes a s ’investir pour [’autre et le collectif
Entraide et solidarité : Les jeunes manifestent une entraide entre eux et envers
les animateurs, notamment lors des événements ou des taches quotidiennes. Les
plus agés soutiennent les plus jeunes, par exemple lors du HQ City Party.

Liens d'amitié : Les adolescents développent des amitiés et font preuve de
bienveillance, certains s'inquiétant pour le bien-étre de leurs camarades.

Partage avec les animateurs : Certains jeunes ressentent le besoin de se confier
aux animateurs, créant des moments d'échange.

Reconnaissance Ils sont reconnaissants envers les animateurs pour
l'organisation des activités, bien qu'une faible cohésion entre gargons et filles ait
été observée.

Difficultés rencontrées : Un manque de respect et de vie en collectivité persiste
chez certains (absence de politesse, non-respect des espaces communs, insultes).
De plus, des difficultés d'anticipation et d'engagement sont notées, notamment
pour les activités nécessitant une autorisation parentale.

3. Faits / points de vigilance

e Insulte envers un animateur lors d'un créneau de futsal

Lors d'un créneau de futsal, un jeune qui prétendait étre adhérent a
l'association SCOOPE de Saint Lambert a proféré des insultes a 1'encontre d'un
animateur, en le traitant de "téte de mort" et en utilisant des propos vulgaires :
"va te faire e.....".
Ce comportement constitue une violation flagrante des régles de respect mutuel
que nous initions a tous nos adhérents. Suite a cet incident, nous n'avons plus
revu ce jeune, et apres vérification, il s'est avéré qu'il n'était pas adhérent a notre
association. En l'absence d'informations suffisantes, nous n'avons pas été en
mesure de contacter sa famille.

e Insulte envers un agent d'entretien durant un camp estival

Au cours d'un camp estival, un jeune participant s'est permis d'insulter un
agent d'entretien au moment de la douche, dans le but de se faire remarquer
devant ses camarades. Ce comportement est inacceptable et contraire aux valeurs
que nous promouvons lors de nos activités. Suite a cela nous avons pris contact
avec la famille afin de reposer le cadre.

e Convocation des parents suite a des comportements déviants de certains
jeunes
Certains jeunes ont récemment adopté des comportements déviants, notamment
en harcelant leurs camarades via des appels téléphonique tardif. Face a la gravité
de ces actes, une convocation formelle des parents concernés a eu lieu afin de
discuter de ces incidents. Il est essenticl de rappeler a chacun les régles de
respect et de bienveillance qui doivent prévaloir au sein de notre association.

4. Perspective

Point de vigilance concernant un groupe défini d’une quinzaine d’années sujet a
déroger les régles de citoyenneté, nous souhaitons maintenir des temps
d’ouverture en soirée afin d’apporter une réponse a I’errance et aux incivilités
nocturnes.

Construction de régles de vie commune au sein de 1’association, comme par
exemple, avoir un espace pour manger au lieu d’interdire.

Promouvoir les régles élémentaires de savoir vivre. (Rangement, nettoyage...)
Valoriser I’investissement des jeunes dans les taches de la vie quotidienne et des
activités de I’association.



2- Saumur Nord

11 a 14 ans 15 a 18 ans TOTAL
Gargons 7 12 19
Filles 6 0 6
TOTAL 13 12 25

Intro

Année olympique oblige, notre été s'est placé sous le signe des Jeux de Paris.
Sport, culture et pédagogic autour des pratiques sportives, sans oublier nos
animations éducatives, ont rythmé un été ou le vivre-ensemble a été a ’honneur.

Pratique numérique

Quand Mario Kart 8 débarque les carapaces de tortue attaquent
La tant attendue soirée jeux vidéo entre le Nord et Bagneux a eu lieu dans une
ambiance bon enfant, ou les coups tordus et autres rigolades on fait passer un
moment mémorable a nos adhérents. Les participants, toujours enclins a mettre
la main a la pate, ils nous ont aidés a préparer leur propre soirée.

L’IA la révolution numérique de notre présent

Afin de développer la curiosité de nos jeunes, nous avons mis au planning une
animation autour de I’intelligence artificielle. Ils ont dii répondre aux demandes
des animateurs, tel que créer des images et des histoires a partir de themes qui
leur étaient proposés.

Unlock

Quand le mobile nous sert d’outil de résolution d’énigmes

Ce jeu d’énigmes, composé de 60 cartes, fonctionne en lien avec une application
mobile. Le numérique devient un support de résolution de problémes, grice a
des fonctionnalités telles que le gyroscope, 1’appareil photo, le volume sonore,
I’heure ou la lampe. Outre le numérique, I’observation, le calcul mental, la
réflexion et la cohésion étaient essentiels pour terminer le jeu dans le temps
imparti. Dix-huit aventures ont été proposées et chacune a été résolue. Le
numérique a ce pouvoir de capter 1’attention et de servir de support a la
réflexion.

Futuroscope

Quand I’autonomie est exercice de confiance

La tant attendue sortie au Futuroscope a une fois de plus ravi nos adhérents.
Cette sortie qui permet aux nouveaux inscrits de s’intégrer au groupe et, pour
certains, de découvrir le parc pour la premiére fois. Un endroit ou le numérique,
le ludique et 1I’émerveillement se rejoigne dans un cadre futuriste de verdure et

de jeux d’eau. Nous en avons profité également pour leur laisser un peu
d’autonomie. Les horaires de rendez-vous ont été respectés, ce qui accroit leur
confiance en eux et la confiance que nous leur accordons.

Eco citoyenneté et Engagement citoyen

Une journée pour s ‘améliorer

La fin de I’aventure SCOOPE de notre référent environnement s’est conclue par
la mise en place d’une journée ou les quatre structures étaient conviées a Saint-
Lambert pour réaliser des équipements a partir de matériaux recyclés, faciliter le
tri, collecter des bouchons et concevoir des panneaux pour la préservation de
I’cau. Malheureusement, cette journée n’a pas pu avoir licu, faute de
participants, en raison de la proximité du 15 aoflit. Néanmoins, I’animation est
préte et n’attend qu’un moment plus propice pour étre réalisée. Une autre
journée a toutefois été menée a l'antenne des Hauts-Quartiers, ou une boite a
bouchons a été construite pour encourager le recyclage.

Quand un jeu mythique de fort boyard devient valorisation des chutes de bois

Le célébre jeu des batonnets est simple a comprendre et a fabriquer. Aprés une
consultation des jeunes, a la suite des événements organisés par la mairie, ils se
sont mis d’accord sur le projet. Plusieurs sessions ont été nécessaires pour sa
réalisation, ce qui porte a sept le nombre de jeux fabriqués par les jeunes de la
SCOOPE Nord.

Pratique sportive

Quand la SCOOPE vibre au rythme des JO

Les sports olympiques et paralympiques ont ét¢ mis a I’honneur tout au long de
I’été. Du basket fauteuil au foot béquilles, en passant par des sports d’agilité et
de tir, la motivation des jeunes leur a permis de se regrouper en nombre pour
découvrir ces disciplines. Nous avons également constaté une accentuation de la
mixité a travers ces activités.

Accrobranche

Quand la peur ne sert qu’a une chose : faire preuve de courage

Lors de notre sortie a 1’accrobranche, nos jeunes ont été mis a 1’épreuve de la
hauteur et du dépassement de soi. L'un des participants a re¢u 1’admiration de
ces camarades lors de son engagement sur le parcours le plus difficile du parc.
Ce jeune pourtant peu casse coup, et méme intimidé au début nous a démontré
une force de caractére en passant I’intégralité des obstacles qui lui faisait face
for¢ant ’admiration et le respect de tous.

Lac d’homme

La sortie estivale du lac d’homme a, comme a ’accoutumé fait le plein. Ce fut
un moment de joie et de fraicheur dans un cadre naturel ou les participants s’en
sont donné a cceur joie sur les structures gonflables.



Culture et esprit critique

Peinture pendulaire

Quand la gravité et l'inertie deviennent création artistique

Une boite de conserve, un fil pour la suspendre, une toile posée au sol et de la
peinture qui s’écoule en spirale : voici les ingrédients de cette activité de création
mélangeant la science et art.

Méditation

Quand la méditation invite a la participation

Lors de cette séance de méditation, nous avons pu explorer quelques notions de
pleine conscience et des techniques de respiration. La gestion du stress et la
reconnaissance des émotions ont été abordées, avec un public parfois néophyte.
A titre d’anecdote, une maman et son fils venus pour une inscription se sont
joints a la séance.

Ciné SCOOPE

Comme a son habitude, la fameuse soirée au cinéma fait le plein sur le nord. Le
film qui a été proposé est « le dernier wagon » inspiré de fait réel. Ce film
raconte I’histoire d'Ikal un jeune garcon mexicain de 10 ans, qui connait peu les
écoles, car la famille déménage dans de nouvelles résidences dues au travail de
ses parents. Il apprendra I’importance de 1’école au cours de sa vie.

Théatre d’impro

Cette fois encore, les jeunes de St Lambert des levées se sont mobilisés pour
participer a la certification d’un de nos stagiaires. Hugo suivant une formation
BPJEPS LTP, nous a organis¢é un cycle d’animation sur le théatre
d’improvisation. Le public du nord s’y est rendu par leur propre moyen,
montrant ainsi leur soutien et la prise en compte de 1’engagement d’un adhérent
dans une association.

Leurs intégrations aux groupes et leurs capacités, a se mettre en scéne a été
facilit¢ par les nombreuses activités collectives que nous menons entre les
structures.

Engagement citoyen

Quand une animation laisse entrevoir des vocations

Cet été, nous avons eu le plaisir de revoir Lilou notre stagiaire SAPAT lors d’une
animation sous forme d’escape Game sur le théme des pompiers. Elle-méme
volontaire a la caserne de la Ménitré, elle avait a ceeur de partager sa passion. La
présence d’un pompier professionnel pour terminer cette journée a été 1’occasion
d’échanger sur I’engagement des jeunes et les particularités du métier. A la fin
de la journée, certains adhérents ont manifesté leur envie de devenir volontaires.

Quand le chemin vert déeménage, c’est grand ménage

Afin de pallier la réduction de la surface de la SCOOPE du Chemin Vert, les
jeunes du nord se sont mobilisés pour offrir une zone de stockage pour le
matériel événementiel et de camp de la SCOOPE. Tours de déchetterie et tri
sélectif nous ont permis de revoir avec eux la valorisation des déchets. Leur
investissement a une fois de plus été total et dans la bonne humeur et I’entraide.

Animation autre

Troc patate

Quand l'imagination permet [’évolution

Une demi-douzaine de nos adhérents a fait preuve de créativité afin de
customiser des pommes de terre pour les échanger contre un objet de valeur
supérieur qu’il devait ensuite échanger de nouveau. Cette activité met nos jeunes
au défi de s’adresser a des inconnus de manicre ludique et pour certains de
combattre leur timidité.

Jeux de société

Quand la ludotheque génere des « Blocus »

La ludothéque de Saumur nous a confié le jeu « blocus » et il a fait 'unanimité
au prét de notre public. Ce jeu de stratégie ou réflexion et anticipation a mis au
défi nos joueurs une bonne partie de 1’été. En plus des Unlock, le jeu de société a
vraiment agi comme un créateur de lien avec les adhérents. Mélangeant les
générations, ainsi les anciens et nouveaux adhérents ont pu jouer ensemble, nous
constatons le bien-fondé de cette mise a disposition.

Le départ de Sébastien

L’animateur de la SCOOPE de St Lambert des Levées a pris la décision de
poursuivre sa carriére professionnelle dans une activité de formateur.

Ce départ nous a laissé la possibilité de créer pour la derniére journée un temps
ou parents d’adhérents, anciens jeunes et partenaires de se sont retrouvés pour un
repas partagé et une journée ensemble. Suite a ce départ, nous aurons I’arrivé de
Coline, stagiaire BPJEPS LTP, qui sera, nous faire part de ses qualités.

Conclusion
Un nouveau cycle s'ouvre en cette rentrée de septembre, avec un grand nombre

de jeunes entrant au lycée. A nous de mobiliser la nouvelle génération, qui fait
son entrée au collége cette année.



3- Hauts-Quartiers

1123 14 ans 152 18 ans TOTAL
Gargons 15 6 21
Filles 10 3 13
TOTAL 25 9 34
Fréquentation

Comme chaque année, nous avons observé une baisse de fréquentation au cours
de I'été, particulierement a la fin du mois d'aolt. Cependant, nous continuons a
accueillir une nouvelle génération de jeunes, tout juste éligibles a devenir
adhérents de l'association, ce qui assure un renouvellement constant des
participants. Malgré cette diminution, nous avons réussi a mobiliser les plus
grands, notamment lors des créneaux de futsal, qui restent trés populaires. De
plus, nous avons complété toutes nos grandes sorties, telles que le Futuroscope et
d'autres parcs, montrant l'attrait de nos activités principales. Cependant, en
raison de la difficulté des jeunes a se projeter au-dela de quelques jours, nous
avons di annuler certaines sorties et activités prévues, ce qui a impacté notre
programme. Les matinées étaient plus calmes, avec une fréquentation en déclin a
mesure que I'été avancait. Un autre aspect encourageant est la belle mixité
garcon-fille, avec un groupe de filles particuliérement dynamique, qui a insufflé
une énergie positive a la structure. Enfin, nous notons avec satisfaction que les
jeunes ayant dépassé l'age d'étre adhérents continuent de venir discuter et
demander des conseils aux animateurs, témoignant ainsi de la confiance et du
lien fort qui se sont établis au fil du temps.

Engagement citoyen

Cet été, notre projet pédagogique a mis l'accent sur l'engagement citoyen, en
développant plusieurs actions pour sensibiliser et impliquer les jeunes dans cette
démarche. Nos jeunes adhérents ont spontanément offert leur aide lors de nos
événements, témoignant de leur volonté de s'engager activement dans la vie de la
communauté. En outre, nous avons fabriqué ensemble une boite a bouchons,
dont la récolte sera destinée a une association qui permet a des enfants
handicapés de partir en vacances, renforcant ainsi la notion de solidarité. Ces
initiatives ont été complétées par des nettoyages collectifs aprés chaque
événement, instaurant une routine de responsabilité partagée. De plus, nous
avons encouragé le partage lors des sorties et soirées organisées sur la structure,
en organisant notamment une soirée ou chaque participant devait apporter un
plat a partager avec les autres, renforgant ainsi les liens de convivialité entre les
jeunes.

Sport Santé

Cet été, nous avons poursuivi notre engagement en faveur de la promotion de la
santé et de 'activité physique en organisant des créneaux de futsal inter-quartier.
Ces sessions ont rencontré un franc succes, rassemblant une trentaine de jeunes a
chaque fois, et se sont déroulées dans un esprit de convivialité et de respect, dans
la continuité des vacances précédentes. En outre, nous avons proposé des
initiations a des sports adaptés, comme la boccia et le basket en fauteuil, afin de
sensibiliser les jeunes au handicap et a l'inclusion par le sport. Par ailleurs,
certaines sorties ont été l'occasion d'encourager les jeunes a gérer eux-mémes
leur pique-nique avec un budget alloué. Si, au départ, ils se concentraient sur
l'achat de sucreries et privilégiaient chacun ses propres choix, ils ont
progressivement appris & acheter en groupe et a opter pour des choix
alimentaires plus sains, favorisant ainsi le partage et la prise de conscience
autour de 'alimentation équilibrée.

HQ City Party

Pour la troisiéme année consécutive, nous avons organisé 1'événement "HQ City
Party" au cceur du quartier, rassemblant jeunes et enfants autour d'activités
variées. Le tournoi de foot sur le city stade a été le point culminant pour les
adolescents, tandis que les plus jeunes ont profité des jeux en bois et des
structures gonflables. Une buvette sans alcool a permis de rafraichir les
participants tout au long de la journée. L'événement s'est conclu par un barbecue
pour les participants du tournoi. Pour encourager le respect de l'environnement,
nous avons incité les jeunes a nettoyer l'espace apres I'événement, en échangeant
un sac de déchets ramassés contre un petit paquet de bonbons. Bien que
I'atmosphére festive et la participation des jeunes aient été au rendez-vous,
l'absence de nombreux parents a posé quelques défis logistiques, rendant la
gestion de I'événement plus complexe. Néanmoins, 'esprit de communauté et
d'engagement a prévalu, garantissant le succes de cette journée.



Numérique

Tout au long de I'été, nous avons mis a profit l'intérét des jeunes pour le
numérique en produisant ensemble du contenu pour le compte TikTok de la
structure. Des vidéos de danse, des rétrospectives d'événements, ainsi que des
montages vidéo créatifs ont rythmé la saison, permettant aux jeunes de
s'exprimer tout en développant leurs compétences en création de contenu. Cette
initiative a non seulement animé 1'été, mais a également renforcé leur
engagement et leur sentiment d'appartenance a la structure.

Vivre ensemble

Nous constatons avec satisfaction que nos jeunes s'intégrent de plus en plus avec
ceux des autres structures, notamment lors des sorties communes. Par exemple,
lors de la sortie a la mer, les jeunes du Chemin Vert et ceux des Hauts Quartiers
ont montré une belle cohésion en se mélangeant et en partageant des moments
forts tout au long de la journée. Cependant, malgré cette dynamique positive lors
des activités conjointes, nous observons encore une certaine réticence de leur
part a se rendre dans d'autres structures sans la présence des animateurs des
Hauts-Quartiers, ce qui reste un défi a surmonter pour encourager leur
autonomie et I'élargissement de leurs interactions sociales.



11al4ans | 15a 18 ans | TOTAL
Gargons | 11 14 26
Filles 13 8 21
TOTAL | 24 22 47

Notre préparation d’été nous a permis de définir trois grands objectifs a atteindre
pendant cette période de vacances. Les objectifs de notre projet pédagogique
seront analysés et détaillés ci-dessous.

Les plus : un groupe actif, demandeurs d’activités diverses, volontaires et
moteurs sur la structure.

10 inscriptions
Fréquentation en hausse par rapport a 1’été dernier, dii a la fidélisation
du public et aux nouvelles inscriptions.

e  Mixité du public en genre, en dge et en diversité sociale.

Les moins : nous avons a nouveau rencontré la difficulté de faire face a une crise
d'épilepsie d’un de nos jeunes, ce n’est pas la premiére fois, mais
malheureusement a chaque fois nous constatons un manque de responsabilité des
parents (injoignable, indisponible pour prendre le relais sur la prise en charge des
pompiers...) ce qui a terme remet en question la possibilité d’accueillir ce jeune.

Recadrement pour certains jeunes concernant la nourriture/boisson dans la
structure, 1’hygiéne, le vol de téléphone entre eux et les parties de foot aux

abords des habitations du quartier.

Inciter les jeunes a s’ouvrir culturellement, sportivement et humainement.

Vendredi des JO, pompier, taillage de pierre, rotation des anis qui permet un lien
et une approche différente afin d’accrocher les jeunes aux animations, leur
donner envie d’aller essayer de nouvelles choses (rassuré d’étre entouré
d’adultes référents avec qui ils sont en confiance)

Multiplication des activités avec les autres structures, notamment le CV vers qui
il y a avait plus d'appréhension de la part des jeunes de Bagneux a aller se
mélanger.

e Le public des 4 structures a pu participer a plusieurs animations autour
du handisport.

Théatre (certif/cycle) : cette année, nous accueillons un stagiaire BPJEPS qui a
mis au centre de son UC4 la pratique du théatre d’improvisation. Au cours de 4
séances dispersées sur les mois de juillet et aolt, les jeunes ont pu découvrir
I’histoire de cet art, participer a la confection de A a Z, prendre part a des
exercices d’entrainement et enfin mettre en place leur saynéte devant un public
d’adhérent conquis par le travail fourni. Ce cycle d’animation a cependant
permis a un public qui n’est pas familier avec cette animation, de découvrir une
autre facette de leurs personnalités.

Valoriser le partage, la cohésion et le vivre ensemble

Beaucoup de jeux de société, repas, gouter, 1’occasion pour chacun de contribuer
a la vie collective, soirée jeux vidéo

Garde alterné entre le nord et bagneux pour certain jeunes (réunis entre eux en
autonomie, plus besoin de nous pour partager des moments)

Des vacances tournées vers le collectif plus que sur la consommation : de
nombreuses journées ont été propices aux échanges autour d’un jeu de société,
jeux vidéo ou dessins. Les jeunes se rejoignent sur la structure afin de passer du
temps entre eux. Certaines sorties de loisirs ont malgré tout ravi nos adhérents.
La sortie au Lac d’hommes notamment que 1’on pourrait qualifier de pratique
sportive détournée. Les parcs de loisirs ont aussi permis des moments
d’amusement et de partage.

Le dernier jour d’un animateur présent a la SCOOPE depuis 6 ans a mis en avant
I’investissement et la bienveillance de nos jeunes qui ont fait preuve de créativité
et d’envie de rendre cette derniere journée spéciale. Par exemple, un jeune qui a
fait le tour des structures afin de recueillir un maximum de mots et d’attention.
Nous constatons qu’a l'occasion les jeunes restituent les valeurs que 1’on essaye
de leur transmettre.

Initier les jeunes a s’investir pour ’autre et le collectif : implication des
jeunes dans la vie de ’association, ménage tous les vendredis, bénévolat sur les
événements.




Eveiller la curiosité des jeunes par des actions et activités innovantes

e  (Cela reste une difficulté majeure d’accrocher le public quand ils ne
connaissent pas.

Pompier/taille de pierre : animation (intervention pompier), “Ca a réveillé mon
envie d’aider les gens.”

Une belle évolution : tout au long de 1’année, nous avons accueilli un jeune trés
timide. Adepte des jeux mobiles, ils nous avaient partagé ces temps d’écran
pouvant aller jusqu’a 14h par jour. Nous avons donc pris a cceur de 'aider a
vivre plus de moments réels. A force de le mettre en confiance, il s’est ouvert
socialement aux autres, a participé a quasiment toutes les activités proposées, il
s’est investi pour le bon fonctionnement de la structure. Il a prononcé une phrase
qui nous montre son évolution : “Je suis moins timide depuis quelques jours
mais avant c’était vraiment I’horreur”. Preuve qu’en passant du temps, en
s’investissant, nous pouvons les aider a s’ouvrir aux autres et a se sentir mieux.

Bagneux féte 1’été : comme chaque année, 1'événement phare de la saison a
trouvé son public. Entre Laser Game, Z tag, Tape Taupe, chateau gonflable et
jeux en bois, les habitants du quartier de tous ages et plus largement de Saumur
et de ses alentours ont pu profiter d’un moment festif et entiérement gratuit. Ce
moment permet autant de nous faire connaitre que de réunir nos adhérents et
leurs familles.

Probléme voisinage ponctuel : discussion avec un habitant concernant les
ballons de foot dans les grilles et & cOtés de sa terrasse, preuve du manque
d’infrastructure sur le quartier (city stade)

Perspectives/Améliorations : sortie vélo a privilégiées en dehors de 1’été (2
sorties annulées a cause des températures trop élevées)



Séjours jeunes

Le lieu du séjour a été pensé en amont afin de pouvoir réaliser des
activités de pleine nature. Evolué¢ dans un univers dépaysant ou les écrans
seraient mis au second plan.

La montagne apparaissait comme une évidence. Ce milieu offre bons
nombres d’activités de pleines natures gratuites (randonnées en montagne,
baignades aux lacs a proximité...).

Cette année, le séjour s'est déroulé au camping du Lac d'Aydat, situé
dans la commune d'Aydat, dans le Puy-de-Dome. Les participants étaient
hébergés sous tente, avec un espace cuisine équipé de toutes les commodités
nécessaires.

3 séjours d’été a Aydat (63)

En juillet, trois séjours ont été organisés, chacun constitué de 15 jeunes et 3
animateurs. Cette année, il n'a pas été possible de visiter le site avant la
réservation. Cependant, un repérage a distance a été réalisé pour identifier les
activités potentielles, les services a proximité, ainsi que les sites touristiques a
découvrir.

En optant pour un « camp de base commun », 1'équipe d'animation
bénéficie de nombreuses facilités logistiques et optimise le temps consacré aux
animations et activités sur place. Contrairement aux années précédentes, le
campement n'a pas été installé a l'avance. Cela peut certes présenter quelques
inconvénients, notamment en termes d’optimisation lors du transport du matériel
et des bagages des jeunes. Cela raccourci la journée d'arrivée.

Cependant, cette démarche, intégrée au projet pédagogique du séjour et plus
largement de 1'été, visait a encourager 1'autonomie et I'entraide. Le montage du
camp a offert aux participants l'opportunité de découvrir les réalités du camping.
Certains, plus expérimentés, ont pu transmettre leurs connaissances aux autres et
les guider dans cette tache.

Les jeunes

A la demande du public, nous avons fait le choix de favoriser la
cohésion au sein de chaque quartier en priorisant les départs intra-structures.

Pour ces 3 séjours, le public cible était les 11-14 ans qui ne partent pas
en vacances avec leur famille. Cette tranche d’age est la plus présente sur nos
différentes structures en période estivale (les plus agés sont généralement
positionnés sur des travaux saisonniers 1’été afin de gagner de I’argent destiné a
leur projet).

Cette année, constitué 3 groupes pour partir sur les 3 camps n’a pas été
aisé. Cela peut expliquer par plusieurs facteurs :
- Beaucoup par méconnaissance de la montagne, appréhendaient un
départ
- Comme nous I'observons chaque année, malgré une
communication et information anticipée, bon nombre de familles et
jeunes se mobilisent trop tard et ne peuvent profiter d’un départ.

Observations :

1. Tarification adaptée malgré l'inflation :
Malgré I’augmentation du colt de la vie et l'inflation, 1’association a
choisi de maintenir une tarification similaire a I’année 2023. Une
modulation tarifaire a été mise en place pour faciliter 1’accés a un plus
grand nombre de familles :

o 50 € pour les familles

o Cependant, malgré cet effort, de nombreuses familles demandent un
échelonnement des paiements pour ajuster le reglement a leurs
possibilités financiéres.

2. Gestion rigoureuse du budget :
Afin de respecter le budget global des séjours malgré l'augmentation
des prix, I’équipe d’animation a fait preuve d'une vigilance accrue sur
I’ensemble des dépenses. Cela inclut une gestion attentive des cofits
liés aux activités, au choix du camping et aux dépenses quotidiennes,
tout en maintenant un niveau de qualité élevé pour assurer le confort et
la satisfaction des participants.



3. Impact positif des séjours sur les jeunes :

Ces séjours jouent un role essentiel dans le renforcement de la confiance en soi
des participants, facilitant leur intégration dans le groupe. Ils permettent
également d'établir une relation de confiance avec l'équipe d'animation. Les
retours des jeunes sont souvent encourageants, et ces expériences positives
incitent ceux qui étaient initialement hésitants a envisager de participer a
I’avenir.

Ces observations illustrent les efforts constants de I’association pour rendre ces
séjours accessibles a tous, malgré un contexte économique difficile, tout en
maintenant un environnement stimulant et enrichissant pour les jeunes.

Les activités :

Durant cette période, marquée par les Jeux Olympiques, le sport était a
I'honneur. Plusieurs initiations ont été organisées :

e Beach volley : les jeunes ont pu découvrir ce sport de plage dans une
ambiance estivale.

e Marche rapide : une activité permettant d'allier vitesse et endurance.

o Défis natation : des épreuves aquatiques pour se défouler et repousser
ses limites.

En plus des activités sportives, les jeunes ont pu s’immerger dans la nature :

e  Randonnée autour du lac Chambon : un moment privilégié pour
respirer I’air pur et admirer les paysages verdoyants et montagneux.
Cette activité était aussi 1’occasion de se déconnecter en reléguant les
téléphones au fond des sacs et de profiter d’échanges enrichissants avec
les autres participants.

Un autre moment fort du séjour a été I’activité de cohésion au lac d’Aydat,
inspirée de I’épreuve mythique de Koh-Lanta :

o Défi de construction de radeau : les jeunes, organisés en équipes, ont
da travailler ensemble pour construire leur radeau, puis le tester en
naviguant sur le lac. Cette activité a permis de renforcer les liens, la
communication et I’entraide au sein des groupes.

Enfin, une sortie au parc Vulcania est venue compléter la semaine :

e Cette journée immersive dans I’histoire des volcans d’Auvergne a
captivé les jeunes. Entre attractions dynamiques, animations
scientifiques et projections numeériques, ils ont pu apprendre de maniere
ludique, sans méme s’en rendre compte. Une expérience enrichissante a
la fois sur le plan éducatif et divertissant.

Chaque activité a contribué a créer une atmosphére d’apprentissage, de
coopération et de dépassement de soi, tout en offrant aux jeunes des moments de
détente et de découverte.

Anecdotes :

Voici quelques anecdotes marquantes des séjours qui illustrent a la fois les défis
et les moments de réflexion auxquels I'équipe d'animation a été confrontée.

1. Insulte envers un agent d'entretien du  camping
Un jeune récemment inscrit a insulté un agent d'entretien alors qu'il
passait aux douches, tentant d'attirer 1'attention de ses camarades. Ce
comportement inacceptable, contraire aux valeurs de respect portées par
l'association, a immédiatement été signalé aux parents. L'équipe a
également rencontré la mére du jeune a son retour pour discuter du
comportement et rappeler fermement les régles de conduite, insistant
sur le fait que cela ne devait pas se reproduire.

2. Discussion sur la scarification et les tentatives de suicide
Deux jeunes filles présentant des cicatrices de scarification sur leurs
avant-bras ont entamé une discussion avec les animatrices. Elles ont
confié que ces actes étaient liés a des mal-étre amoureux. Les
animatrices ont pris le temps de les écouter, de les sensibiliser a
l'importance d'en parler a leurs proches et de leur rappeler l'existence de
structures d'aide, comme la Maison des Adolescents (MDA). 11 est
ressorti qu'elles avaient déja consulté des psychologues, ce qui a rassuré
'équipe. Cette situation met en lumiére l'importance de la mixité au
sein de 1'équipe d'encadrement, car la présence d'une animatrice a
permis aux jeunes filles de s'ouvrir plus facilement.

3. Mangque d'hygiéne chez certains jeunes
Durant les séjours, certains jeunes ont montré un manque d'hygiéne en
portant les mémes vétements plusieurs jours ou en entrant dans les
sanitaires sans réellement se laver. Les animateurs ont dil intervenir en
leur expliquant l'importance de l'hygiéne, non seulement pour leur
confort personnel, mais aussi pour celui du groupe. Cet échange a
permis d'encourager une meilleure prise en charge de leur hygiéne
personnelle.

4. Vol d'une  console Switch dans les  sanitaires
Un groupe de trois jeunes a ramené au campement une console Switch
qu'ils prétendaient avoir trouvée. Aprés discussion, il s'est avéré que
cette console appartenait a quelqu'un qui l'avait laissée en charge dans
les sanitaires. Les animateurs ont travaillé a faire prendre conscience
de la gravité de leur acte, leur expliquant que prendre cet objet sans le
rendre équivalait & un vol. Ils ont aidé les jeunes a se mettre a la place
du propriétaire et a comprendre la tristesse que ce dernier devait
ressentir. Cette prise de conscience a mené a la restitution de la console
par les jeunes eux-mémes, un geste qui les a responsabilisés.



Ces anecdotes montrent les différents défis comportementaux auxquels 1'équipe
a di faire face, ainsi que les efforts continus pour accompagner les jeunes dans
leur prise de conscience, leur responsabilisation et leur éducation aux valeurs de
respect et de solidarité.

Voici quelques remarques soulignant la richesse et les défis d'un projet visant a
favoriser la mixité des publics et a promouvoir des valeurs d’entraide et de
respect dans un cadre collectif. Voici quelques points clés a en tirer :

1. Diversité des comportements face a I'autorité
Certains jeunes nécessitent des rappels réguliers concernant les
consignes de l'équipe, tandis que d'autres se conforment naturellement
aux régles. Il est important d'adapter I'accompagnement en fonction de
ces différences pour maintenir une dynamique de groupe harmonieuse.

2.  Compréhension des régles de vie collective
La diversité dans l'appréhension des reégles quotidiennes est frappante.
Alors que certains jeunes respectent naturellement les normes (comme
garder une tente propre ou bien faire la vaisselle), d'autres ont besoin
d’un accompagnement plus poussé. Cette diversité nécessite une
approche pédagogique flexible pour inclure et responsabiliser chacun.

3. Comportements et gestion des exces
Certains participants ont tendance a exprimer leur énergie de maniére
excessive (vocabulaire inadapté, besoin de se faire remarquer, volume
sonore). Pour ces jeunes, des rappels constants et un encadrement
bienveillant sont indispensables pour les aider a canaliser leur énergie et
a adopter un comportement plus calme et respectueux.

4. Formation de groupes mixtes :
En identifiant en amont les besoins individuels des jeunes, 1'équipe a
I’opportunité de créer des « groupes de corvées » équilibrés, favorisant
la collaboration et I'entraide entre eux. Cela permet non seulement
d'alléger les tensions mais aussi de promouvoir les valeurs d’éducation
populaire, telles que le respect, I’écoute, et l'inclusion. Ces valeurs sont
la pierre angulaire de ce type de projet.

En conclusion, cette approche proactive et bienveillante permet d'encadrer les
différences comportementales tout en les transformant en opportunité
d'apprentissage pour chaque jeune, renforgant ainsi I’aspect éducatif et collectif
du projet.

Projections :

Suite au bilan réalisé par I’équipe d’animation sur ces séjours jeunes, de
nouvelles orientations ont été défini pour 1’année 2025 :

e Un camp de base moins éloigné de Saumur afin d’optimiser le temps
sur place et limité les trajets trop contraignants.

e  Préparer les jeunes tout au long de ’année au camp d’été, afin que le
séjour vienne comme un aboutissement / une récompense de leur
investissement tout au long de 1’année (remise en place de compte
autofinancement des jeunes)

e Anticiper les inscriptions aux camps bien plus t6t et ne pas hésiter a
contacter les parents directement bien en amont, afin d’impliqué plus
les parents et les jeunes dans le départ en séjour

e Dans la continuité, impliquer encore plus le public sur les choix
d’activités sur place

e Afin de renforcer le lien avec les familles et encourager leur
engagement durant les camps, un groupe WhatsApp a été créé pour
chaque séjour. Ce dispositif permet de communiquer réguliérement
avec les parents, de partager le quotidien des jeunes et de les tenir
informés des activités, favorisant ainsi une plus grande implication
parentale.






Accueil des stagiaires

Stagiaires accueillis
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SOUTENIR ET ACCOMPAGNER LA PARENTALITE

LA SCOOPE PLUS QU'UNE ASSOCIATION...






Soutien et accompagnement a la parentalité

Définition : Ensemble des actions menées aupres des parents de nos adhérents,
visant a les soutenir et/ou les accompagner dans leur role éducatif vis-a-vis de
leurs enfants sur les plans affectif, scolaire, culturel, social et sanitaire, de fagon
transversale aux autres axes d’intervention de I’association.

L’ensemble de ces actions s’inscrivent dans les trois volets de I’Espace
Ressource Parentalité, a savoir, le soutien et I’accompagnement individualisé, les
actions collectives d’accés aux loisirs et la mobilisation des parents dans la vie
associative.

ACTIVITES, ANIMATIONS ET ACTIONS
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% Sorties familles

La premicre sortie famille de cette année 2024, a regroupé 8 familles issues de
trois antennes de I’association (Chemin vert, Bagneux et Hauts Quartiers). Pour
4 d’entre elles, ce fut leur premiére sortie avec 1’association.

Le groupe a eu ’occasion de visiter la « Mine Bleue » (Ardoisiere de Trélazé) et
d’assister a une séance de cinéma de leur choix a Angers.

Certaines de ces familles sont en situation d’isolement. Ils ont été accueillis au
sein du groupe et ont exprimé s’étre senti soutenu. Ils ont expliqué ne jamais
avoir fait ¢ca avec leurs enfants et avoir peur du regard des autres. Cependant,
aprés D’action, ils ont tous les deux souhaité reproduire I’expérience, et Etre
content d’avoir eu I’opportunité de faire cette journée. Le papa exprimera, étre
rassuré et avoir vu ses enfants heureux. Ce dernier, n’avait rien dit a ces enfants
dans le but de leur faire la surprise le jour J.

Pour une des familles bénéficiaire (monoparentale avec enfant porteur de
handicap), cette action a permis a la maman de la réconforter et de la soutenir
dans les possibilités de sortie avec son fils. La référente famille I’a accompagné
et la présence d’une animatrice « référente handicap » de 1’association, a aider
I’enfant et sa maman dans la mise en place de solution.

Pour la séance de cinéma, nous avions demandé aux familles de se regrouper par
volonté de film. L’idée étant de créer de 1’échange et de I’aller-vers entre elles.
Une fois les places achetées, elles devaient ensemble se repérer dans un cinéma
et lieu méconnu pour tous. Si pour la plupart des groupes, cela s’est plutdt bien
fait, malgré un comportement un peu perdu au début. Pour un groupe de deux
familles, cela fut plus compliqué. La référente famille a donc pris soin de leur

expliquer la démarche, et de les accompagner sans rien dire, afin qu’elles
apprennent par elles méme.

Enfin, nous avons observé lors de la visite de la Mine bleue (2h), que ’ensemble
du groupe, parents et enfants ont été réceptifs et attentifs. Nous en avons été
agréablement étonnés. Ce n’est qu’a la sortie que nous en avons conclu que
I’absence de réseau sous terre, a permis cela. En effet ne pouvant ni prendre de
photos, ni capter, les familles, parents et enfants, n’avaient nulle autre chose a
faire que de s’intéresser. La fin de la visite en extérieur, fut plus dissipée. Une
bonne partie du groupe a repris possession de son téléphone, et s’est mis a
prendre des photos et répondre aux messages pendant que le guide terminait son
travail. L’équipe encadrante a donc, comme de nombreuses fois ceuvrer pour que
le groupe reste attentif.

Pour conclure, cette action a orientation culturelle a permis aux familles de
s’ouvrir a d’autres choses, de vivre de nouvelles expériences et pour certaines de
confronter leurs peurs et de lever les freins qui les empéchent de faire-seules.

La seconde sortie famille, prévue initialement début juillet a été faite en juin a
I’occasion du second vendredi des familles. La date posée, correspondait au
concert des années 80, qui s’est déroulé a Distré.

A la demande des familles, nous avons fait le choix de profiter de cette
opportunité.

Le groupe était composé de 10 familles, a 95% monoparentales et & 80% non-
mobiles. 60% d’entre elles n’avait jamais assisté a un concert. Enfin une d’entre
elle, a un enfant en situation de handicap.

Lors de la rencontre de préparation de 1’action estivale et a I’occasion d’un café
des parents, certaines familles ont exprimé avoir eu I’information d’un concert
des années 80 en juin et a proximité (Distré). Toutes souhaitaient y aller, et ont
demandé si cela était possible. Le groupe exprime a ce moment, préférer saisir
cette opportunité pour cette année, au détriment de la sortie prévue en juillet.
Cette, éventualité a été validée par I’ensemble des familles.

Le groupe décide, en amont du concert, d‘organiser un pique-nique partagé.
Nous sommes donc allés dans un parc arboré, avec jeux pour enfants a proximité
du concert.



Durant prés de deux heures, les familles ont fait connaissance tout en se
projetant sur le concert a venir, laissant paraitre excitation et questionnements de
la part des familles n’ayant jamais assisté a un concert. « Est-ce qu’on est obligé
de danser ? », « J’ai peur de perdre mes enfants avec tout le monde qu’il va y
avoir »...

Ce temps a également été 1’occasion de partager les différentes actions du projet
famille, voir méme de se projeter déja en 2025.

Méme si le concert a capté 1’ensemble du groupe durant 1h30, nous avons
observé pour certaines familles quelques faits marquants.

L’équipe d’animation a été attentive a une des familles en rupture relationnelle
intrafamiliale (mére-fille). Suite a des événements récents, 1’équipe craignait une
nouvelle dispute, ou une fuite de la jeune fille. Cependant, ce fut, tout le
contraire. Nous avons observé une complicité entre les deux protagonistes qui
chantaient ensemble. La jeune fille, étourdie par la foule, a demandé a sa mére
d’aller plus loin, et nous avons observé que cette dernicre avait laissé sa mere
prendre soin d’elle. Comme une parenthése aux conflits en cours.

Pour une autre famille, I’accompagnement s’est fait autour du jeune en situation
de handicap. La maman souhaitait étre devant la scéne, ce qui n’était pas
possible pour son fils dont le son trop fort pouvait le mettre en situation de
stress. Nous avons donc trouvé ensemble une variante permettant de le rassurer
tout en restant prés de sa mére, mais un peu moins proche de la scéne et avec le
prét d’un casque anti-bruit par 1’organisation.

Le groupe était ravi, et certaines familles se sont organisées pour aller ensemble
profiter des concerts gratuits présents cet été sur la ville de Saumur.

En octobre, 7 familles ont bénéficié d’une sortie a Natural parc. Cette action a
permis aux 7 familles bénéficiaires, de se permettre un temps de loisir en famille
et se retrouver le temps d’une journée, et également de favoriser la rencontre
entre les familles. Certaines familles se connaissent déja et ont via ce projet
collectif tissé des liens en dehors du projet, et pour d’autres rencontré de
nouvelles familles. Cette sortie dans un parc orienté sur la nature, a permis une
déconnexion. Nous avons observé des enfants et des familles jouer et se balader
ensemble au sein d’un environnement naturel qui a permis la découverte et les
échanges entre enfants et parents hors de toute connexion internet.

Si le groupe s’est séparé par moment pour profiter des animations du parc, les
familles se sont regroupées pour le repas du midi. Les échanges entre parents
étaient intéressants et se sont orienté sur la gestion du budget alimentation au
quotidien. Deux de ces familles en rupture familiale avec leurs ados étaient
présentes. Au début du projet, les deux ados ne souhaitaient pas participer a cette

journée. Cependant, les deux mamans ont été soutenues par la référente famille
dans leur volonté, ce qui a permis tant bien que mal a faire venir les deux jeunes.
Enfin concernant la famille, nouvelle arrivante, celle-ci a profité des échanges
entre parents, non sans effort de compréhension, pour appliquer un peu la langue
Francaise. A noter que par facilité, les parents ont tendance a passer par leurs
enfants pour s’exprimer. Les enfants étant parti jouer, les deux parents ont di
essayer de communiquer de par eux méme. Il était intéressant d’observer que
malgré les rires que cela provoque, le reste du groupe est resté assez vigilant et
bienveillant vis-a-vis d’eux. Ce qui les a soutenu et encouraggé.

Durant les vacances de la Toussaint, I’agglomération de Saumur proposait aux
familles du territoire de participer a 1’action « Nager Bouger ». Cette animation
qui de déroule chaque matin durant une semaine a la piscine, a pour objectif de
repérer les non-nageurs.

Ainsi la référente famille a accompagner 4 familles les derniers jours.

Enfin, en décembre 7 familles ont eu I’opportunité de visiter le chateau d’Azay
le rideau et I’aquarium de Touraine. Quelques-unes des familles présentent,
participent au Noél solidaire organisé dans un autre cadre associatif, et une
grande partie des autres familles, sont seules pour Noél.

Cette sortie a donc permis a la veille de Noél d’offrir un cadeau supplémentaire a
leurs enfants. D’offrir un peu de convivialité et comme 1’a exprimé une maman,
« Un peu de magie dans les yeux de ces enfants ».

Le choix de la visite guidée au Chateau sur le theme de la gourmandise et de
Noél, (visite théatralisée), a permis a tous, parents et enfants de bénéficier d’un
temps privilégié au chateau et d’apprendre quelques notions sur la vie de
I’époque et de I’histoire de France.

Quant a la visite de ’aquarium, elle a permis de se retrouver en famille et de
partager un temps privilégié. Parfois, un petit pas vers 1’autre permet d’ouvrir de
nouveaux horizons pour ces familles, d’éveiller des consciences et pour elles de
se permettre de nouvelles choses via I’accompagnement proposé dans le cadre de
ce projet.

Deux familles qui ne se connaissaient pas, se sont trouvé un passé commun lors
d’échanges impulsés par la référente famille dans le camion. Nous avons observé
qu’elles ont partagé leur table au restaurant le midi, ce qui témoigne du lien créé
entre ces deux familles isolées socialement.
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% Repas de cohésion du fit-dance

Avant chaque vacance scolaire, la référente famille en charge d’animer le fit-
dance, propose au groupe une soirée conviviale a la fin du cours.

Chacune emmene une petite dégustation a partager. C’est I’occasion de se
rencontrer autrement que par le sport, de discuter et d’échanger. Cela n’est pas
toujours facile pour toutes. Certaines se réfugient sur leurs téléphones, préférant
partager la soirée sur les réseaux, pour d’autres, c’est la barriére de la langue qui
limite les échanges. Pour autant, 1’objectif de ces soirées est d’inciter les
personnes a échanger. Pour cela, la référente famille utilise le sujet de la cuisine
comme support, d’échange et d’apprentissage de la langue. Nous sommes
rassemblées autour de la table ou chacune expose sa recette ou ses petits secrets
de cuisine avant de dériver sur d’autres sujets. La référente famille, remarque
que si elle ne tient pas le cap des échanges, le groupe se divise et se sépare assez
rapidement.

Le dernier repas est ’occasion de faire un bilan de I’année avec les participantes.
Elles expriment que le systéme des navettes, leur permet d’avoir accés aux
séances en toute sécurité, puisque les bus ne passent plus a cette heure-la.

Elles disent y trouver une échappatoire qui « vide la téte » comme elles 1’ont
nommé.

« C’est notre moment a nous » disent-elles. Nous échangeons sur leurs pratiques
et elles reconnaissent étre plus a laise et ficre d’elle. « Au départ, je ne savais
pas que j allais arriver a faire ¢a » s’exclame Mme T.

Mais au-dela de la pratique sportive, c’est aussi 1’occasion d’aborder le co6té
parentalité, tout au long de I’année. Nous observons qu’elles apprécient de venir
plus tot pour partager avec la référente famille, leurs petits tracas du quotidien.
(L’école, les enfants malades, les difficultés familiales...) sont souvent des
motifs d’échange en amont et en aval des cours.

Avec un total de 22 inscrites et une moyenne de 15 femmes par séance, nous
pouvons noter une augmentation de la fréquentation cette année (2023/2024).

Lors du bilan, elles avaient exprimé le souhaite de partager une journée de
cohésion en amont de la rentrée du Fit-dance. Nous avons donc choisi en d’aller
se balader entre Loire, vignes et coteaux et de faire un pique-nique partagé le
midi le samedi qui précede le premier cours.

®,

s Café des parents

Les cafés des parents sont des temps d’échanges privilégiés en petits groupes. Ils
sont ouverts a tous les parents des adolescents adhérents de 1’association et sont
animés par la référente famille.

Le premier café des parents s’est déroulé au Chemin vert. 3 parents étaient
présents. Nous avons abordé la confiance en soi en lien avec le surpoids, les
histoires de quartier entre les familles et le prochain vendredi des familles, pour
lequel les parents ont soumis 1’idée d’aller voir un concert qui aura lieu a Distré.
Le deuxiéme café des parents, s’est déroulé a la SCOOPE de St Lambert.

1 parent et un couple y ont participé. Nous avons échangé sur I’impact des
écrans sur les enfants et les difficultés a les gérer, et la peur du départ des enfants
en apprentissage, donc loin du domicile familial.

Le dernier café des parents s’est déroulé au Chemin Vert et a réuni 6 parents
dans I’objectifs de programmer les actions familles 2025

s Vendredi des familles

Cette action est une nouveauté 2024. Elle fait suite a une demande des parents
lors des cafés des parents, de se retrouver pour partager des temps festifs et
conviviaux.

Le premier vendredi des familles, s’est déroulé au Chemin vert avec 6 familles.
Elles ont été organisatrices du repas partagé et force de proposition pour les
animations. Ainsi, nous avons partagé une tartiflette, faite ’aprés-midi méme par
deux mamans, suivies d’une soirée organisée autour de jeux musicaux (Karaoké
et quiz musical). Les familles expriment ne pas avoir I’opportunité de faire des
soirées en famille. Les prix et lieux sont un frein pour participer a ce qui est
proposé sur le territoire. De plus, 1’isolement social de ces familles ne favorise
pas la possibilité de faire cela. Ainsi, ces soirées permettent aux familles de se
rencontrer, de jouer en famille et de partager du temps avec leurs enfants.

Un deuxiéme vendredi des familles a donc été proposé en novembre a la Scoope
de St Lambert sur le méme principe. 8 familles étaient présentes, soit une
trentaine de personnes issues du quartier du chemin et de St Lambert.



| LE SEJOUR CULTUREL (Avril)

| LE SEJOUR COLLECTIF VACANCES (Aoiit)

Cette année, les familles ont fait le choix d’aller visiter 1’Auvergne et de
découvrir I’histoire de ses volcans. 6 familles ont participé a ce séjour de deux
jours. 5 sont monoparentales, 2 en intégration sociale (familles migrantes) et 2
ont des enfants porteurs de handicap. Toutes ces familles ne peuvent avoir accés
a ce type de séjour. Soit par manque de moyens financiers, de mobilité, de
difficultés intrafamiliales, des barriéres de la langue, voir méme jusqu’a tous ces
freins a la fois.

Nous avons opté pour des visites ludiques pour tous. Afin que chacun puisse
apprendre quelque chose lors de ce séjour.

Ainsi, les familles sont allées visiter le volcan de Lemptégy et le parc Vulcania.
Dans ces deux lieux, y sont expliqué I’histoire des volcans d’Auvergne et le
fonctionnement des volcans.

Le groupe a été hébergé dans un gite en gestion libre, ce qui a permis le vivre-
ensemble et le partage entre les familles.

Afin de préparer au mieux ce séjour. Les familles se sont réunies en amont afin
de déterminer collectivement, les activités, les repas et 1’organisation du séjour.

LE SEJOUR EN SEMI-AUTONOMIE (Juillet)

Malgré un intérét certain des familles pour partir en vacances, aucune des 6
familles rencontrées n’aura finalisé son projet.

4 d’entre elles ont été rencontrées une deuxiéme fois pour effectuer les
démarches de réservation et connaitre le colt réel du séjour. La premicre
rencontre étant plus axée sur la présentation du projet.

Pour ces 4 familles, le projet n’a pas abouti pour des raisons financiéres. La
hausse des prix de location engendre un reste & charge trop élevé pour ces
familles. Nous avons donc élaboré avec deux familles un plan d’épargne
vacances sur toute l’année. Est-ce que ces familles tiendront le cap de leur
démarche jusqu’a I’année prochaine ?

En 2024, le groupe de famille ne change pas beaucoup. 4 familles sur 6
repartiront cette année. En effet, pour une d’entre elle, cela fait suite a un
déménagement dans une autre région. Pour la seconde, la référente famille a fait
le choix de ne pas la rappeler pour le projet 2024. Cela, suite a son absence totale
de toutes les actions de la vie associative et liées au projet. Malgré les relances
de la référente familles, et les promesses de présence de la part du parent, nous
n’avons eu aucun contact depuis le dernier séjour avec cette famille, que ce soit
le parent ou I’enfant.

C’est donc une nouvelle famille issue de Bagneux qui viendra compléter le
groupe.

+ Les entretiens individuels d’intégration au projet (Février-mars)

Comme chaque année, il s’agit d’aborder avec les familles, les projections
individuelles dans le séjour. Cela permet de les sécuriser, d’anticiper
d’éventuelles tensions, ou encore de partager simplement ce qui est plus
personnel et plus délicat de dire devant le groupe.

4 familles sur les 6 ont réalisé ces entretiens. La famille allophone peine a
comprendre le sens de ce rendez-vous, et ne se présente pas aux temps fixés.
Pour la derniére famille, ce fut tout simplement un oubli suite & une confusion de
dates. Pour cette derniere famille, la référente a réussi a avoir un temps
d’échange 4 la fin de la 1% réunion avec elle.

Cette année lors des entretiens, les affinités des uns avec les autres semblent étre
le sujet le plus préoccupant pour la plupart. Effectivement, cela peut étre normal
aprés trois séjours ensemble, cependant, nous devrons étre vigilants aux
potentiels conflits lors du séjour. La référente famille aborde avec certaines des
tensions apparues entre les séjours.

Pour la nouvelle famille, c¢’est ’intégration de son fils porteur de handicap qui
questionne. Cependant, la présence d’un autre enfant aux mémes troubles,
semble rassurer la maman.



+ Premiére réunion de préparation (Mars)

Toutes les familles étaient présentes a cette soirée. Nous avons commencé par un
jeu d’inter-connaissance, visant a rassembler les familles et a faire de la
cohésion. Le groupe était réparti en deux équipes qui devaient se trouver des
points communs a faire deviner par 1’autre équipe.

Une fois les familles mises dans le bain des vacances et du groupe, nous avons
collectivement ¢laboré les possibilités de lieux des vacances en partant des
constats des deux derniéres années. Le travail en entonnoir a permis cette année,
que toutes les familles choisissent la méme destination. En effet, aprés trois
séjours, les volontés individuelles laissent la place aux volontés groupales
fondées sur ’expérience des vécus.

+ Deuxiéme réunion de préparation (Juin)

Toutes les familles inscrites dans le projet étaient présentes. Nous notons que
depuis la derniére réunion, 1 famille s’est désistée pour des raisons personnelles,
de ce fait une nouvelle famille a intégré le projet. Nous observons une bonne
cohésion de groupe et un accueil bienveillant pour cette derniére, en intégration
sociale (Nouvelle arrivante).

Aprés avoir présenté le gite retenu, nous avons proposé aux familles de se
regrouper en trois équipes et de réfléchir et chercher ensemble des activités, afin
de proposer au reste du groupe un planning du séjour. Elles ont bien joué le jeu,
et ont été force de propositions raisonnables. Nous observons, que le respect du
budget dédié est un point important pour elles. Elles décident méme pour
certaines de favoriser les temps conviviaux en famille et en groupe.

« Derniére réunion de préparation (Juillet)

Comme pour chaque réunion, toutes les familles étaient présentes. Suite a la
derniére réunion, il s’agissait de présenter le planning des activités des vacances
et a partir de celui-ci, de pouvoir réaliser le planning des menus, définir les
horaires de départ et les régles de vie commune. Nous observons que les familles
qui sont a leur dernier séjour, ont bien imprégné le fonctionnement et sont trés
motrices dans la réunion. Nous avons dii étre vigilants pour que les familles qui
viennent d’intégrer le projet trouvent leur place dans la prise de décision. Nous
avons donc au final observé, une forme de transmission des savoirs et des
expériences entre les familles. Une bonne dynamique semble étre lancée au sein
du groupe de familles.

s Le séjour (Aoiit)

Le groupe se montre trés participatif et le séjour est bien pris en main par les
familles. Nous pouvons méme presque parler de semi-autonomie. Elles se
répartissent les taches et échangent ensemble sur les ajustements possibles liés
au séjour. Chacun semble trouver sa place.

Concernant les activités, nous avions collectivement décidé de faire une petite
randonnée. Les familles ont appris a suivre un chemin balisé et se sont pour
certaines dépassé physiquement. La marche est un support propice aux échanges
et a la solidarité (On s’attend, on se partage les sacs, on se tient la main sur les
passages difficiles...). Cette activité positionnée en début de séjour, a contribué a
renouer un peu de lien au sein de certaines familles. A noter que les familles
expliquent ne jamais pratiquer les balades ou la marche en famille, et qu’a la fin
du séjour, lorsque nous demandons au groupe « quelle activité les a le plus
marqué ? », la majorité site celle-ci, y compris pour les enfants.

Les autres activités étaient axées sur la visite de villages et la découverte du
paysage de I’Isére, mais aussi une journée de loisirs au parc d’attraction et enfin
une journée libre.

Cette journée a pour objectif d’autonomiser les familles et de les inciter a faire
des choix et a organiser un temps en famille, en tenant compte des contraintes de
son budget personnel, des horaires...

Pour certaines familles, ce fut difficile de devoir faire des choix entre les
différentes volontés des enfants. Comment savoir dire non ? Comment faire des
compromis ?... Pour d’autres, c’est le parent qui décide et pour une autre, ce sont
les enfants. La préparation de cette journée a été un bon support
d’accompagnement a la parentalité en matiére de place et de role de chacun au
sein d’une famille.

Enfin, le groupe avait sollicité I’équipe pour organiser des soirées a thémes
(Karaoké, défis, danses...). Nous avons observé que ces temps étaient trés
appréciés des familles, mais également trés demandés au cours du séjour. Les
soirées étaient un sujet de discussion puisque pour ces dernicres, c’était
I’opportunité de rassembler tout le monde autour d’un moment convivial et festif
que les familles ont particulierement apprécié.



Méme si le séjour se passe bien dans sa globalité, nous notons quelques faits
marquants et points de vigilances que la référente famille a repris
individuellement avec les familles concernées.

-L’hygi¢ne d’un ados qui questionne le groupe et 1I’équipe.

-La différence de culture pour une des familles parfois difficiles a accepter.

-La tolérance a I’autre et notamment au handicap d’un des enfants.

-La santé physique de certains enfants et I’acces aux soins

-La gestion de I’argent et I’acceptation de la frustration des enfants

-Les différences éducatives et comment j’accepte que certains fassent autrement
sans les juger ou s’en méler. Et a I’inverse comment ne pas culpabiliser ou se
dire que notre parentalité peut étre différente aux yeux des autres sans forcément
perdre confiance en soi.

-Et plus collectivement la peur du manque (partage des repas et de la machine a
laver). L’équipe a d servir les repas pour éviter les manques en bout de table et
le gaspillage qui va avec, et réguler I'utilisation de la machine a laver qui
tournait en continu et pour peu de choses.

Pour cela, la configuration du gite, ne permettait pas de proposer aux parents un
espace de parole confidentiel, la référente famille a donc proposé aux parents
concernés de venir avec elle faire des courses ou vider les poubelles, quitte a
s’arréter sur le co6té pour permettre de prolonger la conversation.

Enfin, nous observons de beaux moments de partage sur la semaine et de
bénéfices pour les familles :

-Une mere et sa fille souvent en conflits, qui se retrouvent et arrivent a partager
du temps ensemble.

-Une famille nouvelle arrivante qui crée des liens et est accompagnée par les
autres familles dans I’apprentissage du Frangais.

-Deux ados, aux profils mutiques, renfermées et peu expressives, qui
s’épanouissent, sourient et jouent avec les autres et dont la maman dit « ah bah
ce n’est pas souvent qu’elles sont comme ¢a ».

-Un enfant aux troubles autistiques, qui apprend a vivre en collectivité et qui
progresse dans son comportement au fur et a mesure de la semaine.

-Des temps d’échanges le soir entre parents qui se soutiennent et échangent
ensemble sur les difficultés du quotidien. Ils se partagent des contacts, des idées,
des avis...

Pour conclure, sur les 3 familles qui arrivent au terme des 3 séjours, deux
souhaitent bénéficier du séjour en semi-autonomie proposé par 1’association en
juillet. Cela marque les premiéres passerelles vers 1’autonomie. Avec 1’une
d’entre elle, nous avons déja abordé la question du financement et réaliser
ensemble un plan d’épargne pour les vacances de 2025.

| LES ACTIONS EN PARTENARIAT DANS LE CADRE DE L’AVS

% Family Day (MJC-CCAS EJP)

Pour cette nouvelle, édition nous avions fait le choix de rassembler 1’ensemble
des référents acteurs dans le cadre de I’AVS (Animation de la vie sociale),
Référents familles, numériques et environnement.

Cependant, nous avons choisi de garder la méme forme, soit un village
d’animations sur la thématique des JO et un spectacle de magie pour cloturer
I’aprés-midi.

283 personnes (104 enfants et 179 enfants) ont bénéficié de cette animation
gratuite et ouverte a tous.

Comme chaque année, cette journée est 1’occasion de mettre en lumicre le
partenariat entre les trois structures et les actions proposées a destination des
familles.

< Parents Solos (MJC-CCAS EJP)

Cette année, le choix a été fait que le groupe soit animé a tour de role par 1’'un
des trois référents familles. Ainsi, la référente famille SCOOPE, a proposé au
groupe un atelier sur la solitude, en réponse a la demande des parents. Les
parents ont eu I’occasion de tester le jeu du chapeau, ou chacun avait un réle.
L’objectif étant de mettre en lumicre toutes les facettes d’un probléme et d’y
apporter d’autres visions. Ce jeu de role a beaucoup plu aux parents, ils se sont
bien prété au jeu et ont méme souhaité a un moment faire tourner les roles.

Nous avons terminé la séance par une vidéo humoristique sur le sujet.

Les séances suivantes animées par les autres référents famille de la ville ont été,
une balade a pied et un atelier cuisine.

s Journée départementale des parents solos (Réseau parentalité 49 / MJC
et EJP)

Dans la continuité des groupes d’échanges menés en partenariat avec le centre
social Jacques Percereau et le centre social MJC, tout au long de 1’année, une
journée départementale dédiée a la thématique est proposée aux parents. Lors de
cette journée différents ateliers d’échanges sur des thématique telles que les
vacances, le répit parental, la solitude, la gestion des enfants... sont proposés le
matin. Puis 1’aprés-midi, une conférence débat étaient organisée. Cela a permis
aux 3 familles accompagnées, de prendre de la hauteur sur certaines situations et
de se sentir moins seules.



LES ACTIONS EN PARTENARIAT

| ACCUEILS ET ACCOMPAGENMENTS SPECIFIQUES DE PARENTS

«  Soirées parents d’ados (Maison Des Adolescents)

En 2024, 4 soirées se sont déroulées en partenariat avec la Maison des
Adolescents. Différents thémes ont été proposés aux parents d’ados du
territoire :

-Vie amoureuse et sexuelle

-Les premicéres expériences

-Comprendre les ados pour mieux communiquer

-L’entrée en 6°™

Ces soirées sont animées via des supports ludiques visant a aider les parents a
prendre de la hauteur, et a échanger sur les thématiques. Des ressources sont
fournies aux parents a 1’issue des soirées ainsi qu’un questionnaire, dans
I’objectif de recueillir leurs avis et volonté de théme a aborder.

LA PARTICIPATION AUX GROUPES PARTENARIAUX

% Groupe ressources MDA

Le groupe ressource a regroupé 14 professionnels de la parentalité autour du
sujet de l’autorité parentale. Comment la définir ? Que représente-t-elle ?
Comment s’accompagne-t-elle ? L objectif de ces groupes est de permettre une
prise hauteur et de recul en abordant les différents points de vue de chaque
professionnel. Au-dela de ¢a, ces rencontres permettent de mieux se connaitre
entre professionnel. Cela facilite les relais et I’accompagnement des familles.

Au sein de I’Espace Ressource Parentalité, la référente famille propose aux
parents qui en font la demande, un accompagnement plus individualisé : En
2024, 28 entretiens individuels ont eu lieu. Lors de ces entretiens, il s’agit
d’explorer les ressources internes et externes des parents afin de les
accompagner au plus juste et de leur proposer une orientation adaptée.

Les demandes sont diverses, clles peuvent étre d’ordres administratives, de
renseignements et/ou de recherches divers, de demande d’écoute et de soutien,
de recherches de dispositifs, ou de difficultés relationnelles de leurs enfants au
sein des locaux et/ou a ’extérieur.

Sur les 28 entretiens, 16 familles ont été¢ orientées vers des partenaires et
dispositifs (CMP, CAF, MDA, MDS, CCAS, et CIDFF)
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LA SCOOPE PLUS QU'UNE ASSOCIATION...






v" Intervention Mission Locale dans le cadre des CEJ

Dans le cadre des CEJ, la Mission locale et la SCOOPE travaillent en partenariat
sur deux ateliers.

Un atelier « Outils Numériques » :

Celui-ci doit permettre aux jeunes accueillis de créer ou de mettre a jour leurs
différents comptes administratifs, tels que le CPF, AMELI ou France Travail. Et
dans un deuxiéme temps, il permet d’évaluer leurs connaissances numériques par
le biais d’un parcours PIX, ainsi que le parcours EVA, qui permet la valorisation
de compétences transversales et la détection de ’illettrisme.

Un atelier « Réseaux Sociaux, Fake News »

Celui-ci doit permettre de prévenir et de sensibiliser sur les différents réseaux
sociaux qu’ils cotoient au quotidien. Les sensibiliser sur I’impact au quotidien,
prévenir d’éventuelles dérives et maitriser son image et son identité numérique.
La partie « Fake News » permet aux jeunes de développer leurs esprits critiques.
Par le biais d’un jeu ludique, nous les confrontons a diverses informations et
nous leur donnons divers outils de recherches pour débusquer les fausses
informations.

v’ Atelier d’apprentissage, perfectionnement et /ou de découverte

Une réorientation de ces ateliers a été initiée durant 1’année 2024. En effet les
ateliers collectifs ne répondent plus aux attentes du public rencontré. Il a été fait
le choix de faire des ateliers individuels sous forme d’échanges et de pratiques
concrétes pour étre au plus pres de leurs préoccupations du quotidien sur 1’'usage
du numérique.

Pour I’année 2024, pas moins de 25 personnes différentes sont venus profiter de
ces ateliers, avec une moyenne de 3 séances par personne.

v Interventions cyber harcélement / réseaux sociaux avec Unis Cités

Comme chaque année, Unis-Cités nous sollicite pour une aprés-midi de
formation et de médiation autour des réseaux sociaux et du Cyber harcélement.
Vingt volontaires participent a cette demi-journée. Celle-ci permet de pouvoir
échanger sur leurs différentes pratiques et de les sensibiliser.

v Promeneur du net

Durant I’année, plusieurs rencontres sont programmées avec les différents
acteurs du dispositif « promeneur du net ». Plusieurs thématiques sont abordées
avec pour objectifs de mettre a disposition des outils pour sensibiliser les
différents publics rencontrés.

v Soirée Jeux vidéo avec la Ludothéque de la Ville de Saumur

Deux soirées jeux vidéo, en partenariat avec la ludothéque de Saumur, ont été
réalisées durant ’année 2024. Les jeunes et leurs familles présents ont partagé
une soirée divertissante axée sur des jeux vidéo de tout type (sport, collaboratif,
simulation...) et de discussion sur les bonnes pratiques numériques. Ces soirées
permettent de démocratiser les jeux vidéo et de sensibiliser petits et grands a la
gestion du temps d'écran et des contenus appropriés.

v’ Féte de la science

La représentation du FabLab, relevant de l'association SCOOPE, sera structurée
sous la forme d'un stand, visant a présenter et a démontrer diverses machines de
pointe, notamment des imprimantes 3D, des équipements de découpe vinyle, et
des brodeuses numériques.

Des ateliers de robotique ont été mis en place avec l'utilisation de robots Mbots
et Ozobots. Ceux-ci permettent une initiation au codage et a la programmation
via la plateforme Scratch.

v' Espace FabLAb

Tout au long de ’année, I’espace Fablab de 1’association, est ouvert en accés
libre. Chacun peut y venir pour développer, créer, innover au travers de
différentes outils mis a disposition.

Des animations sont proposées en direction du public jeunesse, comme la
modélisation de porte-clé avec I’imprimante 3D, un nichoir pour oiseaux, avec la
découpe laser ou encore la création de stickers.

Ces animations sont souvent réalisées a la demande des jeunes.



v' Animation jeunesse

La mise en place d’une journée consacrée au numérique permet de rassembler
les différentes structures sur cette thématique.

Durant les vacances scolaires, 4 événements sont proposés a notre public.

Ces animations ont pour objectif de rassembler les différents jeunes de chaque
structure autour d’une méme thématique qu’est le numérique.

Nous avons mis a profit l'intérét des jeunes pour le numérique en produisant
ensemble du contenu pour le compte TikTok de la structure. Des vidéos de
danse, des rétrospectives d'événements, ainsi que des montages vidéo créatifs ont
rythmé la saison, permettant aux jeunes de s'exprimer tout en développant leurs
compétences en création de contenu. Cette initiative a non seulement animé 1'été,
mais a également renforcé leur engagement et leur sentiment d'appartenance a la
structure.

Quand Mario Kart 8 débarque les carapaces de tortue attaquent
La tant attendue soirée jeux vidéo entre le Nord et Bagneux a eu lieu dans une
ambiance bon enfant, ou les coups tordus et autres rigolades on fait passer un
moment mémorable a nos adhérents. Les participants, toujours enclins a mettre
la main a la pate, ils nous ont aidés a préparer leur propre soirée.

L’IA la révolution numérique de notre présent

Afin de développer la curiosité de nos jeunes, nous avons mis au planning une
animation autour de I’intelligence artificielle. Ils ont dii répondre aux demandes
des animateurs, tel que créer des images et des histoires a partir de thémes qui
leur étaient proposés.

Unlock

Quand le mobile nous sert d’outil de résolution d’énigmes

Ce jeu d’énigmes, composé de 60 cartes, fonctionne en lien avec une application
mobile. Le numérique devient un support de résolution de probleémes, grice a
des fonctionnalités telles que le gyroscope, I’appareil photo, le volume sonore,
I’heure ou la lampe. Outre le numérique, 1’observation, le calcul mental, la
réflexion et la cohésion étaient essentiels pour terminer le jeu dans le temps
imparti. Dix-huit aventures ont été proposées et chacune a été résolue. Le
numérique a ce pouvoir de capter I’attention et de servir de support a la

Quand les jeux deviennent un terrain  d’apprentissage ludique
Nous avons organisé un jeu des emojis, ou les jeunes devaient deviner des films
et séries a partir d’indices visuels. Cette activité a permis de développer leur
capacité de déduction et leur culture générale, tout en passant un moment
convivial et amusant.

Une sortie au salon du jeu vidéo a La Fléche a également été proposée. Les
jeunes ont eu I’opportunité de rencontrer Samuel Etienne, animateur et streamer
reconnu, qui a partagé son expérience et échangé avec eux. Ce moment a enrichi
leur découverte des métiers liés au numérique et renforcé leur intérét pour cet
univers.

Tournoi de Brawl Stars : Un événement numérique collectif : Un tournoi de
Brawl Stars a été organisé entre plusieurs structures, permettant aux jeunes de
passer d’une activité individuelle et solitaire & un événement collectif et
fédérateur. Cette initiative a transformé un jeu généralement pratiqué seul
derriére un écran en un moment de rassemblement et de partage, ou les jeunes
ont pu s'affronter dans un esprit convivial et développer des liens. L’activité a
suscité un grand intérét, soulignant le potentiel des outils numériques pour
renforcer la cohésion de groupe tout en s'appuyant sur les centres d'intérét des
jeunes.
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Le Sport & Santé en 2024 c’est :

-Une affiliation a la fédération Frangaise Sport Pour Tous

-Un label sport Santé

-3 éducateurs sportif diplomés, 2 stagiaires, 1 service civique volontaire
-Un projet d’animation sportive pour les 11-18 ans

-Un projet d’inclusion social par I’activité physique pour les adultes

-4 créneaux d’activités physiques variés

-Un événement sportif a chaque période de vacances scolaires

-un séjour rugbystique 11-18 ans

-un bivouac

L’affiliation a la fédération Francaise Sport pour Tous est née en 2018 suivie
d’une labélisation Sport et Santé en 2019.

Projet global Sport Santé : se servir de I’activité physique comme vecteur
de lien social

« Inclusion sociale par P’activité physique »

Ce Projet est coconstruis entre les acteurs sociaux, 1’association SCOOPE et le
comité régional Sport Pour Tous. Les eréneaux sportifs sont adaptés aux besoins
locaux et en particulier pour les personnes étant éloignées des activités
physiques et sportives pour des raisons économiques, sociales et culturelle.
L’objectif du projet est de permettre aux adultes en situation de précarité de
devenir acteur de leur santé par les biais de I’activité physique. Recherche de
moments partagés conviviaux en incluant une notion de plaisir. Il ne s’agit pas
d’étre dans la compétition, ni dans la pratique a outrance, mais d’entretenir son
corps et de bénéficier de ses bienfaits. Le créneau se déroule tous les vendredi
matin de 10h00 a 11h00 dans la salle du petit Anjou

Nous comptabilisons 39 personnes différentes sur I’ensemble des cours
Fréquentation : Moyenne de 8/10 personnes par cours

Les partenaires :
CADA : France Terre d’Asile, France horizon, 1’Asea, 1’Udaf, Adoma, Alia,
Gem, Afodil, Habitat solidarité, Emaus, Fae,

Quelques chiffres en 2024 :
33 hommes/ 48 femmes

81 licenciés

4 créneaux sportifs

Le projet sera reconduit en 2025.

Modalités d’adhésion :

L’adhésion est de 15 € a I’année, un certificat médical est conseillé mais pas
obligatoire

Nous demandons de remplir le questionnaire santé ainsi qu’une 1 licence
nominative.

Les prérogatives pour adhérer au projet :

Etre habitant des quartiers prioritaires et/ ou

Avoir un enfant adhérent de 1’association

Pouvoir justifier d’étre en situation de précarité, recherche d’emplois

Les événements Sport & Santé :

1 Evénement par périodes de vacances scolaires est mis en place.

Ce sont des temps forts, conviviaux et familiaux. L’objectif est de se servir de
I’activité physique comme vecteur de lien social. Rendre la pratique d’activités
physique et sportive accessible a tous et favoriser la mixité culturelle. Les
événements sont co-construit avec les différents acteurs sociaux engagés dans le
cadre du projet « Inclusion ».

Les événements sportifs :
Au nombre de 5 par an ils sont destinés a mieux promouvoir nos actions.

Vacances d’octobre : soutenu par I’agglomération Saumur Val de Loire

Nager bouger c’est un événement qui vise a repérer les non nageurs et ainsi
bénéficier des séances de natations gratuites. Les séances se déroulent a la
piscine du Val du Thouet le temps d’une semaine. L’acceés a la piscine est
totalement gratuit.

Des ateliers ludiques sont mis en place tél que : 1’aqua bike, aqua fitness, jardin
aquatique...

Effectif : 5 familles / 20 jeunes



Stage multisport de Noel : Le stage multisports s'est déroulé durant la
deuxiéme semaine des vacances scolaires, précisément du 30 au 31 décembre et
du 2 au 3 janvier. Le rendez-vous était fixé a I'ouverture de la structure, soit dés
9h15. Les activités étaient programmées de 10h00 & 12h00. Nous avons choisi
d'introduire le futsal dés le lundi afin de tirer parti d'un créneau particuliérement
apprécié par nos jeunes, dans le but de promouvoir les diverses activités
proposées au cours de la semaine, a savoir le karaté, la boxe francaise savate et
le self-défense. Etonnamment, nous avons accueilli entre 10 et 15 participants
différents sur les divers créneaux, incluant des jeunes qui, habituellement,
dorment jusqu'a midi.

Nous tenons a remercier les plusieurs bénévoles qui ont contribué a la réussite de
cette semaine, comprenant des membres du conseil d'administration, une mére
de famille, ainsi que divers intervenants.

Vacances de Février : Nouvel an chinois

Le Nouvel An chinois, le Qi Gong, la pratique de ’attention et le Tai Chi sont
des aspects riches de la culture asiatique qui peuvent avoir des bénéfices
considérables pour les jeunes, notamment en matiére de bien-étre physique et
mental. Ces pratiques sont non seulement des moyens traditionnels d'améliorer
la santé, mais elles peuvent aussi aider a développer des compétences
essentielles comme la concentration, la discipline et la gestion du stress. Voici
un bilan de l'impact de ces pratiques sur les jeunes, en particulier ceux agés de
11218 ans.

Le Nouvel An Chinois : Une ouverture culturelle et un moment de partage
Le Nouvel An chinois est I'un des événements les plus importants dans la
culture asiatique. Il est célébré par des millions de personnes dans le monde
entier, et il offre une opportunité unique pour les jeunes de s’immerger dans une
culture différente. Cette célébration, qui dure plusieurs jours, est marquée par
des rituels, des danses traditionnelles, des repas partagés et des échanges de
veeux de bonheur, de santé et de prospérité.

Pour les jeunes de 11 a 18 ans, participer a des festivités du Nouvel An chinois
peut offrir plusieurs avantages :

e Eveil culturel : Cela permet aux jeunes de découvrir des traditions et
coutumes qui peuvent les ouvrir a une vision plus globale du monde.

e Travail en groupe : Les jeunes sont souvent amenés a participer a des
préparations collectives, renforgant ainsi [’esprit d’équipe et la
solidarité.

e Création de liens : Le Nouvel An chinois est aussi un moment ou des
jeunes de différentes origines peuvent échanger et créer des liens inter-
culturels.

En somme, célébrer le Nouvel An chinois peut étre une expérience enrichissante
qui développe la curiosité culturelle et les compétences sociales des jeunes.

Qi Gong : La pratique de 1'énergie interne

Le Qi Gong est une pratique millénaire qui consiste a travailler 1’énergie du
corps a travers des mouvements doux, des postures, de la respiration et de la
méditation. Trés bénéfique pour les jeunes, cette discipline vise a renforcer la
circulation de 1'énergie vitale ("Qi") dans le corps, ce qui contribue a améliorer
la santé globale et a favoriser la détente.

Pour les jeunes, le Qi Gong peut offrir plusieurs bénéfices :

o Réduction du stress : Les jeunes adolescents sont souvent confrontés a
des défis liés a 1'école, a la pression sociale et a des attentes élevées. Le
Qi Gong les aide a se détendre, a libérer les tensions et a apaiser leur
esprit.

e Amélioration de la concentration En se concentrant sur la
respiration et les mouvements, le Qi Gong renforce la capacité de
concentration, ce qui est bénéfique pour les études.

e Renforcement physique : Bien que doux, le Qi Gong contribue a
tonifier le corps, a améliorer la posture et a favoriser une meilleure
circulation sanguine.

Le Qi Gong est accessible et adapté aux jeunes car il ne nécessite pas de
conditions physiques particuliéres, ce qui permet a chacun de s'y adonner selon
ses capacités.



Pratique de I'attention : La pleine conscience pour mieux vivre

La pratique de I’attention, ou pleine conscience (mindfulness), consiste a étre
pleinement présent dans l'instant, sans jugement, et a prendre conscience de ses
pensées, émotions et sensations corporelles. Cette approche est de plus en plus
popularisée dans le monde entier et a montré de nombreux bénéfices, notamment
chez les jeunes.

Les bienfaits de la pleine conscience pour les jeunes sont nombreux :

e Gestion des émotions : Apprendre a observer et a accepter ses
émotions sans réaction impulsive est une compétence précieuse pour les
adolescents, qui vivent une période de changements hormonaux et
émotionnels importants.

o Réduction de I'anxiété : La pleine conscience permet de calmer l'esprit
et de réduire les niveaux d’anxiété, une problématique courante chez les
jeunes confrontés a des exigences scolaires et sociales.

o Amélioration de la concentration et de la mémoire : En s'exercant a
la pleine conscience, les jeunes peuvent améliorer leur attention et leur
capacité a se concentrer sur leurs études et leurs taches quotidiennes.

Les techniques de pleine conscience sont faciles a intégrer dans la vie
quotidienne des jeunes, qu'il s’agisse d’exercices de respiration ou de méditation
guidée.

Tai Chi : Le calme dans le mouvement

Le Tai Chi est une autre forme de pratique chinoise qui combine mouvements
lents et fluides, respiration et méditation. C’est un excellent moyen pour les
jeunes de développer la coordination, 1’équilibre et la souplesse tout en
favorisant la relaxation.

Les avantages du Tai Chi pour les jeunes sont multiples :

e Kquilibre et coordination : Les mouvements du Tai Chi aident a
améliorer 1’équilibre et la coordination, des compétences qui peuvent
aussi avoir un impact positif sur d'autres sports.

e Renforcement musculaire : Bien que doux, le Tai Chi est une activité
qui sollicite de nombreux groupes musculaires, contribuant ainsi a
améliorer la force physique et la posture.

e  Maitrise de soi : La pratique du Tai Chi demande une grande attention
a la respiration et a la précision des gestes, ce qui aide a développer la
patience et la discipline.

Le Tai Chi est particulierement adapté aux jeunes qui souhaitent adopter une
activité physique douce mais bénéfique pour leur bien-&tre global.

Conclusion

En conclusion, le Nouvel An chinois, le Qi Gong, la pratique de l'attention et le
Tai Chi offrent aux jeunes de 11 a 18 ans de nombreux bienfaits tant physiques
que mentaux. Ces pratiques favorisent une meilleure gestion du stress, une
meilleure santé physique et une plus grande attention dans la vie quotidienne.
Elles leur permettent également de développer des compétences de
concentration, de patience et d'introspection, qui seront précieuses tout au long
de leur vie.

Dans un monde de plus en plus rapide et exigeant, ces traditions et pratiques
peuvent offrir aux jeunes des outils puissants pour gérer leurs émotions, prendre
soin de leur corps et renforcer leur bien-étre général. En les introduisant dans
leur quotidien, ils peuvent bénéficier de ces trésors de sagesse tout en
s'épanouissant dans une approche plus consciente de la vie.

Vacances d’Avril — Tournoi de Football

Le tournoi de football organisé pendant les vacances d'avril a été un événement
marquant, rassemblant divers publics autour d’une passion commune : le sport.
Le football, véritable activité centrale dans de nombreux quartiers, a permis aux
jeunes de se retrouver et de se défier dans un cadre compétitif et ludique. Ce
tournoi a non seulement favorisé 1’esprit d’équipe et la convivialité, mais a aussi
mis en lumiére des évolutions notables, notamment en ce qui concerne
I’inclusion des filles et 1’évolution des comportements chez les gargons.
Participation et Ambiance

Le tournoi a attiré une large participation de jeunes, avec une dynamique de
groupe particuliérement forte. Organisé dans un esprit de compétition saine, les
équipes se sont affrontées dans une ambiance de camaraderie et de fair-play. Le
football, au-dela de 1’aspect sportif, a servi de vecteur de rencontre et de lien
social, rassemblant des jeunes issus de divers horizons.



Changement de Comportement chez les Garcons

Un des points remarquables de ce tournoi a été 1’évolution des comportements
chez les garcons. Historiquement, le football a souvent été percu comme un
domaine réservé aux gargons, avec un certain stéréotype de virilité et de
compétition agressive. Cependant, lors de ce tournoi, il a été possible d’observer
une évolution de cette attitude.

e Respect et solidarité : Les garcons ont montré une attitude plus
respectueuse envers leurs coéquipiers et leurs adversaires. L’accent a
été mis sur la collaboration et le travail d’équipe, plutdt que sur la
simple recherche de la victoire a tout prix.

e Esprit sportif : Un esprit sportif a prévalu tout au long du tournoi, avec
des gestes de fair-play et des encouragements, méme lors des défaites.

e Quverture a la diversité : Les garcons ont également pris part a des
équipes mixtes, ce qui a favoris¢ une meilleure acceptation des
différences et des rdles au sein du jeu.

L]

Inclusion des Filles dans la Pratique

Un autre point significatif de ce tournoi a été la participation croissante des
filles, qui se sentent de plus en plus intégrées dans la pratique du football. Si,
auparavant, cette discipline était souvent dominée par les gargons, aujourd’hui,
un nombre de plus en plus élevé de filles choisit de s’y engager, non seulement
pour jouer, mais aussi pour s’affirmer au sein du groupe.

e Participation croissante : Les filles se sont non seulement inscrites en
plus grand nombre, mais ont également fait preuve d’un réel esprit de
compétition, apportant une dynamique différente a chaque équipe.

e Reconnaissance de leur talent : La performance des filles sur le
terrain a été remarquée et applaudie, ce qui a contribué a renforcer leur
confiance en elles et a leur permettre de gagner en visibilité au sein du
groupe.

e Intégration dans les équipes mixtes : Les équipes mixtes ont été
particuliérement bien accueillies, et les gar¢ons ont montré une plus
grande ouverture envers les filles, les intégrant pleinement dans la
dynamique de groupe et le jeu.

Impact sur ’Engagement des Jeunes

Ce tournoi a eu un impact notable sur I’engagement des jeunes participants. Le
football, par son aspect physique et compétitif, est une activité qui incite a
I’implication personnelle et collective.

o Cohésion de groupe : Les jeunes ont su se rassembler, chacun ayant un
role important & jouer dans le succes de I’équipe. Cette dynamique a
renforcé le sentiment d’appartenance et a favorisé une collaboration
entre jeunes de différents horizons.

o Estime de soi et confiance en soi : Que ce soit pour les gargons ou les
filles, le fait de participer a ce tournoi a permis a de nombreux jeunes
de renforcer leur estime d’eux-mémes. Ils ont appris a dépasser leurs
limites et a développer leur potentiel au sein d’un collectif.

e Favorisation de I’inclusion : Le tournoi a contribué a briser certaines
barriéres sociales et de genre, favorisant I’inclusion de tous dans un
méme espace de jeu.

Conclusion

En conclusion, le tournoi de football des vacances d’avril a été un réel succes,
tant sur le plan sportif que sur le plan social. Il a permis aux jeunes de se
rencontrer, de se défier et de partager des moments forts autour de leur passion
commune. Les changements de comportements observés, notamment chez les
garcons et dans I’inclusion des filles, sont des signes positifs d’une évolution
vers plus d’égalité et de respect au sein de la pratique sportive.

Ce tournoi a donc non seulement permis de faire bouger les lignes en matiere
d’inclusion et de genre, mais aussi d’offrir aux jeunes un espace de
divertissement, d’apprentissage et de développement personnel. Il est désormais
essentiel de continuer a encourager de telles initiatives, afin de renforcer I’esprit
d’équipe, la solidarité et I’ouverture a la diversité.



Vacances d’été : le Thouet s’anime

Les objectifs : Créer un événement favorisant la mixité culturelle et sociale.
Utiliser l'activité physique pour renforcer les liens entre habitants, filles et
gargons.

Création d'un temps fort estival familial adaptés a toute la famille.

Mobiliser un réseau de partenaires locaux pour soutenir ces activités.

400 personnes se sont rassemblées le jour J.

Les premiers pas vers ’apprentissage du vélo : De 1’acquisition de 1’équilibre
jusqu’a la pratique sur route...

-Connaitre les différents accessoires du vélo

-La sécurité, gérer les distances

-Les acquis, freiné, démarré, équilibre...

-Virage demi-tour sans poser les pieds au sol « droite et gauche »

-Rouler avec une seule main

-Pédaler debout

-Connaitre les panneaux de signalisation

40 femmes différentes ont bénéficié des cours en 2024, Fréquence de 4 a 8
personnes par cours. Ils se déroulent tous les mardis aprés-midi de 14h00 a
15h30.

Le lieu de rendez-vous donné est a la Scoope. Le projet sera reconduit en 2024
Fit dance : C’est un créneau sportif a destination des femmes issues des
quartiers prioritaires (Hauts Quartiers et Chemin Vert). On y retrouve du Bailar,
step, renforcement musculaire, lia...

Ce projet émane d’un groupe de maman, d’une forte demande de pratiquer une
activité physique réguliére entre femmes. Les adhérentes expriment « le besoin
d’un temps pour elles, d’un temps pour se vider la téte, d’un temps convivial
sans les enfants. Le projet sera reconduit en 2024

Bilan sur le Cross Training

Un succes dans le renforcement physique et la transformation personnelle

Le Cross Training, proposé dans un cadre de 8 personnes maximum par session,
a permis 40 participants (25 femmes et 15hommes) de bénéficier d’un
entrainement personnalisé. Chaque session est un moment privilégié ou les
pratiquants peuvent échanger directement avec la référente, qui adapte les
exercices en fonction des capacités physiques et des objectifs individuels.

Ce suivi personnalisé a permis de voir des progrés notables non seulement dans
les performances sportives, mais aussi dans la vie quotidienne des participants.
Bénéfices Observés dans la Vie Quotidienne des Pratiquants :

Les progres obtenus par les adhérents sont variés et significatifs, ce qui témoigne
de I’efficacité du programme sur le long terme :

e Perte de poids et prise de masse musculaire : Une transformation
physique a été observée chez plusieurs participants, avec une
amélioration visible de la composition corporelle.

e Gain de tonicit¢ musculaire : Les participants ont développé une
meilleure tonicité générale, ce qui se traduit par une plus grande force
dans les activités quotidiennes.

e Autonomie et mobilit¢é améliorées : Les progrés sont également
fonctionnels, avec des participants désormais capables de :

o Se pencher pour lacer leurs chaussures tout en restant debout.
Passer d’une position au sol a la position debout avec aisance.
Se mettre a genou sans difficulté.
Soulever des sacs de courses sans souffrir ou se blesser.
Amener les bras au-dessus de la téte en toute liberté.

O O O O

Fréquentation et Organisation du Cross Training :
e Fréquentation : Un total de 40 participants différents ont suivi les cours.
La fréquentation moyenne par session est de 8/10 personnes, ce qui
assure un bon équilibre entre 1’attention individuelle et la dynamique de
groupe.
e Les sessions de Cross Training se déroulent chaque vendredi matin de
10h00 a 11h00, 14h00 a 15h00 et de 15h00 a 16h00.

L'Animation Sportive Quotidienne pour les 11-18 ans :

L'animation sportive quotidienne pour les jeunes de 11 a 18 ans a été un
véritable succes cette année, avec une offre variée et adaptée a tous les gofits et
niveaux. Ce programme permet aux jeunes de s'engager dans diverses activités
physiques, favorisant non seulement leur bien-étre physique, mais aussi leur
développement social et personnel. Voici un bilan détaillé de I'ensemble des
créneaux et des activités proposées.



Multisport et Futsal : Une Diversité d'Activités Hebdomadaires

e Créneau de multisport : Le créneau de multisport, organisé tous les 15
jours le mercredi, a permis aux jeunes de découvrir une grande variété
de sports co. Cette activité est particulierement appréciée pour sa
capacité a susciter 1’intérét de ceux qui aiment varier les plaisirs. Elle a
permis d’offrir une expérience ludique et dynamique tout en favorisant
I’esprit de groupe. Le fait de changer régulierement de sport a permis
de maintenir 1'enthousiasme des jeunes et d'encourager la découverte de
nouveaux sports.

e Créneau de futsal : Le futsal, proposé chaque vendredi, a rencontré un
grand succes. C’est un sport qui attire particuliérement les jeunes du
quartier, avec un fort potentiel d'engagement et de compétitivité. La
pratique du futsal a permis de renforcer la cohésion de groupe et de
développer des compétences techniques tout en intégrant les valeurs de
travail d’équipe et de respect.

Sports de Plein Air : Favoriser la Nature et I’Aventure

Les activités de plein air ont été un excellent moyen d'encourager les jeunes a
sortir, a explorer leur environnement et a pratiquer une activité physique en
dehors des salles. Ces sorties ont non seulement amélioré la condition physique
des participants, mais ont également favorisé un apprentissage ludique de la
nature.

o Course d'orientation : Ce sport a permis aux jeunes de développer leur
sens de l'orientation et de travailler en équipe pour résoudre des défis. Il
a encourageé la réflexion stratégique et I’autonomie.

e Rallye photo : Le rallye photo a offert une dimension créative, tout en
intégrant des déplacements et des défis physiques. Cette activité a
renforcé ’esprit de groupe tout en développant les compétences
observatoires et créatives des jeunes.

e Sortie vélo et randonnée : Ces sorties ont permis de découvrir des
paysages tout en pratiquant une activité physique. Elles ont encouragé
I'endurance et la persévérance, tout en offrant une occasion de détente
et de partage entre les jeunes.

Sports Collectifs : Renforcement de la Cohésion et de la Compétition
Les sports collectifs ont jou¢ un rdle clé dans [’animation quotidienne,
contribuant a renforcer les valeurs de solidarité et de coopération.

e Basket, rugby, foot : Ces sports traditionnels ont ét¢ au coeur des
séances. IlIs ont permis aux jeunes de développer des compétences
techniques tout en favorisant un esprit de compétition saine et
d’entraide. Le rugby, en particulier, a pris une place importante, avec
une forte implication des jeunes, y compris des filles, dans un sport
souvent per¢u comme masculin.

e King Ball, ultimate, jeux d’opposition : Ces jeux plus modernes ont
apporté une touche d'originalité au programme, avec des régles simples
mais efficaces pour encourager la dynamique de groupe et la stratégie
collective.

e Hockey en salle, théque : Ces sports moins courants ont permis de
diversifier les activités et de proposer des alternatives aux sports
classiques. Ils ont favorisé D’agilité, la coordination et la prise
d’initiative.

Sports Individuels : Développement Personnel et Autonomie

Les sports individuels ont offert aux jeunes un espace pour se concentrer sur leur
propre développement physique et personnel, en mettant 1’accent sur
I’autonomie et la discipline.

e Footing et marche Ces activités ont permis de développer
I’endurance et ont été particuliérement bienvenues pour les jeunes
recherchant un entrainement plus calme mais efficace. Elles ont aussi
offert des moments de détente aprés des activités plus intenses.

e  Atelier motricité : Cet atelier a été¢ un excellent moyen de travailler sur
les fondamentaux de la motricité et de la coordination, favorisant
I’amélioration de la souplesse et de la précision des mouvements.

e Animation cirque : L’atelier cirque a offert une approche ludique du
sport, en mettant I'accent sur la créativité, la concentration et la maitrise
de soi. Cela a permis aux jeunes de développer de nouvelles
compétences physiques tout en s'amusant.

e Base-ball, self-défense, circuit training, Street gym : Ces activités
ont permis de diversifier les pratiques sportives proposées. Le base-ball
a développé la coordination, tandis que les ateliers de self-défense ont
renforcé la confiance en soi. Le circuit training et le Street gym ont
permis de travailler la force et la résistance de maniére dynamique et
moderne.



Musculation : Renforcement Physique et Conditionnement

Les créneaux musculation ont ét¢ une excellente addition au programme,
permettant aux jeunes de travailler leur force physique de maniére ciblée et
adaptée a leurs capacités. Ces séances ont permis aux participants d'améliorer
leur posture, de renforcer leur corps, et de prévenir d'éventuelles blessures.

Conclusion : Un Programme Sportif Compléte et Equilibré

L’animation sportive quotidienne pour les 11-18 ans a été¢ un grand succes. En
offrant une large variété d'activités adaptées aux besoins et aux envies de
chacun, ce programme a permis aux jeunes de s’épanouir sur le plan physique et
social. Les sports collectifs ont renforcé la cohésion de groupe, tandis que les
sports individuels ont favorisé I’autonomie et le développement personnel.
L’équilibre entre sports de plein air, collectifs et individuels, ainsi que les
créncaux spécifiques de musculation et de futsal, ont permis de toucher un large
public et de répondre a des objectifs divers : renforcement musculaire,
endurance, souplesse, créativité et esprit d’équipe. Ce programme est donc un
véritable atout pour le développement des jeunes, contribuant a leur bien-étre,
leur confiance en soi et leur intégration sociale.

Drop de béton :

A travers ce projet la référente sport et santé a souhaité développer des activités
physiques de proximité et régulieres dans le but de :

-Créer du lien social entre les jeunes issues de différents quartiers

-Valoriser et développer la confiance en soi a travers une activité physique
-Créer un groupe favorisant les échanges et l'entraide

-Gommer les aprioris et clichés porté sur les jeunes filles

Le projet s’est déroulé autour de la découverte du rugby. Celui-ci s’est effectué
par le biais de séances découvertes (cycle de 5 séances) et d’une participation a
un temps fort (Challenge Urbain Aquitain). Pour la 11 éme année consécutive
I’association a été invitée a participé au « Challenge Urbain Aquitain ». Ce
temps fort vise & promouvoir ce sport et les valeurs qui 1’entourent, sous forme
de rencontre entre différentes maisons de quartier issues de la France entiére. La
nouveauté cette année, nous avons mobilisés 8 filles.

L’idée était de faire découvrir ce sport souvent identifié comme une pratique
masculine et

« Oui, les filles peuvent jouer au rugby ».
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PROMOUVOIR UNE DEMARCHE ASSOCIATIVE

ET ECO-RESPONSABLE

LA SCOOPE PLUS QU'UNE ASSOCIATION...






Eco citoyenneté et Engagement citoyen

Une journée pour s améliorer

La fin de I’aventure SCOOPE de notre référent environnement s’est conclue par
la mise en place d’une journée ou les quatre structures étaient conviées a Saint-
Lambert pour réaliser des équipements a partir de matériaux recyclés, faciliter le
tri, collecter des bouchons et concevoir des panneaux pour la préservation de
I’eau. Malheureusement, cette journée n’a pas pu avoir lieu, faute de
participants, en raison de la proximité du 15 aolit. Néanmoins, 1’animation est
préte et n’attend qu’un moment plus propice pour étre réalisée. Une autre
journée a toutefois été menée a l'antenne des Hauts-Quartiers, ou une boite a
bouchons a été construite pour encourager le recyclage.

Quand un jeu mythique de fort boyard devient valorisation des chutes de bois

Le célébre jeu des batonnets est simple a comprendre et a fabriquer. Aprés une
consultation des jeunes, a la suite des événements organisés par la mairie, ils se
sont mis d’accord sur le projet. Plusicurs sessions ont été nécessaires pour sa
réalisation, ce qui porte a sept le nombre de jeux fabriqués par les jeunes de la
SCOOPE Nord.

Eco citoyenneté

Quand on s’occupe des bétes, il nous faut une brouette.

Notre partenariat auprés du collége Balzac se fait de plus en plus prégnant.
Apres la distribution de plannings et 1’accompagnement des projets des éco-
délégués, nous voici impliqués dans la création, avec des adhérents en charge du
soin du mouton de I’éco-paturage, d’une brouette pour transporter 1’eau, le grain
et la paille pour ces derniers. Afin de valoriser les participants, nous avons créé
des autocollants en vinyle avec le prénom de chaque inscrit au soin d’animaux.
Une brouette délabrée, du contreplaqué récupéré, une découpeuse laser utilisée
et de la bonne volonté sont les ingrédients d’un projet diment mené.

Eco citoyenneté

Quand l’environnement devient microscopique.

Nous avons organisé une chasse aux photos de détails de I’environnement dans
I’espace extérieur de la SCOOPE de St Lambert. Le principe était simple. A
I’aide de loupes numériques installées sur leur smartphone, les participants
devaient retrouver les sujets préalablement recensés par leurs animateurs. Ils ont
ainsi pu découvrir le monde qui les entoure avec un autre regard. A la fin de
I’animation, un débat philosophique a été organisé sur le theme de la fast-fashion
et de I’impact de la consommation sur la planéte.

Eco-citoyenneté

Quand entraide et recyclage riment avec créativité

Grace a une maman d’adhérent qui a généreusement mis a disposition un stock
de palettes inutilisées, nous avons pu concrétiser un projet d’aménagement du
sous-sol de la SCOOPE. Les jeunes ont fabriqué quatre canapés et transformé
une table en table basse. Ce projet a démontré une fois de plus qu’avec un peu
d’ingéniosité, les « déchets » des uns peuvent devenir les trésors des autres.

Eco-citoyenneté

Quand I’anti-gaspillage devient une pizza party

Dans le cadre de notre partenariat avec 1’association ValOrise, les jeunes de
toutes les SCOOPE ont participé a une journée d’éco-citoyenneté. La matinée a
été consacrée a un atelier culinaire anti-gaspillage, ou chaque participant a pu
confectionner une pizza a son gout, sensibilisant ainsi a ’utilisation responsable
des aliments. Aprés le déjeuner, nous avons entrepris de remettre en état le
potager de 1’association, une activité collective qui a permis de préparer la terre
pour de futures plantations de fruits et Iégumes.

Eco citoyenneté et Engagement citoyen

Un banc pour rassembler et inclure

Nous avons lancé un projet en collaboration avec 1'école primaire « Louis
Pergault » pour créer un "banc de l'amiti¢". Ce projet, visant a promouvoir
l'inclusion et la solidarité, a mobilisé les jeunes autour de valeurs citoyennes et
leur a permis de s'impliquer concrétement dans leur environnement scolaire. En
travaillant ensemble pour concevoir et réaliser ce banc, les participants ont
appris I'importance de 1’inclusion, du respect et de l’entraide. Le projet va
pouvoir renforcer les liens entre les enfants, créant un sentiment de communauté
et de responsabilité partagée



Eco-citoyenneté et Engagement citoyen

Réorganisation du garage : Une responsabilité collective

Suite au déménagement de l'antenne du "Chemin Vert", les jeunes ont été
impliqués dans le rangement et la réorganisation du garage. Ce projet visait a les
sensibiliser a l'importance de la gestion des espaces communs et a la
responsabilité collective. En travaillant ensemble pour organiser cet espace, ils
ont appris a planifier, a trier et a collaborer de maniére efficace, renforcant ainsi
leur esprit d'initiative et leur sens de l'entraide.

Eco-citoyenneté et Engagement citoyen

Grand Jeu de Piste dans la Ville

Un grand jeu de piste a permis aux jeunes de découvrir des lieux et
établissements importants de leur ville, tels que le tribunal, la maison des
compagnons, le monument aux morts, la mairie, le chateau, et la place du centre-
ville. En plus d'explorer ces sites, cette activité a éveillé leur intérét pour
I'histoire et le patrimoine local, tout en les familiarisant avec des lieux
symboliques de la citoyenneté et de la culture. Cette expérience a encouragé leur
curiosité et leur sens de l'orientation, tout en leur offrant une nouvelle
perspective sur leur environnement.

Eco-citoyenneté

Quand la solidarité prend vie

Un des moments forts de cette période a été la création de boites solidaires pour
soutenir I’association Les Boites de Noél solidaires du Maine-et-Loire. Ce projet
a permis aux jeunes de s’engager activement pour une cause sociale et de
réfléchir a I’importance du partage et de 1’entraide, particuliérement en période
de fétes.

Nous avons également installé une boite a idées au sein de la SCOOPE, un
espace ou les jeunes peuvent proposer des activités, des améliorations ou
exprimer leurs envies. Cet outil participatif valorise leur voix et les encourage a
s’investir dans la vie collective.

Engagement Environnemental

Sensibiliser les jeunes a leur environnement de maniere ludique

Une animation, animée par Marie-Olivia, a permis aux jeunes de tester leurs
connaissances sur la faune et la flore a travers un quiz. Cette activité, réalisée en
partenariat avec toutes les structures, a renforcé leur conscience écologique tout
en leur offrant un moment d’échange autour de thématiques environnementales
essentielles.

Bilan qualitatif « Promouvoir une démarche associative et éco-
responsable »

Engagement éco-citoyen et actions concrétes

L'année 2024 a été marquée par une mobilisation forte des jeunes autour des
enjeux environnementaux et de I'éco-citoyenneté. L'association a mené de
nombreuses initiatives visant a sensibiliser et a impliquer activement les
adolescents dans des projets concrets, renforgant ainsi leur engagement en faveur
d'une société plus durable.

Des projets valorisant le recyclage et la créativité

L'esprit de récupération et de valorisation des matériaux a été mis a I'honneur a
travers plusieurs activités. Malgré l'annulation d'une journée inter-structures
prévue en aolt, faute de participants, une action similaire a été réalisée au sein
de l'antenne des Hauts-Quartiers. Les jeunes ont fabriqué une boite a bouchons
afin d'encourager le recyclage.

De plus, un projet inspiré du jeu mythique Fort Boyard a vu le jour. Aprés
concertation, les jeunes ont congu un jeu de batonnets en bois, fabriqué a partir
de chutes de matériaux. Cette initiative s'ajoute aux six autres jeux déja réalisés
au sein de la SCOOPE Nord, illustrant leur implication et leur capacité a donner
une seconde vie aux objets.

Une implication renforcée dans le soin aux animaux et les éco-gestes

Le partenariat avec le collége Balzac s'est intensifié¢, avec un accompagnement
renforcé des projets des éco-délégués. Un projet phare a été la construction d'une
brouette a partir de matériaux recyclés pour faciliter le soin des moutons de
I'éco-paturage. Chaque jeune impliqué a regu un autocollant personnalisé¢ en
vinyle, valorisant ainsi leur engagement.

Explorer l'environnement sous un nouvel angle

Dans l'objectif de sensibiliser autrement, une chasse aux photos de détails
environnementaux a ¢été organisée a Saint-Lambert. Munis de loupes
numériques, les jeunes ont redécouvert leur environnement sous un prisme
différent. Cette expérience immersive s'est prolongée par un débat sur la fast-
fashion et l'impact de la consommation sur la planéte, stimulant ainsi leur

réflexion critique.



Recyclage et aménagement durable

L'innovation et I'entraide ont été les moteurs d'un projet d'ameublement durable.
Grace a un don de palettes, les jeunes ont congu et fabriqué des canapés et une
table basse pour le sous-sol de la SCOOPE. Ce projet illustre leur capacité a
transformer des matériaux inutilisés en ressources utiles, tout en favorisant le
travail collaboratif.

Sensibilisation a la réduction du gaspillage alimentaire

Une journée d'éco-citoyenneté en partenariat avec l'association ValOrise a
permis d'aborder le gaspillage alimentaire de maniére concrete et ludique. Lors
d'un atelier culinaire, les jeunes ont préparé des pizzas a partir d'aliments en fin
de vie, apprenant ainsi a optimiser l'utilisation des ressources alimentaires.
L'aprés-midi a été consacrée a la remise en état du potager de l'association,
consolidant leur lien avec la nature.

Valoriser I'engagement citoyen a travers des projets collectifs

Dans le cadre du projet du Banc de I'Amitié, réalisé en collaboration avec 1'école
Louis Pergault, les jeunes ont congu un banc favorisant l'inclusion et la
convivialité dans la cour de 1'école. Ce projet a sensibilisé a l'importance des
espaces partagés et de la solidarité.

D'autre part, apres le déménagement de 'antenne du Chemin Vert, les jeunes ont
participé a la réorganisation du garage. Cette action a renforcé leur sens de la
responsabilité collective et de 1'organisation.

Découverte du territoire et sensibilisation au patrimoine

Un grand jeu de piste a conduit les jeunes a explorer des lieux emblématiques de
leur ville, tels que le tribunal, la maison des compagnons, la mairie et le
monument aux morts. Cette activité a éveillé leur curiosité pour l'histoire locale
et le civisme, tout en leur offrant une meilleure connaissance de leur
environnement urbain.

Solidarité et participation active

Dans une démarche de partage et de générosité, les jeunes ont confectionné des
boites solidaires destinées aux plus démunis dans le cadre du projet Les Boites
de Noél solidaires du Maine-et-Loire. En paralléle, une boite a idées a été
installée a la SCOOPE pour encourager leur implication dans la vie de
l'association, leur permettant d'exprimer leurs envies et propositions.

Sensibilisation ludique a I'environnement

Enfin, une animation sous forme de quiz a été organisée avec toutes les
structures afin de tester les connaissances des jeunes sur la faune et la flore. Ce
moment interactif a permis de renforcer leur sensibilisation aux enjeux
environnementaux tout en étant pédagogique et divertissant.

Un véhicule original pour sensibiliser : Projet "Rosalie - et si le passé
pouvait contribuer a sauver le futur ?"

Dans le cadre de nos actions de sensibilisation, 1'association a introduit un
nouveau support innovant : la Rosalie, un véhicule atypique qui attire
immédiatement l'attention lors de nos événements. Utilisée notamment dans le
cadre des opérations "Nettoyons la nature", elle permet de capter l'intérét du
public et d'initier des discussions sur les enjeux écologiques. Ce véhicule ludique
rend également les nettoyages plus attractifs, en particulier pour les jeunes qui,
initialement, ne manifestaient pas d'intérét pour ces actions environnementales.
Grace a la Rosalie, ces opérations de ramassage des déchets sont devenues des
moments conviviaux et engageants, ou chacun peut contribuer de maniére
concréte a la protection de son cadre de vie.

A T'avenir, nous souhaitons aller plus loin avec la Rosalie en organisant un road
trip environnemental. L'objectif sera de partir a la rencontre d'autres structures
jeunesse afin d'échanger sur les enjeux écologiques et d'impliquer encore plus de
jeunes dans cette dynamique. Cet itinéraire inclurait des actions concretes telles
que la plantation d'arbres, le nettoyage des bords de Loire et la découverte du
Parc Naturel Régional (PNR). Ce projet itinérant viserait ainsi a renforcer la
sensibilisation et I'engagement des jeunes a une échelle plus large, tout en
favorisant le partage d'expériences et les rencontres enrichissantes.

Conclusion

L'ensemble de ces actions démontre l'engagement continu de l'association a
promouvoir une éco-citoyenneté active chez les jeunes. En les impliquant dans
des projets concrets et valorisants, nous favorisons leur prise de conscience et
leur responsabilisation face aux défis environnementaux. Ces initiatives, alliant
sensibilisation, créativité et engagement collectif, participent a la construction
d'une jeunesse plus solidaire et respectueuse de son environnement.
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CONCLUSION

LA SCOOPE PLUS QU'UNE ASSOCIATION...






La jeunesse globalement mais aussi celle de notre association SCOOPE est
souvent au cceur des débats sociétaux, que ce soit en matiére d’éducation,
d’emploi, de culture ou d’engagement citoyen. Dans les quartiers populaires, les
jeunes font face a des défis particuliers, mais développent aussi des dynamiques
de résilience, de créativité et de solidarité.

Plongés dans le numérique dés la naissance, confrontés au déréglement
climatique, aux enjeux géopolitiques, les jeunes ont de sacrés défis a relever. Au-
dela de leurs différences avec leurs ainés, ils sont riches aussi de ressources et de
solutions pour I’avenir.

Comme nous, quand nous étions plus jeunes, ils ont grandi avec de nouvelles
technologies. Comme nous, quand nous avions leur age, ils ont du mal a se
projeter dans une société vieillie.

Mais la s’arréte la comparaison.

Ce que les jeunes d’aujourd’hui ont, que ni nous ni nos parents n’avions, c’est le
formidable défi de relever le gant d’un espoir. Et s’ils nous paraissent souvent
« différents », c’est qu’il leur faut bien plus de forces et de ressources que nous
n’en avions besoin au méme age, pour se projeter, espérer.

Les jeunes générations qui entrent aujourd’hui dans 1’age adulte sont beaucoup
plus fortes que leurs ainées, par nécessité. Elles ont compris que la clé est dans le
collectif.

11 suffit de les écouter, de voir leurs initiatives, leurs idées, leur solidarité, pour
prendre une formidable legon de maturité.






RAPPORT
D’ACTIVITE

4+ NV O DN

LA SCOOPE PLUS QU'UNE ASSOCIATION...






BILAN QUANTITATIF 2024

Activités communes aux structures

Nombre de jeunes Observation

Journée sport 40 jeunes

Journée Eco citoyenneté 35 jeunes

Journée Numérique 40 jeunes

PATINOIRE 32 jeunes Glisséo CHOLET / Angers

Séance RELAXATION 5 jeunes Avec SCOOPE BAGNEUX - suivie d’un repas
mexicain -

Tournoi de PETANQUE 12 jeunes Commun aux structures

PISCINE 38 jeunes

TOURNOI de BILLARD 20 jeunes COMMUN aux structures / au CV

ESCAPE GAME 7 jeunes Sur lq structure et un a Angers avec la structure du
chemin vert.

LASER GAME 16 jeunes Commun aux structures

Soirées FLUO 50 jeunes 2 soirées au CV, communes aux structures

Soirée FUTUROSCOPE 16 jeunes Commune aux structures

Pique-nique puis soirée BOWLING 12 jeunes Commune aux structures

SOIREE PATINOIRE 24 jeunes Soirée avec toutes structures a Glisséo Cholet

Barbecue party 24 jeunes ler barbecue en février lors des vacances ;-) / +1
avec CV

TOURNOI ping-pong / FIFA 40 jeunes Commun aux structures // au CV

PECHE a ’AIMANT 6 jeunes COMMUNE 4 toutes les structures

Journée PECHE 8 jeunes Commune aux structures pendant les vacances
d’avril.




Activités en partenariat

Nombre de jeunes Observation
«NAGEZ, BOUGEZ » (semaine de la glisse) 24 jeunes Animation proposée les piscines de I’agglomération.
vac de Toussaint)
VENTE de POP CORN lors des soirées CINE PLEIN 8 jeunes Avec EFFERVESCENCES ville de Saumur (5
AIR soirées)
NETTOYONS LE THOUET 8 jeunes Avec ’agglo de Saumur
Soirée jeux vidéo 12 jeunes Avec la Ludothéque de la Ville de Saumur

CAMPS

Nombre de jeunes Observation
Séjour a Aydat 45 jeunes 3 séjours
Bivouac a Gennes 12 jeunes 2 jours
Drop de béton a Sainte Foy la Grande 8 jeunes filles 4 jours




PARENTALITE

Nombre de familles différentes sur I’année : 53 familles (Hauts Quartiers : 18 / Chemin Vert : 22 / St Lambert : 9 / Bagneux : 4)

Nombre de personnes : 194 (adultes : 63 / enfants : 131)

LES ACTIVITES

SORTIES FAMILLES

Nombre de personnes,
Enfants et adultes

OBSERVATIONS

Visite du théatre le Dome et Badaboum Parc

5 familles dont 5 adultes et 11
enfants

2 familles des Hauts Quartiers et 3 du Chemin vert

Puy du fou

4 familles dont 4 adultes et 8
enfants

1 famille St Lambert / 2 Chemin Vert / 1 Hauts Quartiers

Fort Bayard et 1le d’Aix

7 familles dont 8 adultes et 14
enfants

3 familles chemin vert / 2 Hauts quartiers / 2 st Lambert

Paris (Louvre — Champs-Elysées — Tour Eiffel)

6 familles dont 9 adultes et 15
enfants

1 famille chemin vert / 2 Bagneux / 2 St Lambert / 1 Hauts
Quartiers

SCOOPE EVENT FAMILY

30 familles soit 115 personnes dont
41 adultes et 74 enfants

20 familles du chemin vert / 3 Hauts Quartiers / 1 Bagneux et 6
St Lambert

TEMPS DE RENCONTRES (réunions et convivialité)

Nombre de personnes,
Enfants et adultes

OBSERVATIONS

Café des parents

6 séances

1 a 9 parents sur les 4 structures

SCOOPE EVENT FAMILY (Temps de préparation)

5 séances avec 5 familles

Décoration/ cuisine / réunions

Repas de fin d’année du Fit Dance

14 femmes




SEJOUR COLLECTIF FAMILLE ACCOMPAGNE

LES SEJOURS

Entretiens individuels d’intégration au projet

14 familles rencontrées

7 intégrerons le projet

Accompagnement d’aide au financement du séjour

1 famille

1 accompagnement MDS

Réunion collective de préparation du séjour

Séjour famille

adultes et 15 enfants)

Bilan collectif

7 familles soit 23 personnes (8

4 Hauts Quartiers / 3 Chemin vert

SEJOUR FAMILLE EN SEMI AUTONOMIE

Entretiens individuels d’intégration au projet 6 familles 4 intégrerons le projet
Accompagnement aux démarches de réservation 4 familles 1 Hauts Quartiers et 3 Chemin Vert
Réunion d’information et d’accompagnement au départ 4 familles 1 Hauts quartiers et 2 chemin vert
Séjour en semi-autonomie 2 familles 1 Hauts Quartiers et 1 Chemin vert

LES PROJETS ANNUELS

PROJET FEMME DE SPORT

Nombre de femmes

OBSERVATIONS

Janvier a mars

9 a 15 femmes par séances

21 inscrites

Journée cohésion (Equitation)

8 femmes

Fin d’année sportive

CLAS

Nombre de jeunes Bénéficiaires

OBSERVATIONS

Année scolaire 2020-2021 (septembre a décembre)

9 jeunes bénéficiaires

2 séances hebdomadaires hors vacances scolaires au Chemin Vert
et a St Lambert : Mardi — Jeudi

Rencontre avec les parents, les adhérents et les bénévoles autour
du gotter de fin d’année

ACCOMPAGNEMENTS INDIVIDUELS

Aide aux démarches administratives

8 rencontres

4 parents des Hauts Quartiers (1 & 3 rencontres par parents)

Accueil et écoute de parents / Soutien a la parentalité

32 rencontres

6 parents du Chemin Vert/ 11 parents des HQ / 1 Bagneux / 1
parent St Lambert (1 a 3 rencontres par parents)

Accompagnements et relais vers des dispositifs d’aide ou
professionnels partenaires

11 rencontres

3 parents du CV /2 parents des Hauts Quartiers (1 a 3 rencontres
par parents)
(Relais vers le CCAS / CADA / MDS et spécialistes)

ACTIONS EN PARTENARIAT

Family Day

1 journée (45 familles / 152
personnes dont 61 adultes et 91
enfants)

En partenariat avec la MJC et le centre social Jacques Percereau

Parents Ensemble (Groupe de Parents Solos)

7 séances (5 parents)

En partenariat avec la MJC et le centre social Jacques Percereau

Soirées Parents d’Ados

4 soirées (6 et 19 participants)

En partenariat avec la MDA (Maison des Adolescents)

Journée départementale des parents solos

1 journée (3 parents bénévols et
45 familles)

En partenariat avec la MJC et le centre social Jacques Percereau




Quartier du Chemin Vert

ACTIVITES

SPORTIVES Nombre de Jeunes OBSERVATIONS

Gymnase (futsal, basket...) 25 jeunes en moyenne Ouverture gymnase du chemin vert le vendredi aprés les cours

]]%;131?;(51 de table Tous les jours 8 a 12 jeunes | Sur la structure

Tournoi de pétanque 20 jeunes 2 a 3 tournois pendant ’année

EDUCATIVES ET CULTURELLES

Console party 15 jeunes/ séance 3 séances

Participation opération « Nettoyons la nature » 5 jeunes Sur les rives du Thouet

Grands jeux Qeu des jnarques, concours dqs JEUNES 1104 15 jeunes/ séance Sur la structure et sur I’extérieur

de la scoope, juste prix, burger quizz, Cranium....)

Activité Blind Test 7 4 12 jeunes 3 séances

LOISIRS Nombre de Jeunes OBSERVATIONS

Baignade et piscine 50 jeunes 8 sorties

Jeux de société 10 a 15 jeunes Réguliérement dans la semaine sur la structure

Sortie shopping 8 jeunes Sortie pendant les périodes de soldes

Prolongation SCOOPE 80 jeunes Ouverture de la structure en soirée (hors et pendant les vacances)

MANUELLES

Cuisine (macarons, cookies, beignets...) 6 jeunes par séance 2 a 3 fois par mois

Atelier manuel 8 a 12 jeunes Réguliérement dans la semaine sur la structure avec création de décors
en fonction des thémes ou des saisons.

Confection de bijoux 12 jeunes Shambeallas, perles, bracelets, scoubidou

NUMERIQUE

Jeux REALITE VIRTUELLE 1 4 4 jeunes

Atelier robotique 12 jeunes Commun aux structures

Atelier Imprimante 3D 15 jeunes Commun aux structures

Atelier Stickers 15 jeunes Commun aux structures

Tournoi de Brawl Stars 30 jeunes Commun aux structures







Quartier Nord

‘ ACTIVITES et SORTIES

SPORTIVES Nombre de Jeunes OBSERVATIONS
TENNIS DE TABLE jusqu’a 8 jeunes/jour Quotidiennement
BABY-FOOT jusqu’a 6 jeunes/jour Quotidiennement
MINI BILLARD jusqu’a 6 jeunes/jour Quotidiennement
JEUX DE COOPERATION 11 jeunes 1 séance au gymnase de St Lambert
BOWLING 9 jeunes 1 sortie & Saumur
MINI TOURNOI PING-PONG 4 jeunes
PISCINE 6 jeunes 1 sortie & VDT Saumur
CIRCUIT TRAINING 8 jeunes 1 séance (devant la structure
ARCHERY TAG 5 jeunes 1 séance au gymnase de Bagneux
EDUCATIVES ET CULTURELLE
JEUX de SOCIETE jusqu’a 10 jeunes/jour quotidiennement ( papayoo — 6 qui prend — 7 familles — 8 américain —

belote — crapette — quarto — lobo 77 - level up — p’tit bac — mito — yam’s
— loup garou — tock — time’s up — bataille — échecs — ligretto — quarto-

LUDOTHEQUE 3 jeunes+stagiaire BAFA découverte de jeux de plateau / emprunt / tests de nouveaux jeux

DEFIS LEVEL UP + TOCK 10 jeunes

NUITE A LA SCOOPE 10 jeunes musique / cache-cache / jeu loup garou / pop corn + films / p’tit déj
brunch

MUSIQUE - DISCUSSION Jusqu’a 8 jeunes/jour Création par les jeunes d’une playlist 2020

CINE CV 4 jeunes Séance de Cinéma suivie d’un débat a la structure du chemin vert

LOISIRS

CINE — KEBAB (soirée) 9 jeunes un mardi soir hors vacances scolaires

CENTER PARCS (journée) 7 jeunes sortie commune a toutes les structures

JUST DANCE (soirée) 3 jeunes soirée commune a toutes les structures au CV

LUD’HOP LAND (soirée) - partenariat ANIMAIJE - 7 jeunes soirée commune 2 toutes les structures a Clisson 44

GRANDS JEUX 3 jeunes aprém commune a toutes les structures au CV

ATELIERS CULINAIRES

GOUTERS 4 3 9 jeunes/atelier 5 ateliers (crépes — roses des sables — gaufres -

GALETTE DES ROIS avec les familles 5 jeunes courses + réalisation des galettes

P’TIT DEJ A LA SCOOPE 4 jeunes

REPAS DE NOEL 5 jeunes




ATELIERS CREATIFS

ORIGAMI 1 a 3 jeunes/séance 2 séances

BRACELETS 1 2 3 jeunes/séance 2 séances (shamballas - brésiliens -
POSCA (réalisation de CADRES DECO au posca) 1 & 4 jeunes/atelier 4 ateliers

DESSIN 1 jeune 1 atelier

EDUCATION a PENVIRONNEMENT et au
DEVELOPPEMENT DURABLE

PALETTES 1 & 4 jeunes/atelier 4 séances (réalisation d’un salon de jardin

POTAGER 1 & 3 jeunes/créneau au quotidien ( semis, plantation, désherbage, entretien,
FABRICATION D’UN ABRIS POUR HERISSON 3 jeunes 2 séances

NUMERIQUE

Brawl Stars 1 4 6 jeunes/jour quotidiennement

PS4 (fifa — fornite — trackmania) 1 2 6 jeunes/jour quotidiennement

STICKERS

6 jeunes

animation proposée par Laurent

TIK-TOK (création d’un compte SCOOPE NORD)
Réalisation de chorégraphies

1 & 5 jeunes/choré

quotidiennement pendant les vacances et hebdomadairement hors vacances.

RAPPORT DE STAGE

1 jeune

2 créneaux sur ordi

EN FAMILLE

GALETTE DES ROIS - samedi 26 janvier -

8 jeunes + 5 familles

Pour les familles de la SCOOPE NORD : 35 personnes au total

DIVERS

CLAS (Contrat Local d’Accompagnement a la Scolarité)

1 jeune

2 créneaux d’1h30/semaine hors vacances scolaires

REFLEXION planning vacances

jusqu’a 8 jeunes

AIDE aux exposés 1 a 2 jeunes/séance 2 matinées pendant les vacances
DISCUSSIONS 1 2 4 jeunes de maniére hebdomadaire
PREPARATIFS pour la NUITE 10 jeunes gonflage de matelas — organisation de 1’espace — prépa des jeux, des

dvd...




Hauts Quartiers

ACTIVITES

SPORTIVES

Nombre de Jeunes

OBSERVATIONS

Foot en salle

10a22

2 séances hebdomadaires d’une heure pendant la période scolaire et de deux
heures pendant les vacances

Ping-pong

2 a 10 jeunes / jours

Basket

4

1 séance au city stade

Foot au City stade

8

1 séance

EDUCATIVES ET CULTURELLES

Ateliers cuisine

4 a 8 jeunes / séance

6 séances : Galette des rois, Crépes (Chandeleur), pommes d’amour (St
valentin), 4 gofiters (gateaux)

Jeux de société

1 2 6 jeunes / jours

Rangement et entretien de la structure

2 4 6 jeunes / séance

1 séance apres chaque vacances scolaires

Grands jeux 4 a 8 jeunes / séance 3 séances : Time’s up, quizz musical, chasses aux enigmes
Jardinage 1 a 10 jeunes / séances Chaque jour de mars a octobre
ACTIONS DE PREVENTION

Discussions / débats : Sexualité, sommeil,
alimentation... Relais d’information sur les actions des
partenaires sociaux et de la santé

1 2 4 jeunes / discussion

Discussion le plus souvent en fin de journée, hors vacances scolaires et lors
de faible fréquentation.

ACCUEIL ET ACCOMPAGNEMENT
SPECIFIQUES

Accueil de jeunes migrants ou réfugiés

10

Barriére de la langue : Echanges en anglais, francais et arabe (les jeunes
bilingues jouent les traducteurs)







Bagneux

Activités

ENVIRONNEMENT Nombre de Jeunes OBSERVATIONS

Repas zéro déchets 24 jeunes 3 repas

Ramassage déchets 15 jeunes 8 séances

Jardinage 6 jeunes 2 séances

SPORT-SANTE

Multi-sports 30 jeunes 3 séances

Courses d’orientation 27 jeunes 2 séances

Aquatiques 45 jeunes 7 séances

Sport nature 4 jeunes 1 séance

NUMERIQUE

Imprimante 3D 6 jeunes 2 séances

Tournoi PS4 / Switch 4 jeunes 4 séances

CULINAIRES

ELABORATION D’UN GOUTER PARTAGE 35 jeunes 1 séance par semaine (minimum)
MANUELLES OBSERVATIONS

BRICOLAGE 1 3 6 jeunes 10 séances : Salon de jardin en bois de récupération

FABRICATION DE BOUGIES 5 jeunes 1 séances

MOSAIQUE 4 jeunes 2 séances

ATELIER DECORATION (selon un théme) 15 jeunes 1 atelier chaque premier jour de vacances

STRING ART 10 jeunes 2 séances

BRACELETS BRESILIENS 7 jeunes 2 séances

BOITES FOLLES 7 jeunes 2 séances

ARGILE D’AUTOMNE / POTERIE 7 jeunes 4 séances
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