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La Scoope est une association bien sûr ! Mais surtout des hommes et des 

femmes aux services de jeunes et adultes du saumurois ! Ne, nous n'y 

trompons pas, la Scoope est une association pour et aux services des 

Saumurois. 

 

Je me répète, j’avais déjà commencé ce mot du président lors de la dernière 

assemblée par cette phrase, mais cela est tellement vrai, tellement important. 

Quand quelqu’un prend une décision, c’est pour ou contre des saumurois que 

c’est fait. Il faut garder cela à l’esprit. 

 

L'année 2023 a été, pour la Scoope, une bonne année si l’on ne regarde que du 

côté des activités. Cela se complique beaucoup quand on regarde les finances. 

Vous pourrez le constater dans les pages suivantes. 

Pour l’instant, je préfère vous dire merci.  

Merci à tous nos adhérents adultes ou ados. 

Merci à vous tous, bienfaiteurs de l’association Scoope, que vous soyez privé ou 

institutionnels. 

Merci à tous les acteurs de cette belle association, animatrices et animateurs. 

Merci à tous les intervenants qui maintiennent nos structures dans un très bon 

état de propreté pour le confort de tous. 

Merci à Christine et Yann pour leur travail (secrétariat/comptabilité et direction) 

Et enfin pour terminer, merci au Conseil d’Administration et au bureau, qui tout 

au long de l'année ont répondu présent et ainsi apporté une aide précieuse pour 

guider mes pas de président. En effet, il est tellement plus réconfortant, plus 

facile de prendre des décisions à plusieurs, bref d’être soutenu.  

 

L’avenir pour la Scoope, du moins pour la structure du chemin vert : le 

déménagement vers de nouveaux locaux neuf. Certes, il y aura moins d’espace, 

moins de place pour développer de nouvelles activités, mais plus recentré sur le 

haut du quartier, plus visible, dès que vous entrez sur le boulevard. Mais pour ce 

faire, nous aurons besoin de bras, alors si nous vous demandons un coup de 

main, ne soyez pas surpris et merci par avance. Quand cela se fera, nous ne le 

savons pas encore, peut-être en juin, peut être cet été, voir en septembre.  

Bon courage pour 2024 et vive la Scoope. 

 

 

Amicalement  

 

           Le président 

           André Leroux  
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Notre association : un enjeu pour le territoire. 

 

Les associations œuvrant dans les quartiers prioritaires de la politique de la ville 

participent grandement au vivre ensemble et à l’émancipation des habitants. 

Porteuses de solutions inspirantes et de nouvelles façons d’agir, elles doivent 

cependant faire face à un accroissement des besoins sociaux dans un contexte 

économique et sanitaire de plus en plus fragile. 

La vie associative est une dimension essentielle de la vie sociale. Par sa diversité 

et son dynamisme, la SCOOPE est un lieu d’expérimentations démocratiques, 

citoyennes et sociales. Elle joue comme d’autres acteurs saumurois un rôle 

d’alerte et d’innovation sociale indispensable. Pour autant, quel que soit leur 

champ d’action – l’éducation, la solidarité, le lien social, la participation 

citoyenne, les pratiques culturelles et sportives –, toutes rencontrent aujourd’hui 

des difficultés : mise en concurrence avec le secteur marchand, impératif de 

professionnalisation, difficultés à pérenniser et à diversifier les financements, 

alourdissement des contraintes administratives… 

 Dans ce contexte de crise économique et de restriction budgétaire, la SCOOPE 

« subit » de plein fouet les ajustements des politiques publiques. Notamment les 

associations locales qui interviennent au quotidien dans les quartiers de la 

politique de la ville et qui, faute d’une assise financière suffisante, sont de fait 

les plus fragilisées par les transformations institutionnelles.  

 

 

Cela se traduit par l’essoufflement puis la disparition progressive de trop 

nombreuses associations présentes parfois depuis plusieurs années dans les 

quartiers – et la perte des emplois qui en découlent.  

Nos associations constituent pourtant des espaces de confiance, de réciprocité, 

de solidarité… Seront-elles encore là pour exercer demain leur fonction d’alerte 

et d’innovation sociale ? Qui pourrait prendre leur place et remplir ce rôle 

essentiel pour « faire société » ? La complexification et le durcissement des 

procédures d’attribution des crédits, y compris des crédits spécifiques de la 

politique de la ville, et les exigences croissantes des partenaires financiers 

peuvent avoir pour effet une montée en compétence du secteur associatif, une 

qualification de ses acteurs. Mais cette contrainte de professionnalisation des 

activités voire des organisations ne risque-t-elle pas de provoquer la mutation 

des associations en entreprises associatives ? Quel avenir se dessine pour le 

bénévolat ou le militantisme associatif ? 

 

           Le Directeur  

Mr VIDGRIN Yann 
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1- Quartier du Chemin Vert 
 

A. Hors vacances - du 03/01 au 11/02 : 
 

 

 
11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 40 22 62 
Filles 19 8 27 

TOTAL 59 30 89 
 

Chiffres clés : 
 

✓ 89 jeunes différents captés sur l’ensemble de cette période 
✓ 7 inscriptions 

 

✓ Fréquentation 

 

En ce début d’année, forcé de constater que la fréquentation reste conséquente au 

quotidien.  

L’appropriation des locaux par les jeunes est particulièrement perceptible. En 

effet, la semaine, ces derniers viennent spontanément sur la structure qui devient 

un lieu « commun » où ils se retrouvent.  

Il n’est pas rare de retrouver 20 à 30 jeunes à la sortie des cours ou en début 

d’après-midi suite à des emplois du temps scolaires changeants.  

 

Les groupes se succèdent au cours de la journée, notamment le mercredi et 

samedi en fonction de leurs loisirs ou obligation familiale (ex : s’occuper des 

petits frères et sœurs avant de pouvoir profiter de la SCOOPE). 

 

 

✓ L’activité 

 

Sur cette période, l’activité s’est concentrée uniquement sur la structure et le 

quartier. Deux sorties extérieures avaient été programmées, mais n’ont pas 

rencontré le succès escompté (problème financier, problème d’attractivité ?). 

 

L’équipe s’attache à développer une offre sportive diversifiée afin de capter le 

public le plus large possible.  

Ainsi, il a été mis en place : 

-un créneau multisport le mercredi 

-un temps Futsal le samedi, dédié au public féminin et aux plus jeunes afin 

d’équilibrer le temps de pratique de chacun 

- Un créneau le vendredi soir accessible à tous, qui reste le vrai temps fort de la 

pratique sportive de la semaine. 

- Pour les plus mordus, des créneaux Fitbox sont ouverts à la demande sur 

l’ensemble de la semaine. 

 

 

✓ Anecdotes 

 

- Lors d’une animation loto, nous avons constaté que pour certains de nos 

jeunes, la maîtrise des chiffres n’est pas forcément acquise par tous.  

Constat, corroboré avec les difficultés rencontrées par les jeunes sur les temps du 

CLAS (Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité). 

 

- Comme chaque début d’année, en lien avec la thématique annuelle visant à 

développer l’engagement citoyen de nos adhérents, chaque début d’année est 

synonyme de renouvellement d’adhésion (1€ symbolique). 

A cette occasion, l’équipe d’animation a pris le temps d’apporter une explication 

sur le « principe » d’être adhérent d’une association.  

 

- De plus en plus de jeunes non identifiés, mais accompagnés d’un adhérent, 

viennent découvrir les locaux et l’association.  

Cela témoigne que l’espace est devenu un lieu repère où les jeunes se sentent à 

l’aise.  



 

 

B. Vacances d’hiver - du 13/02 au 24/02 : 
 

 

 
11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 45 28 73 
Filles 21 4 25 

TOTAL 66 32 98 
 

Chiffres clés : 
 

✓  98 jeunes différents rencontrés sur l’ensemble des vacances 
✓  67 % de 11-14 ans -   33% 15-18 ans 
✓ 74% de garçons, 26% de filles,  
✓ 12 inscriptions 
 

✓ Belle fréquentation pour ces vacances de février 

 

La dynamique de fréquentation est restée la même que celle observée sur le 

début d’année, avec des journées à plus de 40 jeunes différents en simultanés. 

Comme constatées depuis plusieurs années, les vacances de février connaissent 

un vif succès.  

Chose rare, les vacances ont commencé tambour battant dès le lundi. En effet, 

nous avons comptabilisé 72 jeunes différents répartir sur les différentes activités 
et temps proposé.  

Cela s’explique en autre, par la programmation d’un futsal, d’un atelier 

numérique et d’une prolongation le même jour. 

Dix-neuf inscriptions ont été effectuées depuis le début d’année.  

Ces inscriptions sont souvent liées aux bouches à oreille et résultent de la bonne 

image que véhicule l’association auprès de ces adhérents, mais également des 

parents. 

A souligner la présence régulière et constante du public féminin sur cette 

période. 

La fréquentation reste globalement très dense l’après-midi, mais suivant la 

programmation, les matinées peuvent être plus calmes. 

A noter, suite à l’action Nager Bouger d’octobre dernier, des jeunes ont été 

repérés afin de bénéficier d’un stage de natation.  

Dès lors que leurs cours du matin étaient terminés, ces derniers venaient sur la 

structure. 

✓ Animations et activités 

 

Le planning mis en place a été globalement respecté.  

Dans la lignée des vacances précédentes, l’équipe d’animation a fait le choix de 

privilégier les activités sur la structure et n’a programmé seulement que deux 

activités dites de « consommation » (Lazer Maxx et Futuroscope).  

Le phénomène de rareté motive les jeunes à venir en amont des vacances afin de 

s’inscrire sur l’une ou l’autre sortie.  

Cela crée une dynamique où les adhérents anticipent leurs vacances et se 

projettent également sur le reste de la programmation. 

L’équipe d’animation a constaté une errance nocturne des jeunes sur le quartier. 

Pour répondre à cette problématique, 5 temps de soirées ont été programmés 

durant les vacances (ex : soirée Girly, Futsal nocturne, diffusion inter quartier 

d’un match de ligue des champions…) 

Durant chaque vacance, la logique d’effectuer une journée par thématique 

numérique, environnement, sport, famille a une nouvelle fois été maintenue. 

Cela donne un repère pour les familles, les jeunes et une diversité dans les 

activités proposées. 

 

✓ Des vacances rythmées et intense 

 

Face à l’accueil journalier conséquent, l’équipe d’animation a fait le choix 

d’exploiter les différents espaces de la structure.  

En parallèle à cette organisation d’équipe, nous avons observé une appropriation 

et un réaménagement des lieux par les jeunes afin que chacun puisse trouver sa 

place. 

Ces différents aménagements permettent de multiplier l’offre d’animation et 

surtout d’éviter ce sentiment « du nombre » souvent propice à l’excitation et à 

l’émergence de conflits. 

  



 

 

 

✓ Anecdotes 

 

- Accueil d’un jeune porteur de handicap qui a de grosses difficultés 

relationnelles avec ses paires. Nous sommes revenus avec la maman sur les 

conditions d’accueil de son fils afin que ce dernier s’y retrouve. Nous 

avons évoqué le fait qu’il vienne sur des temps limités et bien spécifiques, 

car il n’est pas simple pour lui de gérer l’ennui et suscite une attention bien 

particulière. 

 

- Dans le respect du protocole disciplinaire, une rencontre avec le parent et 

son enfant a été effectuée afin de revenir sur l’incident ayant eu lieu lors 

des vacances précédentes afin que cela ne se renouvelle pas à nouveau.  

 Cet échange a permis de valider la réintégration du jeune en question. 

 

C Hors vacances - du 27/02 au 15/04 : 
 

 

 

 
11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 45 28 73 
Filles 21 4 25 

TOTAL 66 32 98 
 

Chiffres clés : 
 

✓  98 jeunes différents rencontrés sur l’ensemble des vacances 
✓ 10 inscriptions 

 

✓ Fréquentation 

 

La fréquentation reste stable aussi bien les mercredis et samedis, mais aussi sur 

les temps périscolaires. En termes de fréquentation, les temps de soirées ont 

moins bien fonctionné durant cette période. Le ramadan où de nombreux jeunes 

sont en famille au moment du repas, peut expliquer, en partie, ce manque 

d’intérêt pour les soirées. 

 

✓ Animation 

 

Suite aux vacances, l’équipe d’animation a fait le choix de privilégier les 

activités au sein de la structure avec une gratuité. 

Ainsi plusieurs « grands jeux » ont été proposés. La mobilisation pour participer 

est difficile, cependant une fois dans l’activité, chacun se prend au jeu et passe 

un bon moment. 

Dans la continuité des vacances, l’activité fil rouge autour de la pratique sportive 

a permis au public accueillis, de s’essayer à diverses pratiques. (Pétanque 

d’intérieur, petit palet, mini tennis…). 

Pour répondre aux problématiques de comportements constatés lors des créneaux 

de futsal durant les vacances. Un recadrage a été nécessaire ainsi que le 

déplacement de deux animateurs pour réguler l’afflux de jeunes sur cette 

pratique. 

Les prolongations « SCOOPE » du vendredi soir rencontrent un vif succès, et 

sont toujours attendus. Ces temps permettent à nos jeunes de se retrouver sur une 

activité définie en amont ou sur un temps d’accueil libre.  

Les trois sorties extérieures programmées durant cette période ont affiché 

complet. 

 

✓ Anecdotes 

 

- Le non-respect des règles élémentaires de vie en collectivité a été trop 

souvent dépassé par un groupe moteur. Cela a nécessité un rappel de celles-ci 

par l’équipe d’animation. 

- Suite au retour progressif des jeunes filles, celles-ci sont plus présentes et 

actrices de leur temps de loisirs 

- Le CLAS a été marqué par une recrudescence de demande de certains 

jeunes et leur famille afin d’être accompagné sur le plan scolaire. (Brevet et 

passage en classe supérieure). 

 

  



 

 

D. Vacances d’avril- du 17 /04 au  28/04 : 
 

 

 
11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 45 28 73 
Filles 21 4 25 

TOTAL 66 32 98 

 

Chiffres clés : 
 

✓ 98 jeunes différents rencontrés sur l’ensemble des vacances. 
✓ 4 inscriptions 

 

✓ Des vacances marquées par la présence constante d’un public 

féminin. 

 

Le fait marquant de ces vacances est la mobilisation constante du public féminin. 

Elles ont répondu présente et ont été force de proposition en termes d’activités. 

La présence d’animatrices à jouer un rôle primordial pour cette mobilisation. 

Elles ont été actrices de leurs vacances en faisant des propositions d’activités, 

cependant, elles ont manqué d’anticipation pour certaines sorties. 

 

✓ Nouveaux horaires pendant les vacances. 

 

Les matinées sont toujours aussi calmes, avec peu de présence du public. Par 

exemple, un stage futsal était programmé sur plusieurs matinées, mais a dû être 

annulée faute de jeunes. 

Les sorties à la journée sont les seuls moments où le public se mobilise le matin. 

Pour répondre au mieux à leur rythme de vie durant les vacances, l’équipe 

d’animation a décidé d’adapter les horaires d’ouverture, en proposant une 

fermeture le soir à 20h30. Ces temps d’accueils ont bien fonctionné avec une 

demande forte de ce type de moment. Certains y trouve leur compte en 

s’appropriant les locaux comme lieu pour se retrouver et discuter. 

Pendant ces temps d’ouverture, nous avons eu le retour des « grands frères ». Ils 

parlent de la reconnaissance de ce que la SCOOPE leur a apporté et apporte 

encore à leurs familles. 

✓ L’activité 

 

Le planning a été globalement respecté. 

Comme lors des dernières vacances, un temps de prolongation en soirée le 

premier lundi permet de lancer les vacances. Cette initiative est plutôt bien 

perçue par les jeunes et leur permet de s’approprier le planning des vacances par 

la même occasion. Cette initiative sera reconduite pendant la période estivale 

tous les lundis. 

 

L’équipe d’animation, toujours soucieuse de rendre accessible au plus grand 

nombre de ses adhérents les différentes activités, ne propose que deux sorties 

dites de consommations. Depuis plusieurs vacances, l’association à fait ce choix. 

Cela permet aux jeunes de pouvoir anticiper leurs inscriptions en choisissant 

l’une ou l’autre des activités. L’équipe d’animation veille aussi à l’équilibre des 

inscriptions lors de ces deux activités. 

 

Découverte de la pratique du basket-ball 3vs3 

En partenariat avec le club du SLB49, une vingtaine de jeunes ont pu 

(re)découvrir la pratique du basket 3vs3 et 5vs5. Avec deux entraineurs salariés 

du club, les jeunes ont pu pratiquer et découvrir ce sport de façon ludique et 

apprenante. 

Cela va permettre de pouvoir lancer une dynamique de pratique plus régulière de 

ce sport. 

 

✓ Anecdotes 

 

- Suite au déménagement d’un élément moteur d’un groupe, celui-ci est 

moins présent sur la structure. 

- Difficultés à mobiliser les jeunes sur des activités ou sortie nouvelle (match 

de basket) 

- Début du ramadan, impactant le rythme de vie de certain de nos jeunes 

accueillis. Ces jeunes, très demandeurs de soirées et de nos prolongations, n’ont 

pu y répondre favorablement, leurs temps de soirées étant consacrés à la prise de 

repas en famille. 

- Lors d’une activité esthétique et coiffure, nous avons pu constater que deux 

jeunes était porteurs de poux. Face à la complexité d’évoquer ce sujet, l’équipe 

d’animation a décidé de faire une sensibilisation sur la thématique du soin du 

cheveu, en se rapprochant de la filière coiffure du CFA. 

  



 

 

E. Hors vacances - du 2/05 au 23/06 : 

 

 

 
11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 35 16 51 
Filles 24 6 30 

TOTAL 59 22 81 
 

✓ 81 jeunes différents captés sur l’ensemble de cette période. 
✓ 12 inscriptions (Majoritairement des jeunes de 11-12 ans) 
✓ Accueil et fréquentation 

 

Cette période d’entre vacances reste relativement spécifique :  
- Fermeture de la structure suite aux différents ponts et jours fériés (mois de 

mai). 
- Un rythme scolaire qui ralentit fortement avec des cours qui se terminent mi-

juin, voir début juin pour certains. 
Toutefois la présence des jeunes reste conséquente sur l’ensemble de cette 

période. 
Un même petit groupe fréquente la structure le matin du fait d’un emploi du 

temps scolaire complément aléatoire. 
- A noter que certaines familles se renseignent sur l’activité estivale 
 

✓ L’activité 

 

L’équipe d’animation fait preuve d’adaptabilité face à une fréquentation 

conséquente hors mercredi et samedi, avec des temps d’accueil pouvant dépasser 

trente jeunes ! 

Le planning d’activités d’entre vacances n’a pas toujours été respecté, les jeunes 

accueillis adoptant un comportement oisif. 

L’activité sportive reste un levier privilégié pour notre public, tout comme 

l’animation « jeux vidéo » ou la sortie dans un parc d’attraction. 

L’équipe reste vigilante à ne pas solliciter les familles sur la participation 

financière. 

✓ Constats 

 

- Présence massive des 11-14 ans sur cette période 

- Des comportements violents et un non respect du cadre ont été observés lors 

des temps d’ouverture de gymnase entraînant une fermeture du créneau futsal 

durant 15 jours. 

Cette décision de l’équipe avait pour objectif d’amener les jeunes à s’interroger 

sur leur comportement. 

 

F. Hors vacances - du 05/09 au 20/10 : 

 

 

 
11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 30 14 44 
Filles 24 9 33 

TOTAL 54 23 77 
 

✓ 77 jeunes différents captés sur l’ensemble de cette période. 
✓ 8 inscriptions  

 

✓ Fréquentation 

 

Cette période d’entre vacances a été marquée par une ouverture de la 
structure tronquée lors de la rentrée avec notamment le bilan d’été de l’équipe 

combiné à l’organisation des saveurs du monde sur la structure du chemin vert. 

 

Le rythme des activités extrascolaires a été modifié pour pas mal de nos 

adhérents inscrits dans les structures sportives, et leur présence sur la structure 

ne s’effectue plus forcément sur les mêmes temps que lors de l’année scolaire 

précédente. 

Ainsi, par exemple, les temps d’ouverture de gymnase du mercredi 

après-midi dédiés aux pratiques multisports, se concentrent essentiellement sur 

du futsal afin de permettre aux 13 – 15 ans de profiter d’un créneau dans la 

semaine. 

Globalement, la présence à la sortie des cours oscille autour d’une 

vingtaine de jeunes, les mercredis, la fréquentation reste conséquente et plus 

aléatoire le samedi avec beaucoup de « mouvements de groupe » sur l’ensemble 

de la journée.  



 

 

✓ L’activité 

 

Sur cette période de rentrée, l’équipe a fait le choix de ne proposer qu’une seule 

activité de consommation (avec une faible participation financière / new jump) : 

en effet, la priorité des familles ne concerne pas le loisir sur cette période 

d’autant plus qu’une partie d’entre elles doivent régulariser les licences de leurs 

enfants. 

 

Outre l’accueil « classique » dans nos locaux (accès à l’espace vidéo, jeux de 

cartes appréciés par les jeunes et support à l’échange), nos adhérents ont eu 

l’opportunité de s’essayer à diverses pratiques : l’action « nettoyons la nature », 

« morning cross training » tous les samedis matin, atelier manuel avec la 

décoration des locaux sur la thématique d’octobre rose, animation numérique en 

lien avec la fête de la science. 

 

De plus, 3 temps d’animations en soirée ont été proposés (les vendredis soir) : 

soirée jeux vidéo en partenariat avec la ludothèque, soirée de la peur le vendredi 

13. 

Faute d’inscriptions suffisantes, la soirée « Girly’s » a été annulée. 

 

Enfin dans la projection des nombreux départs durant les vacances de la 

Toussaint, il a été nécessaire d’accompagner individuellement, jeunes et 

familles, pour notamment les démarches administratives et la finalisation des 

inscriptions.  

 

✓ Anecdotes 

- Un groupe de « grands jeunes » a été mobilisé sur l’ensemble de la journée des 

saveurs du monde afin de s’impliquer dans la vie de l’association et soulager 

l’équipe dans l’organisation logistique. 

- L’équipe pédagogique souhaite pérenniser ce type d’actions (dans la 

dynamique de l’engagement citoyen) notamment pour les actions « majeures » 

(séjours, sorties onéreuses) 

- De nombreux jeunes sont accompagnés et suivis par différents partenaires 

sociaux, et régulièrement durant cette période (à la sortie de l’été notamment), 

l’équipe est sollicitée afin de donner sa vision et avis sur des situations 

spécifiques de jeunes accueillis. 

 G.  Vacances Toussaint- du 23 /10 au  03/11 : 

 

 

 
11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 35 12 47 
Filles 15 8 23 

TOTAL 50 20 70 

 
✓ 70 jeunes différents rencontrés sur l’ensemble des vacances 
✓ 2 inscriptions 
 

✓ Fréquentation 

 

Souvent identifiée comme une période riche en fréquentation lors de ces 

vacances d’octobre, le constat a été différent pour cette année 2024. 

En effet, nous avons pu observer que les présences sur la structure sont restées 

relativement limitées (une petite vingtaine de jeunes par jours), avec un léger 

rebond sur la seconde semaine. 

Diverses explications semblent plausibles (sans certitude !) : 

- Présences accrues de jeunes issus de familles monoparentales (et qui 

partent sur la période de vacances chez le second parent). 

- Quelques jeunes moteurs ont été sanctionnés par leurs parents (suite à un 

souci de comportement au sein du club de foot local) et entraîner la non-présence 

d’autres jeunes. 

- Le départ de certaines familles dans leur pays d’origine. Ce constat est 

nouveau car ces départs sont plus souvent prévus durant les vacances d’été. 

- Une météo exécrable et peu motivante à la sortie extérieure. 

 

La présence matinale reste très limitée et s’associe souvent à une activité ou 

action spécifique ou lors d’une sortie extérieure. 

 

Enfin, à souligner qu’au total, 14 jeunes fréquentant régulièrement la structure 

ont profité d’un des deux séjours mis en place durant les vacances : 

- 5 jeunes filles lors du séjour multisports en région Bordelaise 

- 9 garçons (16 – 18 ans) lors du séjour à Barcelone  



 

 

✓ L’activité 

La fréquentation a forcément impacté le planning d’animation : la 

quasi-totalité des activités ont été maintenues, mais adaptées aux nombres de 

jeunes présents. 

 L’action « bouger-nager » a permis de mobiliser des jeunes le matin, tout 

comme le repas organisé le midi ! 

 Pour contrecarrer les matinées calmes, l’équipe à proposer 4 temps de 

soirées (combiné aux séjours qui ont concerné 4 animateurs sur 5 de la structure) 

et qui comme souvent, ont fait le plein et répondu à une vraie attente du public. 

 L’ouverture du gymnase et la pratique du futsal restent mobilisatrices 

également. 

 L’aspect financier reste une problématique récurrente : chaque activité est 

soumise à un questionnement de participation financière ou non ! 

La seule activité payante et de consommation de la quinzaine n’a pas fait le plein 

(la participation étant de 4 ou 5 €) : la réflexion du planning tient compte de cet 

aspect qui concerne la quasi-totalité du public accueilli. 

 

✓ Anecdotes / constats / réflexions 

 

- Bien qu’un groupe ait été mobilisé pour le séjour à Bordeaux, la présence 

des jeunes a été beaucoup moins prégnante sur cette période alors qu’à l’inverse 

elles sont présentes en nombre sur les périodes d’entre vacances. 

L’équipe d’animation va s’efforcer de renforcer le lien avec ce public afin de le 

mobiliser sur ces temps de vacances. 

- Il parait important à l’équipe de revoir sa réflexion de réalisation du 

planning (sur les temps de vacances) afin de mobiliser ses adhérents sur 

l’ensemble de la journée et pas uniquement l’après-midi ou en soirée. 

La relation privilégiée entretenue avec les jeunes permet de discerner que leur 

mode « de vie » lors des vacances est totalement décalé : un réveil tardif, prise 

de repas totalement décalée, couché tardif ! 

- L’association et l’équipe pédagogique sont identifiées comme un espace 

ressource. 

En témoigne l’accueil de nombreux stagiaires, l’accompagnement de grands 

jeunes sur des formations (BAFA par exemple pour la Toussaint) ou sur des 

recherches de stages avec des partenaires privilégiés (service technique de la 

mairie par exemple). 

H . Hors vacances - du 07/11 au 22/12 : 

 

 

 
11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 40 21 61 
Filles 22 9 31 

TOTAL 62 30 92 
 

✓ 92 jeunes différents captés sur l’ensemble de cette période 
✓ 5 inscriptions  

 

✓ Fréquentation 

 

La sortie des vacances scolaire est marquée par le retour de certains 

jeunes, qui n’ont pas été présents durant les vacances scolaires.  

Cela s’explique entre autre par le fait qu’une partie d’entre eux sont 

partis chez leur deuxième parent et ne sont pas présent sur Saumur. 

Nous avons également durant cette période eu un nombre conséquent de 

nouvelles inscriptions et notamment de la part de jeunes filles issues de fratrie 

déjà identifiée par l’équipe d’animation. 

Il est à noter que la fréquentation est assez importante le soir après les 

cours et le mercredi après-midi.  

Elle reste aléatoire le samedi avec des mouvements de groupe tout au 

long de la journée.  

Afin de répondre à cette présence aléatoire, l’équipe d’animation s’est 

attachée à proposer des activités et animations  

 

  



 

 

 

✓ L’activité 

 

Cette période est souvent délicate pour nos familles adhérentes ! 

L’équipe d’animation s’est attachée à proposer des activités et animations 

gratuites, accessibles à tous. 

Activités sports-santé, grand jeux et activités manuelles ont été appréciées par 

les jeunes. 

Les ouvertures de créneaux futsal rencontrent toujours le même succès ; à noter 

une présence de plus en plus nombreuse des jeunes filles, principalement en tant 

que spectatrices ! 

 

✓ Anecdotes 

 

- L’équipe d’animation s’est toujours attachée à favoriser la mixité au sein de 

s’est locaux et favoriser l’intégration des jeunes filles. 

Nos espaces d’accueil sont aujourd’hui perçus comme « pacifiés » par les 

familles qui n’hésitent plus à permettre aux jeunes filles de venir fréquenter 

notre association. 

- L’équipe d’animation est de plus en plus sollicitée pour accompagner nos 

grands jeunes dans la recherche de stage. 

Outre la difficulté à s’exprimer en Français, les jeunes issus des QPV n’ont pas 

toujours une image positive auprès des différents entrepreneurs susceptibles de 

les accueillir. 

Ces accompagnements permettent pour certains de recevoir une réponse positive 

notamment auprès des services municipaux. 

 

 

I.  Vacances fin d’année- du 25 /12 au  05/01 : 

 

 
 

11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 45 19 64 
Filles 28 6 34 

TOTAL 73 25 98 
 

✓ 98 jeunes différents rencontrés sur l’ensemble des vacances. 
✓ 6 inscriptions 

 

✓ Fréquentation 

 

Pendant les vacances de fin d'année, généralement plus calmes en termes de 

fréquentation, nous avons pu constater que de nombreux jeunes différents ont été 

captés à cette période.  

Comme souvent pendant les petites vacances, les matinées étaient plus 

tranquilles, tandis que les activités en soirée proposées par l'équipe ont été 

particulièrement appréciées. 

 

✓ L’activité 

 

* Une programmation variée 

 

Pour ces vacances de fin d'année, le programme « diversifié » d'activités a été 

respecté : l’objectif était de rassembler un public mixte. 

Ainsi, les jeunes ont pu profiter d'un après-midi « grand jeu » à la manière de 

Squeezie (un youtubeur très apprécié), d'une journée "Objectif Top Chef" (où 

tous ont contribué à la préparation de plats) et d'un après-midi "Pass'Ton Code". 

 

  



 

 

 

* Une programmation adaptée 

 

Afin de compenser la faible fréquentation matinale, quatre séances d'animation 

en soirée ont été programmées, remportant un grand succès.  

Ce choix de programmation a nécessité de l'organisation de la part de l'équipe 

pour équilibrer le temps de présence et d'animation sur la structure pendant cette 

période. 

 

La sortie phare des vacances à la patinoire de Cholet a permis à 32 jeunes de 

venir chausser les patins, dont 7 ont découvert cette activité pour la première 

fois. 

 

Afin de maintenir une dynamique animée sur la structure, l'équipe a une fois de 

plus privilégié les grands jeux collectifs dans les locaux.  

 

Un chiffre : mobilisation de 52 jeunes différents sur les 4 temps de soirées 

 

* Journée thématique (sport-environnement / numérique) 

 

Des journées thématiques axées sur le sport, l'environnement et le numérique ont 

été organisées, impliquant différents jeunes dans chaque activité. Ces choix 

étaient alignés avec les axes principaux de l'association, tels que le sport-santé, 

l'éco-citoyenneté, le numérique et la parentalité. Convaincre parfois les jeunes de 

participer était nécessaire, car ils pouvaient être initialement réticents à l'idée de 

l'animation, mais ils en ressortaient toujours enchantés. 

 

Pour mobiliser le plus grand nombre, ces activités sont indépendantes de toute 

autre. 

 

✓ Anecdotes 

 

• La fréquentation pendant cette période de vacances semble en partie 

s'expliquer par une diversité des origines qui s'est accentuée au cours de ces 

dernières années.  

En effet, pas moins d'une trentaine de nationalités différentes composent 

notre public, avec une majorité de confession musulmane qui n'est pas 

concernée par les fêtes de fin d'année. 

• La gestion de l'espace "PS4", parfois source de problèmes, n'a toutefois pas 

constitué un obstacle significatif pendant ces vacances. En effet, au cours 

des différentes sessions d'animation programmées, la console a été 

temporairement mise en « veille ». De plus, Le rythme et les rotations des 

sessions de jeu instaurés par l'équipe encouragent, au contraire, 

l'engagement dans une variété de jeux de société pendant les moments 

d'attente.  

 

 

 



 

 

  



 

 

 

2- Saumur Nord 
 

A. Avant vacances de février 
 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 
Garçons 18 6 24 

Filles 2 0 2 
TOTAL 20 6 26 

 

Intro 

Cette nouvelle année commence sur les chapeaux de roues. 

De nombreuses inscriptions qui, toutefois restent masculines, conserve la non-

mixité de notre antenne. L’un des objectifs de l’année à venir est de mobiliser le 

public féminin de la commune de St Lambert des levées. 

 

Pratique numérique 

Quand Mario Kart remplace la ps4 

 

L’arrivée de la Nintendo Switch et son jeu phare Mario kart a un réel pouvoir 

d’attraction auprès des jeunes. Comme nous le savions, les jeux vidéo peuvent 

être créateur de lien et un brise-glace pour les nouveaux adhérents. Nous avons 

organisé un tournoi qui a reçu un très bon accueil. Nous projetons de réitérer 

durant les prochaines vacances sur un temps de soirée qui a été réclamé par les 

jeunes. 

 

Eco citoyenneté 

Quand le réseau s’agrandit et fait pousser des semis. 

 

Notre engagement auprès de l’association « un bouchon pour un sourire » nous a 

permis de mettre en place un atelier de création de boites à bouchons avec du 

bois de récupération. 

Dans le même temps, nous avons continué à rencontrer nos partenaires et à créer 

du lien avec des nouveaux. Une rencontre avec l’office du tourisme et le PNR 

dans une dynamique d’échange de pratique et de futurs partenariats. 

L’AVS est également de la partie avec la co-organisation d’un troc de plantes 

qui se profile pour le mois d’avril. 

 

 

 

Pratique sportive 

Quand les stagiaires font du sport leurs affaires. 

 

La période d’entre vacances a été l’occasion pour Hussein et Maëva, en stage 

pratique BAFA, d’organiser une olympiade. La mise à disposition du gymnase 

de St Lambert des levées nous a permis d’avoir un lieu à la fois sécurisé et 

adapté aux pratiques proposées. 

Un moment plaisant pour les enfants et formateur pour nos deux stagiaires. 

Le laser Game et la patinoire, on fait le plein, comme à chaque fois que nous 

proposons ces activités de pratiques sportives dissimulées. Nous avons échangé 

sur ce point et nous prévoyons de passer à des activités plus codifié et formel. 

Une séance d’escalade est prévue pour les prochaines vacances. 

 

Les jeunes ont pu s’exercer à de multiples petits défis ce qui a demandé de la 

concentration, de la précision et du calme, ce qui a demandé un certain contrôle 

de soi. 

 

Culture et esprit critique 

Quand la pâtisserie devient une discussion sur la monarchie. 

 

Les adhérents ont préparé leurs propres galettes frangipane, l’occasion de 

discuter de l’origine de cette tradition culturelle. L’autonomie est de plus en plus 

intégrée sur les sessions de cuisine, nous retrouvons le matériel rangé et propre 

ainsi dans une démarche de coopération, chacun mettant la main à la pâte. 

 

Notre partenariat avec l’association OASIS nous a offert la possibilité 

d’organiser un temps convivial autour d’une galette avec les bénéficiaires de 

cette association ainsi que nos jeunes. D’autres temps seront organisés dans la 

même dynamique ce qui permet de faire découvrir l’association à de futurs 

adhérents.  

 

  



 

 

B Vacances de février 
 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 
Garçons 11 5 16 

Filles 2 1 3 
TOTAL 13 6 19 

  
Intro 

 

Quand le nord s’offre une progression de sa fréquentation. 

Nous avons durant ces vacances vu le retour de certains jeunes, l’inscription de 

nouveaux et la pérennité de la venue des habitués. Une très bonne ambiance dans 

le groupe et une intégration facilitée par les activités et les temps de soirées 

positionnées sur nos plannings. 

 

Pratique numérique 

 

Quand l’écran dicte les règles. 

Nos homologues de Bagneux sont venus à nous pour nous aider à relever les 

défis de «60 secondes chronos ». Afin qu’ils se prennent au jeu, nous nous 

sommes appuyés sur les vidéos expliquant les règles tirées directement du 

programme télé éponyme. Esprit d’équipe, cohésion, encouragement et franche 

rigolade ont été les maîtres-mots. Afin de privilégier la mixité du public, un 

tirage au sort des équipes a eu lieu dans l’idée d'effacer les étiquettes SCOOPE 

Bagneux et SCOOPE St Lambert. 

Un autre incontournable de l’animation via le numérique est Kahoot, ce logiciel 

de quiz a ravi nos adhérents durant un bon moment de culture générale. Les 

thèmes abordés sont très éclectiques : le foot, les mangas, les drapeaux, la 

Bulgarie, le jeu vidéo… chacun faisant référence aux passions de nos adhérents.       

 

Quand le découpage se rapproche de Star Wars. 

Laurent, notre référent numérique a profité de ce temps de vacances pour 

présenter et initier nos jeunes à la découpe et la gravure laser. Un camion plein 

est parti du nord direction le chemin vert ou tout le fablab leur était ouvert. Ils y 

ont retrouvé les imprimantes 3D, la découpeuse vinyle et ainsi nous les avons vu 

revenir heureux et les bras chargés de leurs créations personnalisées. 

Eco citoyenneté 

 

Quand l’environnement hors des murs se pratique au PNR. 

Nous avons co-organisé une animation avec le parc national régional Anjou 

Touraine sur les thématiques des zones humides et des espèces migratrices. Un 

total de 16 jeunes venues de St Lambert des levées et de Bagneux ont répondu 

présent. Un retour mitigé pour une partie de l’animation. 

 

Quand le gruyère rencontre la scie cloche. 

Notre visite au PNR nous a rappelés à l’idée de création du jeu en bois dit le « 

gruyère ». 

Un véritable engouement où chacun a pu mettre la main à la pâte et développer 

le design du jeu. Pas encore achevé, il sera le fil rouge de la prochaine période 

d’entre vacances. 

 

Pratique sportive 

 

Quand l’adhérent du nord se mobilise pour le sport. 

Notre référente sport, Angélina, a été dithyrambique sur les jeunes nordistes 

mobilisés sur sa journée multisports. En effet, ils ont su faire preuve d’ouverture 

et d’entrain que ce soit dans la pratique ou dans l’intégration avec les autres 

participants. Une petite victoire pour l’équipe d’animation qui connaissait 

jusque-là une carence dans la mobilisation des jeunes de St Lambert pour les 

séances sportives. 

Toutefois, un bémol a relevé avec l’annulation d’une sortie escalade ou seuls 3 

jeunes s’étaient positionnés. 

 

Culture et esprit critique 

 

Quand la culture passe par le poulet en friture. 

Un total de 3 camions a été rempli pour la sortie KFC/Cinéma. Un franc succès 

qui a permis à certains de découvrir la franchise américaine de fast-food. S’en 

est suivi une séance de cinéma avec la projection du film « Alibi.com 2 ». Des 

discussions sur le mensonge, l’honnêteté ont germé entre nos spectateurs des 

SCOOPE de Bagneux et St Lambert des levées. 

  



 

 

 

La traversée 

Un film sur des jeunes déscolarisés qui passent 15 jours sur un bateau avec un 

ancien policier. Une œuvre sur l’intégration et l’acceptation de la différence que 

nous avons projetée sur l’un des murs de la structure du Nord. Un film qui à 

travers l’humour a également pu distiller un message positif et générer des 

émotions emphatiques. 

 

C Avant vacances d’avril 

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 15 8 23 

Filles 3 1 4 

TOTAL 18 9 27 

 

Pratique numérique 

 

Quand l’intelligence artificielle devient animation de prévention. 

Nous avons organisé une journée avec pour thème l’IA. ChatGpt et Dall-E ont 

tous deux été présentés au public ce qui n’a pas manqué de faire naître des 

réactions dans l’assemblée. Poser une question, affiner sa recherche et éviter les 

pièges, sont autant de précautions à prendre avant l’utilisation de tels outils. 

Certains parlaient déjà de faire des exposés et des devoirs via ces outils. Une fois 

de plus, les technologies du numérique vont créer un bouleversement dans notre 

quotidien. A nous, travailleurs de l’éducation populaire, d’accompagner avec le 
plus de justesse nos publics et de privilégier la pédagogie à la diabolisation. 

Affaire à suivre donc. 

 

Eco citoyenneté 

 

Quand le printemps nous donne des plants 

Co-organisé par la MJC et le centre Jacque Percereau, le troc de plantes a 

mobilisé les jeunes en amont. Ils ont réalisé des semis afin d’avoir de quoi 

échanger le jour J. 

Cette manifestation n’a pas eu l’impact escompté, mais nous avons pu glaner 

quelques variétés de plants de légume et autres plantes d’ornement.  

Une animation autour d’une chasse au trésor a eu lieu dans le parc et les 

participants se sont vu remettre un pot et des graines afin d’emmener chez eux 

de quoi s’initier à la culture végétale. 

 

Les beaux jours se rapprochent ! Il est temps de redonner un peu de fraîcheur à 

nos équipements extérieurs. Une journée a été consacrée à poncer et réparer 

notre salon de jardin. Pour certains, ils s’agissaient de leur première utilisation 

d’une ponceuse à bande. Une fois les règles de sécurité établies, ils ont pu 

dépasser leurs appréhensions et ont pris du plaisir à faire ces tâches. Certains 

qualifient cela de « satisfaisant ».  

 

Pratique sportive 

 

Comme à leurs habitudes, les st lambertois ont investit notre espace extérieur, au 

premier rayon de soleil printanier, gamelle, « pouik pouik » et autre balle au 

prisonnier. Un bémol cependant, ils réclament la participation de plus de joueurs 

et en particulier avec les Bagneulais(es). Cela a été pris en compte par l’équipe 

d’animation et des créneaux sont d’ores et déjà mis en place pour les vacances 

prochaines. 

 

Culture et esprit critique 

 

Expression française, musique, géographie personnage célèbre sont entre autres 

les thèmes du grand quiz du nord. Nous avons été agréablement surpris du 

niveau des participants. Chacun se retrouvant valorisé par l’expertise de certains 

sujets.    

 

La décoration de la SCOOPE au printemps est un événement récurent. Fleur en 

feutrine, origamis et autres peintures ont coloré notre antenne. La prochaine 

étape sera d’engager des démarches pour des travaux de peinture des murs de 

nos pièces d’activités. 

 

Théâtre d’impro, dessinez c’est gagné et mimes sont les moyens d’expression 

que nos participants ont dû apprivoiser pour faire deviner des mots ou des 

citations. Prendre la parole, se mettre en scène devant un public demande à la 

fois du courage et du non-jugement des spectateurs. Nous avons été à la fois 

vigilants et libérateurs pour que chacun puisse avoir confiance en lui et n’ait pas 

peur du regard des autres.   

 

  



 

 

 

D Vacances d’avril 
 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 
Garçons 9 8 17 

Filles 3 0 3 
TOTAL 12 8 20 

 
Intro 

 

Les vacances d’avril sont, pour notre public, les dernières avant la fin de l’année 

scolaire. On ressent une fatigue et un manque de vigilance sur les questions de 

respect et d’entraide sur les temps communs. 

 
Pratique numérique 

 

Quand la soirée jeux vidéo rassemble les nordistes qui en redemandent. 

Une fois encore nos adhérents ont demandé à avoir leur soirée vidéo ludique. Un 

plébiscite qui débouche sur une mobilisation maximum à la vue du taux 

d’encadrement. Ce moment de coopération resserre les liens, permet une 

cohésion et amène les derniers arrivés à s’intégrer plus facilement. 

 

Eco citoyenneté 
 

Quand l’éco-citoyenneté est conventionnée. 

Notre partenariat avec l’association « Valorise » nous a permis d’engager un 

cycle d’animation de la graine à la bouche. Ainsi, nos jeunes ont réalisé des 

travaux de jardinage sur une parcelle allouée et ont pu découvrir pour certains les 

bases de cette pratique. Il nous reste encore plusieurs séances qui viendront au 

fur et à mesure du calendrier de semence et récolte. 

 

Les deux structures de Saint Lambert et Bagneux se sont réunis afin de visiter 

« Natural parc ». Loin d’être un simple zoo, ce dernier joue le rôle de refuge 

pour différentes espèces animales. Nous avons eu la chance de pouvoir découvrir 

l’histoire du chien-loup en France. L’intervenant étant le seul a pratiqué cette 

activité en étant formé, il nous transmit les codes de la meute, les difficultés de 

l’intégrer ainsi que les dangers de son métier passion. 

Clou du spectacle, nous avons assisté à la naissance d’un chevreau, les jeunes 

était ravis. 

 

Quand la LPO anime, les jeunes devinent. 

La MJC de Saumur nous a proposé de partager avec eux ce temps sur 

l’hippodrome de Verrie dans un rallye nature. Des adolescents de différentes 

structures ont participé. Malheureusement, le support de jeux était pour certains 

trop simples et ne les a pas emballés plus que ça. Si nous devons à nouveau 

travailler conjointement avec la LPO nous veillerons à avoir une animation plus 

adaptée à nos publics. 

 

Pratique sportive 

 

Quand une pratique en piscine ne tombe pas à l’eau.  

Nous avons lors de la fête de la science de Saumur rencontrer l’association de 

plongée saumuroise qui nous a fait une proposition de baptême. Les jeunes 

présents étant emballés par l’idée, nous avons donc pris rendez-vous pour ces 

vacances. Lors de cette activité, les 4 structures étaient représentées dans une 

mixité et dans une belle entente. Leurs sourires à la sortie de leurs sessions a été 

la preuve du bien-fondé de ce type d’activités sur nos plannings. Si la réponse 

paraissait déjà positive à la question de renouveler l’expérience, un grand oui 

collectif s’est manifesté par les participants et les autres jeunes n’ayant pu 

s’inscrire. 
 

Les jeunes de Bagneux sont de retour au nord pour une journée de cohésion et de 

partage. Une grande table a été installée pour un repas partagé où chacun a mis 

la main à la pâte. Une journée ensoleillée et pleine de bonne humeur, théâtre, 

jeux traditionnels de l’animation. Plus d’une vingtaine de participants coopèrent 

pour mettre au point des stratégies afin de gagner chacune des parties disputées. 

Autre point notable, au début de nos rassemblements les deux groupes avaient du 

mal à se mélanger. Choses qui aujourd’hui n’est plus d’actualité puisque des 

amitiés et affinités se sont créés au fur et à mesure de ces temps communs. Un 

grand pas dans la mixité de nos publics et la cohésion au sein de la SCOOPE. 

 

Le tournoi de futsal a été l’un des événements les plus préparé par nos jeunes. 

Séances d’entraînements, recrutement et stratégie ont été de la partie. Une équipe 

mixte a donc été créée pour l’occasion, constituée de garçons et de filles de 

Bagneux et du nord. Les résultats n’ont pas été à la hauteur de leur espérance, 

toutefois, ils sont revenus contents de l’expérience. 
 

 

  



 

 

 

Culture et esprit critique 

 

Quand un film d’animation traverse plusieurs générations. 

Attendu de longues dates par les fans de plomberie, carapace de tortue et course 

de karting, le film Mario Bros a réuni tout le monde. Chacun partageant son 

histoire avec les personnages Nintendo. La culture du jeu vidéo a pour avantage 

de rentrer dans sa phase de maturité. Voilà près d’un demi-siècle qu’il est apparu 

dans nos vies. Une rétrospective est d’ores et déjà prévu pour illustrer l’évolution 

de ce pan de la pop-culture. 

 

E Avant vacances d’été  

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 14 8 22 

Filles 3 0 3 

TOTAL 17 8 23 

  

Intro 

Notre programme d’animation pour cette période à favorisé les pratiques en lien 

avec la thématique de « l’engagement citoyen »  

 

Pratique numérique 

 

Quand l’IRL devient passerelle  
Une fois de plus, les vidéos à succès de Youtube ont été source d’inspiration 

pour nos séances d’animation. En effet, suite à la parution d’une vidéo du 

youtubeur « Squeezie », nous avons transposé le concept de la « meilleure 

équipe évite la prison ». Les jeunes du nord se sont affrontés dans un exercice où 

il devait construire un alibi en partant d’une situation similaire. Bonne ambiance 

et franche rigolade ont été les maîtres mots. D’un point de vue pédagogique, la 

mise en situation théâtrale, tenir un rôle, travailler sa mémoire sont les axes que 

nos adhérents, ont pu développer  

 

Eco citoyenneté 

 

Quand les plantations suggèrent une abondance à l’horizon. 

Les cycles se poursuivent autour du calendrier de plantation. Après le fraisier, 

basilic, les autres herbes aromatiques et pieds de tomate. Le temps est venu de 

préparer l’automne. Potimarron et citrouille font désormais partie de notre 

parcelle de Brain-sur-Allonnes. Une cabane à outils a été mise en place en 

utilisant une armoire de récupération afin de faciliter l’accès à notre matériel de 

jardinage. Le projet du grain à la bouche se poursuit tout l’été. 

 

Notre jeu en bois commencé il y a quelques mois a été achevé durant cette 

période, installé à l’accueil de la structure, pas un jour ne passe sans qu’il soit 

utilisé. La perspective de réalisation d’autre projet de ce type est déjà dans les 

cartons.  

 

Pratique sportive 

 

Quand le sort ne se dissimule plus.  

Notre référente, sport, musculation, Angelina a pris en main un groupe de jeunes 

afin de les initier à la pratique du cross fit. Cette séance adaptée à chaque niveau, 

a été réalisée sous forme de relais permettant une cohésion et encouragent les 

participants à donner le meilleur d’eux même. Affaire à suivre 

 

Le théâtre de verdure a permis aux deux structures de St Lambert et Bagneux 

d’offrir un cadre d’amusement où les participants se sont donnés à cœur joie lors 

des activités proposées. Tomate, frisbee, balle américaine… Ont été légion toute 

l’après-midi. Une dépense physique dissimulée permet à ceux dont le sport 

codifié n’est pas la tasse de thé de bouger. 

Toujours pour rompre avec la sédentarité de certains de nos jeunes nous avons 

animé un après-midi d’opposition avec des Nerfs (pistolets à fléchettes) afin de 

motiver les passionnés de jeux vidéo a pratiquer dans le réel une activité où la 

codification leurs est familière. Une forte mobilisation est à noter avec une fois 

encore la venue des bagneulais. 

 

 

 



 

 

Culture et esprit critique 

Quand l’engagement citoyen se transforme en action de bien 

Lors de notre préparation de l’été nous avons établi que l’engagement citoyen 

sera la « couleur » de notre été. Sébastien a alors organisé avec l’ensemble des 

adhérents une collecte de philosophie sur cette thématique. Des échanges et des 

propositions concrètes sont apparus au fur et à mesure des séances. Le résultat 

obtenu a fait consensus et le planning d’été s’est adapté au vu des propositions. 

Nettoyons la nature, action caritative, rencontre transgénérationnelle sont les 

fruits de leur réflexion.  

 

Évènement  

 

Le premier SCOOPE EVENT de l'été « La Mini Tablée », a eu lieu le vendredi 

16 juin à la SCOOPE de Saint-Lambert où la bonne humeur et la convivialité 

étaient au rendez-vous ! 

Une douzaine de familles ont répondu présent, cet événement a réuni les familles 

autour d'un repas partagé et d'un barbecue. Elles ont pu profiter des jeux à 

disposition ainsi que des animations proposées par nos animateurs. 

La Mini Tablée a été un véritable moment d'échange, de partage et de 

découverte, les familles ont pu se rencontrer et échanger ensemble. Cela a aussi 

été l'occasion de nous faire partager leurs ressentis sur l'association et aussi de 

mieux découvrir la structure et ce qu'elle propose. Cet événement a été riche 

dans la diversité du public présent, notamment par les spécialités culinaires 

réalisées par les familles. 

On peut dire que la Mini Tablée a marqué le début d'un bel été ! 

On vous attend cet été ! Et à l'année prochaine pour une nouvelle Mini Tablée ! 

F Entre vacances septembre / octobre 
 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 
Garçons 15 5 20 

Filles 4 1 5 
TOTAL 19 6 25 
 

Intro 

 

Le retour au rythme scolaire était, comme à son habitude beaucoup plus calme 

que l’été. La reprise des activités extrascolaires de nos adhérents en est la 

principale cause. Malgré tout, la permanence d’ouverture de la SCOOPE de St 

Lambert nous permet de conserver un lien avec eux. 

 

Eco citoyenneté, Engagement citoyen 

 
Quand l’environnement est signe d’engagement  

Les nordistes ont encore frappé, une fois de plus nos partenaires nous ont 

sollicités afin de participer à leurs actions. 

 

Leclerc et Kyrielle nous ont invités à participer comme chaque année au 

« nettoyons la nature » sur les rives du Thouet. Une participation timide, mais 

l’objectif pédagogique a été atteints. Les participants ont pu constater l’état de 

dégradation de leur environnement principalement causé par l’incivisme de 

certains.  

 

La prévention des risques nous a également invités à une action de 

sensibilisation au risque d’inondation. Les objectifs de ce programme : 

sensibiliser, informer les citoyens au risque d’inondation ; préserver la mémoire 

des événements passés ; développer la culture sur les risques naturels et 

technologiques ; se préparer à la survenance d’une catastrophe ; développer la 

résilience collective face aux catastrophes. Pour ce faire, les nordistes ont 

appliqué une peinture biodégradable sur les arbres jusqu’à la hauteur maximale 

de la montée des eaux de 1856. 

 

 



 

 

Pratique numérique 

Quand Mario est de la partie. 

Nous avons animé une journée jeux vidéo grâce à la Switch. Cette console 

conviviale assortie au jeu « Mario Party » nous a permis de vivre un grand 

moment de cohésion et de partage. La plus-value de ce temps est l’équité avec 

laquelle se retrouve tous les joueurs, expérimentés ou non.  

 

Kahoot  

 

Quand les animateurs du questionnaire sont les acteurs  

Léa et Sébastien ont fêté leurs anniversaires avec les adhérents en leur 

concoctant un Kahoot sur eux même. Ce questionnaire à choix multiples à 

permis aux jeunes d’en savoir plus sur leurs animateurs. Leurs expériences de 

vie et leur point commun. 

Nous prévoyons de faire de même avec les adhérents ou chacun viendra avec ses 

propres séries de questions. 

 

Fête de la science 

 

Comme chaque année à cette période, la fête de la science nous a permis de 

rencontrer tous les acteurs de l’environnement et du numérique ainsi que de la 

culture. Différents stands ont accueilli nos scientifiques en herbe.   

 

Pratique sportive 

 

Quand les infrastructures du nord invitent au sport  

Sur cette courte période, nous n’avions pas banalisé d’animation sportive, 

cependant le terrain de foot est pris d’assaut à chaque occasion. Des matchs avec 

une fabulation auto-générer « PSG, Barca ». 

 

Quand la culture scandinave remixée par les usa et appliqué aux saumurois. 

Après des recherches sur l’historique de la fête d’halloween, les animateurs ont 

organisé une journée décoration de la SCOOPE. Ce moment, annonçant l’arrivée 

des vacances d’automne, fut l’occasion de revenir sur cette thématique devenue 

logique. Pendant qu’ils accrochaient des toiles d’araignée et déposaient des 

citrouilles nous leur avons posé des questions sur le sens qu’ils donnaient à cette 

thématique. L’explication de son origine a donné lieu à un débat sur 

l’appropriation culturelle. 

 

 

G Vacances d’automne  
 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 12 5 17 

Filles 0 0 0 

TOTAL 12 5 17 

 

Eco citoyenneté Engagement citoyen 

 

Quand la mode nous met au défi  

Le centre Jacques Percereau nous a conviés comme à l’accoutumé à engager des 

créations de mode en vue de l’événement de juin. Les adhérents ont réfléchi à la 

création de vêtements, bijoux et accessoires réalisés avec des matériaux recyclés. 

Une mobilisation timide qui mérite d’avoir une approche différente dans la 

présentation de ce projet multi-structure.  

 

Pratique numérique 

 

Quand l’animation est source de cohésion 

La soirée jeux vidéo organisée par notre référent numérique a créé un 

engouement auprès de notre public, cette soirée a été source de rencontre et 

d’échange autour d’un même sujet qu’est le jeu vidéo. Alors que les plannings 

sont souvent partagés entre le nord et Bagneux, nous sommes ravis d’avoir 

répondu présent à l’invitation du chemin vert 
 

Pratique sportive 

 

Quand la natation dépasse l’appréhension 

La ville de Saumur a renouvelé son projet « bougez, nagez ». Nous en avons 

profité pour inviter les jeunes de la SCOOPE que nous avons pu identifier 

comme étant en délicatesse avec l’élément liquide. Cette initiative que nous 

saisissons chaque année permet à chacun d’entre eux d’apprivoiser l’eau et de se 

rassurer. 

 

Quand un stage devient animation sport et partage 

Léo, notre stagiaire BPJEPS bi-qualifiant, nous a organisé un cycle d’animation 

durant lequel il a partagé sa passion pour le sport. Pour réaliser ces animations 

sportives, il a réservé le gymnase de St Lambert des Levées, parcours santé et 

jeux collectifs, ont mis nos adhérents en mouvement. 



 

 

 

Culture et esprit critique 

 

Quand une validation d’unité capitalisable devient animation capitale 

Comme cité plus haut dans ce bilan de vacances, Léo, a conduit un cycle 

d’animation ludique sur la connaissance du territoire national et régional. Trois 

temps définis lui ont été confié avec une mobilisation conséquente et un 

engouement certain de la part du public. Léo a ainsi validé cette partie de sa 

certification. 

 

H Entre vacances automne hiver 
 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 14 5 19 

Filles 3 0 3 

TOTAL 17 5 22 

 

Intro 

 

La SCOOPE nord voit son effectif doubler avec l’arrivée de Lilou, stagiaire 

BAC PRO SAPAT et Sacha, volontaire en service civique. 

Ces deux nouveaux collaborateurs viennent apporter leurs expériences et leurs 

motivations au développement du projet pédagogique de l’association. Lilou, de 

par sa formation et de son engagement en tant que pompier volontaire, Sacha 

titulaire d’un BPJEPS APT, seront force de proposition et moteur d’une 
dynamique nouvelle auprès de nos publics. 

 

Eco citoyenneté, Engagement citoyen 

 

Quand la mairie nous appelle pour habiller le sapin de Noël  

Cela devient une coutume. Voilà la deuxième année consécutive que nous 

participons à la création de décorations pour le sapin de la mairie de St Lambert 

des Levées. Une problématique de vol des décorations nous a été partagé par 

Madame le Maire. La solution adoptée est donc d’utiliser des objets de 

récupération pour égailler le sapin avec nos créations. 

Les perspectives pour les années à venir sont de coopérer avec l’école « Louis 

Pergaud » et les autres associations jeunesses de la commune. 

 

Journée mobilité verte 

 

Quand une journée à Angers est formatrice à la mobilité.  

Afin de sensibiliser nos publics à la mobilité douce, nous avons pris parti 

d’utiliser différents moyens de transports en communs pour aller à Angers. Cette 

initiative leurs a démontré la proximité et accessibilité de cette ville par le train. 

Une journée durant laquelle bus et marche à pied ont été les moyens d’accès de 

leur villégiature. Marché de Noël, illuminations, fête foraine et centre 

commercial leurs ont permis de réaliser des cadeaux pour leurs proches ainsi de 

passer un moment féerique et ludique. Une journée où la gestion de leurs argent 

de poches a été pour certains une grande première, les animateurs ont pu 

conseiller les adhérents sur cette dernière. 

 

Création DIY, jeux classiques  

 

Quand l’imprimante 3D concrétise une idée. 

« Serpents et échelles » est l’un des jeux de plateau que notre public connaît peu 

ou pas du tout. Après avoir emprunté une version classique à la ludothèque, nous 

avons choisi d’en créer une variante, où les échelles comme les serpents seront 

transposables rendant ce jeu évolutif. Ce projet créatif nous permet de faire 

connaître des outils disponibles dans notre Fab-Lab. Découpeuse laser, 

imprimante 3D, résine époxy et outils de création informatique ont été mise à 

contribution de notre ambition. Work in progress …  

 

Pratique sportive 

 

Quand l’arrivée d’un diplômé APT fait que la pratique sportive est relancée  

Babyfoot, ping-pong et tir de précision ont été les supports d’un tournoi multi-

sport organisé par Sacha. L’utilisation des moyens alloués par la structure ont 

inspiré notre volontaire en service civique, qui a su mobiliser son public et créer 

du lien avec ces derniers. Pour finir cette journée, les jeunes du nord se sont 

amusés lors de party d’e-sport avec un jeu compétitif qu’est Worms.  

 

 

 



 

 

Culture et esprit critique 

Quand le service Civique se forme, l’animation détonne. 

Hugo, animateur qui poursuit son parcours dans l’éducation populaire au travers 

d’une formation BAFA, a pu mettre en application une animation vue lors de la 

formation initiale. 

Le crayon fou est un classique, différent moyen de développer sa dextérité ainsi 

que sa créativité.  

  

Cinéma 

Une séance de cinéma qui a rencontré une difficulté à l’accès de certains films, 

le personnel juge certains de nos adhérents trop jeunes, il a fallu négocier avec le 

gérant du cinéma « Le Palace » afin que nous puissions accéder à la salle de 

projection. Pour les prochaines sorties de ce type, nous demanderons autant que 

possible à nos participants d’avoir en leur possession, une pièce d’identité pour 

palier à ce genre de situation. Cela ne nous a pas empêchés de passer un moment 

d’évasion dans l’univers de Roald Dahl. 

 

Mot de Lilou : 

« Depuis mon arrivée à la SCOOPE nord, j’ai pu remarquer qu’il y avait très peu 

de jeunes filles et assez peu de présences les mardis et vendredis. J’ai pu assister 

à différentes activités proposées les mercredis et les samedis. Les jeunes sont 

accueillants et agréables. Par la suite, j’aimerais proposer quelques animations 

que je pourrai animer auprès des jeunes. » 

I Vacances d’hiver 
 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 
Garçons 12 4 16 

Filles 1 0 1 
TOTAL 13 4 17 
 

Intro 

Des vacances plus petites et décalées par rapport aux années précédentes, ont eu 

pour effet d’avoir une moindre fréquentation la première semaine. Le retour du 

public s’est fait au fur et à mesure de la deuxième semaine.  

 

Eco citoyenneté, Engagement citoyen 

 

Quand les parents s’investissent sur le défi mode. 

Le défi mode a vu la venue d’une maman d’adhérent. Cette participation 

bénévole d’une personne passionnée par la couture a développé un engouement 

chez les jeunes. Au programme, une robe de mariée réalisée à partir d’un jean et 

de draps en coton. Afin de la rendre plus colorée et plus gaie, nous avons pour 

les prochaines sessions, décidé de réaliser des broderies avec la brodeuse 

numérique du FabLab 

 

Pratique numérique 

 

Quand il est l’heure de faire le bilan, le numérique l’anime différemment. 

Nous avons animé une rétrospective sur des activités et actualités avec un kahoot 

sur l’année 2023. Réalisé une compilation musicale sous forme de « blind test » 

pour se remémorer l’année. Un moment où chacun a pu se replonger dans cette 

année riche en expérience et découverte pour le public de Saint Lambert. 

 

Journée numérique  

 

La journée organisée par le réfèrent numérique, portait sur la sécurité routière et 

les bons comportements sur la route. Malgré un manque d’engouement de notre 

public à l’idée de se déplacer au chemin vert, nous avons questionné de manière 

informelle leur connaissance sur ce thème. S’adapter à leur besoin et à leurs 

motivations est un autre moyen de mettre en place notre projet pédagogique. 

  



 

 

 

Pratique sportive 

 

Quand le sport retrouve sa place, nous exploitons les espaces. 

Sacha, notre service civique avec une appétence pour le sport, nous a gratifiés 

d’une séance à la salle omnisports de St Lambert. Cela nous rappelle à quel point 

nous avons la chance d’avoir à disposition de telle infrastructure près de notre 

antenne. Il a organisé un cycle alliant différents sports. Cela a permis à chacun 

de se dépasser. Nous avons également pu relever les difficultés de certains dans 

l’appréhension et l’implication longue à des activités sportives.  

 

Journée sport  

 

Quand le nord se déplace pour des sports d’hiver sans la glace 

Angélina, nous a une fois de plus coordonné un événement sportif original. Nos 

adhérents ont découvert des sports normalement inextensibles pour eux. 

Biathlon, curling, lancé de boules de neiges, hockey et luge sur roulette sont 

autant d’activités que nos jeunes ont réalisées avec entrain et dans une bonne 

ambiance. A leur retour, ils nous ont partagé leurs expériences et leurs 

engouements pour cette journée. 

   

Culture et esprit critique 

 

Quand les méchants veulent gâcher Noël, la coopération se révèle.  

L’équipe de Bagneux et du nord ont organisé un grand jeu. Leurs objectifs, 

étaient de présenter les fêtes de Noël par le prisme des différentes traditions 

culturelles à travers le monde. L’engagement des animateurs dans 

l’appropriation des rôles de méchant (le Grinch par exemple) à la fois d’amuser 

les participants et ce qui leur a permis d’entrer dans la fabulation proposée. 

L’objectif secondaire était de faire coopérer les publics des deux structures en les 

séparant dans deux espaces différents. Une bonne communication leur était donc 

indispensable afin d’éluder les différentes énigmes parcourant le chemin de leurs 

« libérations ». 

Avec un temps de 45 min, ils nous ont prouvé qu’ils étaient capables de 

travailler ensemble dans un but commun. 

  



 

 

3- Hauts-Quartiers 
 

Entre vacances Janvier  

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 12 14 26 

Filles 12 3 15 

TOTAL 24 17 41 

 

Fréquentation 

En ce début d’année, nous confirmons la tendance observée sur la fin d’année 

2022, il se distingue deux types de fréquentation. La présence sur le local au 

quotidien est assurée par les 11-14 ans, ils sont très demandeurs d’activités et 

dynamisent la vie du local. Nous notons également la forte présence des filles 

sur le local et sur les différentes activités. Pour les 15-18 ans, ils sont 

principalement présents sur les créneaux de futsal, mais également pour nous 

solliciter sur de l’accompagnement à l’insertion (CV, lettre de motivation, 

recherche de stage…). 

 

Partenariat insertion  

Suite à une forte demande de nos adhérents d’accompagnement sur les 

démarches professionnelles, nous avons décidé de monter un partenariat avec 

différentes entreprises d’intérim travaillant spécifiquement sur l’insertion. Nous 

avons donc prévu un temps de présentation et rencontre entre nos jeunes et ces 

agences d’intérim. 

 

Vacances de Février 

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 8 7 15 

Filles 14 3 17 

TOTAL 22 10 32 

 

Fréquentation & Activités 

Lors des vacances de Février, la forte présence des plus jeunes a engendré une 

grande demande d’inscription sur les activités. Nous avons en effet réussi à 

mobiliser une trentaine de jeunes sur les différentes activités proposés. Les 

créneaux de Futsal furent moteurs au quotidien avec une vingtaine de jeunes 

présents sur chaque séance. 

 

 

Public féminin 

Nous notons également une forte présence du public féminin avec notamment 14 

filles emmenées lors de la sortie patinoire, le projet « Pas de fille hors-jeu » a eu 

un fort effet mobilisateur sur les jeunes filles du quartier. Nous notons pour la 

première fois depuis plusieurs années un nombre plus important de filles que de 

garçons sur nos présences, les efforts consentis jusqu’à présent doivent être 

poursuivis. 

 

Des temps de soirée 

Dans un souci de proposer des temps privilégiés avec chaque public, nous avons 

mis en place 2 temps de soirée. Dans le cadre du projet « Pas de Fille Hors-Jeu » 

nous avons remarqué quelques tensions entre les filles des Hauts-Quartiers et du 

Chemin Vert, nous avons donc décidé d’organiser une soirée réunissant les 

jeunes filles des deux structures. Nous avons réuni une douzaine de filles pour 

partager un repas convivial et se défier à quelques jeux. Le deuxième temps de 

soirée était à l’initiative des plus jeunes qui souhaitaient regarder le match du 

jeudi soir sur le local, nous avons passé un bon moment et nous sentons que ce 

groupe de petit s’approprie désormais de plus en plus le local et y trouvent leur 

place. 

 

 

Entre vacances Mars / Avril 

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 14 9 23 

Filles 7 5 12 

TOTAL 21 14 35 

 

Fréquentation & activités 

Sur cette période, nous constatons des pics de fréquentations la semaine dû 

notamment aux grèves et autres nombreuses absences de professeur dans les 

deux établissements scolaires du quartier. Nous avons profité de ces moments 

pour créer une carte du monde et y pointer les différents pays d’origine de nos 

jeunes, cela permet de mettre en valeur tout le monde et de partager quelques 

moments de débats géographiques.  

  



 

 

Projet « pas de fille hors-jeu » 

Comme depuis 1 an, nous avons mis en place des créneaux de futsal pour les 

filles avec pour horizon le tournoi inter-quartier pendant les vacances d’avril. 

L’objectif était en effet de créer au moins une équipe de fille pour ce tournoi, 

nous avons mis l’accent sur la cohésion entre ces jeunes filles issues de quartiers 

différents (Chemin Vert & Hauts Quartiers). 

 

Manif et 49.3 

Les derniers événements concernant la réforme des retraites ont soulevé des 

questionnements chez nos jeunes, notamment l’utilisation du 49.3 par le 

gouvernement et les manifestations qui ont suivi. Sur des temps informels, nous 

avons pris le temps de discuter autour de ces questions avec pour objectif une 

meilleure compréhension du système politique et l’itinéraire d’un projet de loi.  

 

Vacances d’Avril 

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 10 8 18 

Filles 5 3 8 

TOTAL 15 11 26 

 

Fréquentation & activités 

Notre public étant à majorité de confession musulmane, la fin du mois du 

Ramadan provoqua une baisse de fréquentation de la structure en début de 

journée. Nous notons en effet peu de présence lors des matinées, mais également 
des pics de fréquentation à partir de 16h, nous avons donc décidé de mettre en 

place plus de temps de soirée lors des vacances avec une quinzaine de jeune 

présent sur ces moments. Nous remarquons également une baisse de pouvoir 

d’achat des familles du quartier pour qui l’inscription à des activités payante 

deviens de plus en plus compliqué, la sortie « accrobranche » fut donc annulé par 

faute d’inscription. 

Projet « pas de fille hors-jeu » 

Dans la continuité des récents créneaux de « futsal fille » nous avons réussi à 

mobiliser 7 jeunes filles pour le tournoi inter-quartier. Nous avons également fait 

du lien entre ces jeunes filles et la section féminine de l’Olympique de Saumur 

où il était possible pour elles de rencontrer l’un des entraîneurs de l’équipe 

féminine U17. Nous arrivons petit à petit, à normaliser la participation des filles 

sur ces événements, en effet, les garçons se montrent de plus en plus 

bienveillants face à ceci. 

 

Partenariat insertion 

Dans le cadre de notre partenariat avec l’agence d’intérim « Temporis » et pour 

répondre à un besoin de nos plus vieux adhérents, nous avons mis en place un 

atelier « CV et lettre de motivation » avec le référent de l’agence. Certains de 

nos jeunes sont en fin de cursus scolaire et sont à la recherche d’emploi à partir 

de septembre ou pour l’été, l’objectif était donc de leur donner les clés pour 

s’insérer sur le marché de l’emploi dans les meilleures conditions possible. Lors 

de cet atelier, 5 jeunes ont participé, ils ont pu poser toutes les questions 

possibles sur les différents aspects du marché du travail. 

 

Entre Vacances Mai Juin 

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 23 16 39 

Filles 9 2 11 

TOTAL 32 18 50 

 

Fréquentation 

Comme avant chaque été, beaucoup de nos jeunes adhérents se dispensent de 

certains de leurs cours, nous sentons un relâchement global en cette fin d’année 

scolaire. Cela se ressent dans nos présences avec beaucoup de jeunes présents au 

local sur l’ensemble de l’après-midi. Nous continuons à constater une forte 

présence des filles du quartier grâce aux différentes actions menées auprès de ce 

public, en effet, les familles du quartier inscrivent de plus en plus leurs filles à la 

Scoope. Cela s’explique par le lien privilégié que nous créons durant l’année 

notamment grâce à notre travail effectué autour de la parentalité. 

  



 

 

Entre Vacances Septembre Octobre 

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 23 9 32 

Filles 15 2 17 

TOTAL 38 11 49 

 
Fréquentation 

Comme chaque année, la rentrée marque également le retour en force de notre 

public. Le passage au local après les cours est redevenu quotidien avec 

notamment une forte présence des collégiens à partir de 15h30 chaque jour. 

 

Sport 

Le retour des créneaux de futsal marque le grand intérêt de cette pratique pour 

notre public, en effet, nous mobilisons une trentaine de jeunes au total sur les 

deux créneaux de la semaine. Nous sommes confrontés à la difficulté de faire 

jouer des 11-14 ans avec des 15-18 ans tout en assurant la sécurité physique de 

nos jeunes adhérents, pour ceci, nous avons décidé de dissocier les tranches 

d’âge sur les deux créneaux. 

 

Vacances d’Automne 

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 15 8 23 

Filles 14 2 16 

TOTAL 29 10 39 

 
Fréquentation 

Sur ces vacances, nous notons une forte mixité dans la fréquentation avec un 

public féminin au rendez-vous, avec une dizaine d’inscriptions de filles issues du 

quartier, nos efforts pour offrir un endroit pacifié et sain à ces jeunes filles ont 

fini par porter leurs fruits. Nous remarquons également très peu de 

fréquentations le matin avec des jeunes qui ont pris l’habitude de se lever tard 

pendant les vacances, malgré ça, nous notons qu’ils n’ont pas trop de mal à se 

lever tôt quand une sortie est programmée le matin. 

Actualité 

Les récents événements entre Israël et la Palestine ont suscité beaucoup de 

réactions et discussion chez notre public. Nos jeunes étant pour la majorité issue 

du Moyen-Orient ou d’Afrique, le conflit s’importe dans les discussions 

familiales, mais également dans leur fil d’actualité. Ceci implique une exposition 

aux images de guerre sur les réseaux et donc une émotion particulière sur ce 

sujet. Notre volonté fut de prôner la paix dans notre discours sans prendre parti 

et d’apporter un point de vigilance sur les images auxquelles ils sont confrontés, 

la propagande de chaque côté peu troublé la perception de la réalité.  

 

Activités 

Face à la baisse de pouvoir d’achat global du public, nous avons décidé de 

réduire au maximum les activités payantes sur ces vacances, cela se traduit par 

plus d’activité sur la structure avec des ateliers manuels ou cuisines. Cela nous a 

permis de créer des temps conviviaux mélangeant fille et garçon. 

 

Temps fort 

Dans cette logique de mettre en place des activités sur place et travailler la 

cohésion avec le nouveau public, nous avons décidé d’organiser une après-midi 

« Un Goûté Plus Que Parfait ». 2 équipes mélangeant filles et garçon ont dû 

s’affronter pour proposer au reste des jeunes le meilleur goûté jamais fait. Cette 

activité fut un vrai moment convivial ou une dizaine de jeunes on participer 

malgré la réticence de certains à cuisiner. 

  



 

 

Entre Vacances Novembre Décembre 

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 15 4 19 

Filles 19 4 23 

TOTAL 34 8 42 

 

Fréquentation 

La fréquentation du local est majoritairement féminine, avec un nombre 

significatif de filles participant aux activités proposées. Les jeunes fréquentent 

principalement le local après leurs cours, ce qui reflète leur intérêt pour les 

services et programmes offerts. En particulier, l'accompagnement scolaire 

suscite un fort engouement et joue un rôle crucial dans l'implication des jeunes 

au sein de notre structure. 

 

On observe une tendance selon laquelle les jeunes fréquentant le local sont de 

plus en plus jeunes, ce qui indique un renouvellement générationnel au sein de 

notre communauté. Cette transition vers une nouvelle génération plus jeune 

démontre l'évolution continue de notre public et la nécessité de nous adapter à 

leurs besoins émergents. Nous restons engagés à accompagner cette nouvelle 

génération dans leur développement et à créer des programmes adaptés à leurs 

besoins en constante évolution. 

 

Vacances de fin d’année 

 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 10 4 14 

Filles 18 4 22 

TOTAL 28 8 36 

 

Fréquentation 

Pendant la période de vacances de Noël, nous constatons une présence marquée 

de nombreuses jeunes filles, confirmant une tendance observée au cours des 

mois précédents. Cependant, nous avons également noté une légère diminution 

de la fréquentation par rapport aux derniers mois, ce qui nous a conduits à 

réfléchir à des stratégies pour renforcer l'attrait de nos activités. Malgré cette 

variation, nous avons maintenu notre engagement envers l'inclusivité en 

proposant un programme d'activités diversifié et adapté à tous les publics. Ce 

programme a été conçu pour répondre aux intérêts variés des participants, 

favorisant ainsi la participation active de chacun, quels que soient leur âge, leurs 

préférences ou leurs aptitudes. Nous sommes conscients des fluctuations dans la 

fréquentation et restons déterminés à ajuster nos approches pour garantir une 

expérience enrichissante pour tous les jeunes accueillis. 

 

Futsal nocturne  

Durant la période de vacances de Noël, nous avons instauré des créneaux de 

football en salle nocturnes de 18h30 à 20h30, réunissant les jeunes des deux 

quartiers, le Chemin Vert et les Hauts Quartiers. Cette initiative a été marquée 

par un bel état d'esprit parmi les participants, soulignant la réussite de notre 

objectif de favoriser la cohésion sociale et le partage entre les jeunes issus de 

différents milieux. Nous avons organisé un créneau au Chemin Vert au cours de 

la première semaine de vacances, offrant ainsi aux jeunes de ce quartier une 

expérience sportive enrichissante. De manière similaire, nous avons planifié un 

autre créneau aux Hauts Quartiers lors de la deuxième semaine, garantissant 

ainsi une équitable représentation des deux quartiers. Ces séances de football ont 

permis de créer des opportunités d'interaction et de collaboration entre les 

jeunes, renforçant ainsi les liens communautaires et promouvant des valeurs de 

fair-play et d'inclusion. Ces créneaux on réunit une quarantaine de jeune au total. 

 

Temps fort : Futuroscope 

Notre sortie mémorable au Futuroscope à Poitiers a accueilli la participation 

enthousiaste de 16 jeunes en provenance des Hauts Quartiers. Une 

caractéristique notable de cette excursion était la forte représentation de jeunes 

filles issues de ce quartier, démontrant une participation significative de ce 

groupe. L'équipe pédagogique a veillé à créer une atmosphère inclusive et 

divertissante pour tous les participants, favorisant ainsi une expérience positive 

pour chacun. 

Cependant, au cours de la sortie, une légère problématique a nécessité 

l'intervention de l'équipe pédagogique. Un recadrage a dû être effectué 

concernant le respect des consignes, en particulier en ce qui concerne 

l'importance de respecter l'horaire de rendez-vous pour le retour. Cette 

intervention a été mise en place dans un souci de sécurité et de bien-être de tous 

les participants. Elle a également servi à rappeler l'importance du respect des 

règles établies pour garantir le bon déroulement de nos activités. 

Malgré cet incident, la journée au Futuroscope a été une expérience enrichissante 

pour les jeunes, offrant des moments de découverte, de divertissement et de 

renforcement des liens entre les participants. Les retours positifs recueillis 

soulignent l'impact positif de cette sortie sur le groupe, malgré les défis 

ponctuels rencontrés. 

  



 

 

4- Bagneux 
 

A. Vacances (février)  

 
 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 8 4 12 

Filles 15 2 17 

TOTAL 23 6 29 

 

• 1 inscription 

• Les sorties de consommations toutes complètes. 

• Tous nos axes représentés. 

 

L’engagement citoyen : Cette année, nous avons à cœur de permettre à nos 

jeunes de s’investir activement dans leur citoyenneté. L'objectif étant de leur 

montrer qu’ils ont un rôle à jouer dans la société. Notre apprentie, par le biais de 

son apprentissage à mener une collecte à destination de deux associations du 

Bénin en partenariat avec Emmaüs : “Les femmes unies” et “Enfant debout”. 

Nos jeunes ont pu être sensibilisés aux difficultés que rencontre ce pays. 

Notamment les mariages forcés qui empêchent les femmes de s'émanciper. Ils 

ont réussi à collecter 6 cartons de jouets et de vêtements qui partiront en bateau 

prochainement.   

 

Vallée de la Loire : Patrimoine mondial de l’UNESCO : L’action choisie en 

faveur de l’axe de l’environnement était la découverte du PNR (Parc naturel 

régional) l’occasion pour les jeunes de découvrir ce lieu et de prendre conscience 

qu’ils vivent dans un patrimoine protégé, inscrit sur la liste du patrimoine 

mondial de l’UNESCO. Un privilège et une richesse de biodiversité qui leur a 

permis d’apprendre autour d’un jeu, les espèces animales qui cohabitent sur 

notre territoire. Espèces en danger, à protéger, les actions possibles qui 

permettraient la sauvegarde de cette diversité de faune, la participation à un 

quizz réalisé sous forme d’escape game, autant d’apprentissages leur serviront 

pour prendre part à la protection de leur environnement.  

 

Du sport pour tous les goûts ! : Afin de proposer de l’activité sportive 

détournée nous avons fait une sortie New Jump qui a mobilisé la participation de 

10 jeunes de la structure de Bagneux. De plus, une journée thématique autour de 

la découverte de nouvelles pratiques sportives était quant à elle proposée sur la 

structure du Chemin Vert. Encore une fois, le constat reste le même, puisque 

seulement une jeune a souhaité y participer. Nous aimerions redonner goût à nos 

adhérents à la pratique sportive sans avoir à proposer des sorties de 

consommation qui, elles, font le plein d'inscriptions.  

 

Prévention des risques : En partenariat avec Unis-cité Saumur, des volontaires 

en service civique sont venus animer un Escape Game ayant pour objectif de 

sensibiliser aux pratiques dangereuses et addictives telles que la consommation 

d’alcool, de tabac ou encore de la puff. C’est un temps qui, au-delà du jeu, ouvre 

le dialogue autour des addictions. On constate que la majorité de nos jeunes ont 

déjà été consommateurs et n’était pas conscient des risques qu’ils prenaient.  

 

Des sorties plaisirs et de l’animation variée : Nous n’oublions pas notre cœur 

de métier qui est aussi de proposer des sorties de loisirs et de pur divertissement. 

Dans ce sens, nous avons emmené les jeunes faire un grand repas dans un 

fastfood, grand en effet puisque nous étions vingt-six. Nous avons réuni deux 

structures afin d’entretenir le lien entre la Scoope de Bagneux et celle de St 

Lambert. La journée s’est poursuivie par une séance de cinéma très appréciée 

des adhérents qui a provoqué fous rires et souvenirs indélébiles. Dans cette 

lignée, nous avons poursuivi les temps conviviaux tels qu’un repas mexicain 

préparé sur place, l’occasion de parler d’une autre culture et de découvrir un 

pays par le biais culinaire. Les ateliers pâtisserie, les ateliers de loisirs créatifs, 

jeux vidéo et jeux de groupe ont eux aussi œuvré dans ce sens.  

 

Le grand jeu des vacances : Comme à chaque vacance, nous avons à cœur de 

proposer un ou plusieurs grands jeux. Cette fois-ci nous avons choisi un 60 

secondes chronos organisés avec la structure de St Lambert. Un grand jeu de défi 

par équipe qui a permis le mélange de nos publics et de créer cohésion et 

souvenirs communs. 

 

Perspectives : L’association est partenaire d’un troc de plantes qui aura lieu à la 

MJC dans quelques semaines. Nous allons donc préparer cet événement avec les 

jeunes en les initiant au jardinage par le biais de semis et de boutures de plantes. 

Nous avons aussi commencé un projet avec l’entreprise Valorise où les jeunes 

investissent un tiers lieu. Ils vont pouvoir entretenir un potager et découvrir la 

permaculture.  

La couleur donnée à notre projet pédagogique cette année est l’engagement 

citoyen. Nous le ferons vivre à travers plusieurs actions dont la création au sein 

des jeunes de la scoope d’une “ligue de l’environnement et de la citoyenneté”.  

  



 

 

B. Inter-vacances (mars) 

 
 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 6 2 8 

Filles 10 1 11 

TOTAL 16 3 19 

 

Cette période fût assez calme en termes de fréquentation. Nos habitués sont 

toujours au rendez-vous, cependant le public de Bagneux a en majorité accès à 

des activités extra-scolaires le mercredi après-midi. Les sorties, plutôt prévues le 

samedi, sont toujours complètes, tel que Terra Botanica, partagé avec la Scoope 

de St Lambert. Ici encore, on mise sur l’émerveillement des jeunes pour leur 

environnement, leur connexion à la nature en alliant du loisir, du ludique afin de 

leur donner l’envie de la protéger.  

 

C. Vacances (avril)  

 
 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 5 4 9 

Filles 12 2 13 

TOTAL 17 6 23 

 

L’environnement au cœur de l’action : Plusieurs actions se sont succédé 

pendant ses vacances de printemps, potager, sortie LPO, Challenge nature, 

pique-nique zéro déchet.  

 

On aime ce que l’on connaît/On protège ce que l’on aime : Afin de 

transmettre l’envie de protéger notre environnement, nous devons permettre à 

nos jeunes de s’émerveiller et d’aimer la nature qui nous entoure. Dans ce sens, 

nous sommes allées voir les animaux de “Natural Parc”. Les jeunes ont assisté à 

la naissance d’un petit chevreau. Une expérience unique qui les a beaucoup 

marqués. Le parc propose aussi des activités extérieures ludiques et sportives 

(tyroliennes, descente de toboggan en bouée, filet dans les arbres). La semaine 

suivante, c’est la sortie vélo qui a permis d’une part une pratique sportive et 

d’autre part, la découverte pour certains, de notre beau territoire.  

Du sport pour tous les goûts : Nous proposons à notre public différentes façon 

de se dépenser et de prendre soin de leur santé. Le public de Bagneux se 

mobilise essentiellement sur la pratique de sport détournée. La première 

semaine, nous sommes allés à la piscine Aqua Vita. Comme énoncé 

précédemment nous avons profité d’une dépense sportive à Natural Parc. En fin 

de semaine, ils ont profité de jeux en extérieur. La semaine suivante, un grand 

tournoi de Futsal réunissait près de 150 jeunes des associations et accueils de 

loisirs du département. Seulement une jeune fille de Bagneux y a participé. 

Cependant, sa participation est positive puisqu’elle a pu rejoindre, de leur 

volonté, une équipe de garçons de St Lambert. 

 

Une première à la SCOOPE ! : Un beau partenariat avec le club de plongée de 

Saumur a vu le jour en amont de cette période de vacances. L’opportunité de 

s'initier à la plongée bouteille a été proposée à nos adhérents. Dans un premier 

temps à la piscine de l’île d’Offard. Un grand succès ! Nous avions plus de 

demandes que de places disponibles. Les jeunes sont revenus enchantés, prêt à 

renouveler l’expérience. Le projet se poursuivra sans aucun doute cet été.  

 

Un mystère à élucider : Inspiré par le concept des “murder party” (jeu 

d’enquête grandeur nature) nous avons créé une histoire autour d’une étrange 

disparition au sein de l’association. C’était une première pour l’équipe 

d’animation mise en place sur cette période. Chaque jeune devait incarner un 

personnage et s'allier pour retrouver le coupable. Les jeunes ont pu travailler 

l’esprit d’équipe ainsi que leur capacité de déduction et leur compétence de 

comédiens tout en s’amusant du scénario élaboré.  

 

Grande tablée et pique-nique champêtre : Un temps de repas partagé était au 

planning chaque vendredi des vacances. Le premier, organisé avec la Scoope de 

St Lambert a réuni 23 jeunes autour d’une grande tablée installée dans le jardin. 

Ces moments sont fédérateurs et mettent en lumière le travail accompli de 

l’équipe pédagogique en amont puisque chacun y participe à sa façon, mais 

chaque participant fait quelque chose pour que le repas soit une réussite 

(préparation de la table, du dessert, du barbecue, aide au rangement, vaisselle). 

Nous sommes restés tout l’après-midi afin de faire des grands jeux extérieurs et 

de continuer à créer des liens entre nos deux publics. Le second vendredi était 

l’occasion de clore ces vacances par un pique-nique, entièrement préparé par les 

jeunes. Le but était de faire le moins de déchets possible. (Vaisselle, préparation 

en amont) ici encore nous en avons profité pour apprécier le retour des beaux 

jours. Un shooting photo champêtre s’est organisé ainsi que des animations 

traditionnelles, telles que le jeu du béret.   



 

 

La vie quotidienne : Ayant à cœur de proposer un endroit épanouissant pour les 

jeunes de Bagneux, je suis fière de constater que les jeunes se sentent bien à la 

Scoope. Une jeune nous a dit “J’ai dit à mes parents que la Scoope était ma 

deuxième famille”, “Je suis émue de revoir toutes les photos, c’est fou tout ce 

que l’on a fait ensemble!” Au fil des années, on voit nos jeunes grandir et 

s’épanouir. Ils partagent aux nouveaux adhérents les valeurs que l’on essaye de 

leur transmettre, la bienveillance, la solidarité, l’entre-aide. On le ressent dans 

l’ambiance familiale qui règne au sein des locaux. D’ailleurs, on ne note aucun 

conflit ou tensions sur cette période de vacances. Cela a permis à chacun de 

profiter au maximum de cette pause ensoleillée. Nous avons également accueilli 

deux jeunes en situation de handicap qui sont parfaitement intégrés au groupe.  

 

Le moins : La structure était souvent fermée par manque d'animateurs ce qui a 

dû entraîner une fréquentation moins importante des jeunes sur cette période.  

 

E. Entre vacances (septembre - octobre)  

 
 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 5 4 9 

Filles 10 2 12 

TOTAL 15 6 21 

 

Les plus : des animations variées (créatives, sportives, jeux vidéo ludiques, jeux 

de société, cuisine…) Chacun peut venir partager un moment convivial tout en 

expérimentant différentes activités.  
 

Les moins : nous n’avions pas de sortie de consommation au planning, sachant 

que cette période d’entre vacances est toujours particulièrement calme. Entre les 

cours du mercredi après-midi, leur apprentissage ou encore job d’étudiant nous 

avons du mal à les capter régulièrement.  

La perspective de la fin des vacances d’été de conserver la présence du public 

15-18 ans a été partiellement atteinte puisque quatre jeunes sont venus 

ponctuellement.  

 

Globalement, on garde le lien avec nos jeunes qui viennent en fonction de leur 

emploi du temps. Le bouche à oreille fonctionne bien, ce qui permet à de 

nouveaux jeunes de nous rejoindre. Les habitués sont notre meilleure 

communication. On y trouve beaucoup de reconnaissance quand ils font eux 

même la promotion de l’association. 

F. Vacances (octobre - novembre)  

 
 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 10 6 16 

Filles 12 4 16 

TOTAL 22 10 32 

 

Les vacances d’automne sont propices à l’imagination. Halloween est le moment 

idéal pour réveiller la créativité et l’imaginaire de notre public adolescent autour 

de la magie, la peur, le fantastique. Nous avons adapté notre planning à cette 

thématique. Le public était au rendez-vous puisque nous avions une trentaine de 

jeunes sur l’ensemble des vacances.  

 

Les plus : Mixité parfaite entre le public féminin et masculin. 

Fréquentation régulière et constante. 

3 nouvelles inscriptions  

 

Les moins : Nous avons toujours des difficultés à mobiliser les jeunes de 

Bagneux sur les activités communes du Chemin Vert. Notre public préfère rester 

dans son environnement, avec leurs animateurs. Nous aimerions proposer des 

activités communes sur notre structure afin que nos publics se rencontrent et 

encourager à casser les barrières d’appréhension de l’autre qui persistent.  

 

Escape Game Zombie : Les escape game sont toujours plébiscités par notre 

public. En effet nous essayons d’en proposer autant que possible. Ce sont des 
jeux où les maîtres-mots sont la communication et la coopération. Chaque 

participant peut mettre ses points forts au profit de l’équipe afin d’avancer 

ensemble. Ici le thème de l’horreur a ajouté encore de l’enjeu avec la nécessité 

de se serrer les coudes dans la peur.  Nos jeunes ont fait preuve d’une belle 

solidarité.  

 

Engagement citoyen : Dans une démarche d’engagement citoyen, toujours au 

cœur du projet pédagogique de l’année, nous avons invité le Maire de la 

commune de Bagneux à venir rencontrer nos jeunes. Cet échange était très 

intéressant puisque les jeunes ont pu remettre le cadre des photos de l’été et 

échanger autour des activités dont ils ont profité cet été. Puis, ils ont pu poser des 

questions à Monsieur le Maire sur ses fonctions, ses missions et surtout sur la 

place qu’ils pouvaient occuper en tant que citoyen.  

  



 

 

 

Activités sportives : La météo n’était pas avec nous pendant ces vacances, Nous 

avons proposé l’activité “Nagez Bougez” qui permet à des jeunes d’être 

identifiés par les maîtres-nageurs comme ayant besoin de cours de natation. 

Deux jeunes du quartier de Bagneux ont été identifiés comme ayant des 

difficultés et vont pouvoir profiter des cours gratuits toute l’année à la piscine du 

Val de Loire. 

 

Balade de la peur : Afin de célébrer la fête d’Halloween nous avons proposé à 

nos adhérents une sortie atypique en soirée. L’objectif était d’allier sens de 

l’orientation, se repérer sur un chemin balisé de forêt et balade contée. 

L’ambiance de la forêt, la nuit, était propice à l’imagination et à se faire peur, 

toujours dans le respect de la sensibilité de chacun. Nous avions prévu des 

histoires à leur conter pendant cette marche d’une heure et demie. Pour eux, 

c’était une expérience inoubliable. Ils ont insisté pour qu’on recommence chaque 

année. Évidemment, le choix du parcours avait été réfléchi afin de ne mettre 

personne en danger. La forêt communale de Brain sur Allonnes offrait un 

paysage magnifique sans danger.   

 

Certification de notre stagiaire BPJEPS : La deuxième semaine de vacances 

était rythmée par la certification de l’UC4 de notre stagiaire en BPJEPS LTP. Un 

cycle d’animation était proposé tout au long des vacances ayant pour objectif 

l’initiation à la géographie française et la découverte des spécialités culinaires 

régionales. L’occasion de prendre conscience que si parfois on fait le constat que 

les jeunes ne connaissent pas leur territoire, ils ignorent d’autant plus ce qui se 

trouve dans le pays. Nous continuerons les activités dans ce sens pour les aider à 

découvrir notre pays.  

 

Formation BAFA de notre volontaire en service civique : Une grande plus-

value pour la structure de Bagneux fut la formation au brevet d’aptitude aux 

fonctions d’animation de notre volontaire en service civique. Il a pu se former au 

sein de la SCOOPE en partenariat avec l’organisme de formation AFOCAL.  

 

G. Entre vacances (novembre - décembre)  

 
 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 7 5 12 

Filles 9 0 9 

TOTAL 16 5 21 

 

Fréquentation faible en moyenne.  

Une sortie au musée d’histoire naturelle qui tombe à l’eau ! Nous souhaitions 

proposer une sortie culturelle amusante aux jeunes de St Lambert et de Bagneux. 

Entre fossiles, squelettes de dinosaures et découverte de la faune disparue, nous 

pensions attirer notre public de jeunes curieux mais malheureusement nous 

avons dû annuler faute d’inscription. Les jeunes ne sont toujours pas prêts à 

partir sur une sortie exclusivement culturelle.  

Par ailleurs le grand jeu artistique “crayon fou” mis en place par notre volontaire 

en service civique a eu un franc succès. Ainsi que la journée numérique qui 

mêlait makey makey et casque de réalité virtuel. Les moments de convivialité 

sont toujours au cœur de notre pratique avec beaucoup de temps de jeux de 

société ce qui pousse toujours aux échanges et discussions aux sujets variés.  

 

H. Vacances (décembre - janvier)  

 
 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 7 5 12 

Filles 13 3 16 

TOTAL 20 8 28 

 

Vacances de fêtes !  

 

Les plus : les jeunes répondent toujours présent en période de vacances, malgré 

les fêtes et la famille présente nous avons réunis 28 jeunes sur l’ensemble de la 

période.  

 

Les moins : Des jours fériés qui amputent les vacances, passant de 5 à 4 jours 

par semaine. Nous avons pu proposer malgré tous des activités variées.  

Notre groupe moteur prend beaucoup de place, ce qui peut effrayer un peu les 

nouveaux venus. Nous avons pensé à instaurer des temps calmes, des jeux de 

société ou des activités créatives par exemple afin de les canaliser pour laisser la 

place aux autres au sein de la structure.  



 

 

 

Le Noël du Grinch : Un Escape Game co-construit entre notre structure et celle 

de St Lambert. Afin de bien commencer les vacances nous avons imaginé un 

grand jeu sur le thème de Noël version “méchant”. Mêlant humour, réflexion et 

cohésion, cet escape game a rencontré un franc succès.  

 

Une sortie commune avec les Hauts-Quartiers : La mixité sociale étant au 

cœur de notre projet pédagogique une sortie entre structure a eu lieu au 

Futuroscope. Une belle occasion pour nos adolescents de se rencontrer autour 

d’un beau moment. Nous laissons toujours une part d’autonomie sur ces journées 

qui aide nos jeunes à prendre confiance en eux et à grandir. Tout en étant dans 

un espace sécurisé.  

 

Epoxy : l’alliance de la chimie et de l’art. Régulièrement nous proposons cette 

activité créative qui permet aux jeunes de s’initier à la chimie. En effet, l’epoxy 

nécessite un protocole de sécurité et le mélange de deux agents chimiques afin 

d'obtenir la parfaite composition pour laisser court à son imagination. En plus 

des créations personnalisées tel que des crayons pour leurs cours, des portes clés, 

des petits cadeaux pour leurs amis, nous avons utilisé ce matériau pour créer des 

jeux de société pour la structure. Un jeu d'échecs notamment sera l’occasion 

d’apprendre à jouer à ce jeu de réflexion.  

 

Tous en scène : De manière spontanée un petit groupe de jeunes ont souhaité 

mettre en scène des sketchs et des histoires écrites au préalable. De la réalisation 

des costumes à l’aménagement de l’espace, les adhérents se sont occupés de tout 

pour créer une ambiance de spectacle. La créativité et l’originalité de leur mise 

en scène était impressionnante.  

 

Défi mode : Comme chaque année, nous avons plaisir à participer à ce défi à la 

fois créatif et citoyen. En effet l’objectif est de récupérer des vieux vêtements, 

tissus etc… pour en créer de nouveaux et de les présenter sous forme 

d’exposition dans la galerie du théâtre de Saumur. Nous avons eu le plaisir de 

partager ce moment avec la maman d’une adhérente, adepte de la couture elle 

nous a beaucoup aidé à comprendre le fonctionnement de la machine à coudre et 

a pu transmettre son savoir à plusieurs de nos jeunes, filles comme garçons.  

 

Les jeunes adhérents plus âgés, un exemple pour les plus jeunes : Les plus 

grands qui reviennent pendant les vacances ont toujours à cœur de transmettre 

les valeurs de leur association au plus petits pour qui, ces notions ne sont pas 

encore tout à fait acquises. Ils sont un relais à ce que l’on essaye de transmettre. 

Comme pendant les vacances d’été, il faut continuer à valoriser ce public pour 

qu’ils aient envie de revenir. 

 

Rencontre du 7ème art : Afin de clôturer des vacances sur une note culturelle 

nous sommes allés au cinéma. Ces temps sont toujours propices aux échanges 

une fois la diffusion terminée, nous débattons, échangeons nos points de vue, 

c’est très intéressant de confronter les différents avis et de les aider à apprendre à 

respecter ce que les autres ont pu ressentir vis à vis de l’art du cinéma. Dans 

l’idée de pousser plus loin leur élan d’envie de mise en scène, c'est une bonne 

opportunité de nourrir leur imaginaire et de les pousser à l’expression créative.  

 

Perspectives : Nous allons accueillir notre volontaire en service civique en 

formation bpjeps LTP ce qui donnera de la dynamique à cette année à Bagneux. 

  



 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

1- Quartier du Chemin Vert 
 

 

 

 
11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 88 23 111 

Filles 41 11 52 

TOTAL 129 34 163 

 

 

1. Fréquentation / public accueilli 

 

1. Fréquentation / public accueilli 

 

- 18 nouvelles inscriptions, dont 5 filles. 

- 26 jeunes ont profité de départs en séjours (jeunes, semi autonomie, 

famille). 

- Un renouvellement du public a été observé avec une présence massive des 

11 – 14 ans. 

Faits nouveaux, les plus grands ont profité de cette période pour travailler. 

- L’arrivée de nombreuses fratries n’est aujourd’hui plus une problématique 

: en effet la présence conjuguée des plus jeunes et plus anciens est acceptée. 

- La présence en nombre des jeunes filles est aujourd’hui une réalité : elles 

s’approprient les lieux et profitent des activités proposées. 

La présence d’une femme dans l’équipe d’animation paraît comme 

essentielle. 

- Les matinées restent calmes, bien que les plus jeunes sont présents 

ponctuellement. 

En revanche, l’après-midi, la fréquentation a été importante tout au long de 

l’été (une trentaine de jeunes au minimum) avec des arrivées groupées : la 

structure est identifiée comme un lieu de rendez-vous, où les jeunes ont la 

possibilité de se retrouver. 

- La majorité de nos adhérents ne connaissent pas la joie des départs en 

vacances, et pour ceux qui ont la chance de quitter le quartier, les vacances 

se résument au cercle familial. 

- La mixité et la diversité sont très prégnantes sur la structure ; sociale avec 

des profils familiaux différents et opposés, culturelle avec une vingtaine 

d’origines différentes qui fréquentent régulièrement la structure. 

 

 

2. Comment « transpirent » notre projet pédagogique annuel et nos axes 

d’interventions durant cette période ? 

 

• Assurer un travail éducatif et de prévention de la délinquance. 

 

Cet axe se décline sous différents aspects : 

- Les départs en séjour et sorties à la journée sont propices à l’échange avec 

les jeunes. Ces moments privilégiés permettent aux animateurs de créer des 

liens avec ses animateurs. 

- Des temps de soirée ont été proposés au sein de la structure et des sorties 

extérieurs afin de lutter contre l’errance nocturne. Cela répond dans un 

premier temps à une attente du public et l’équipe d’animation à donc fait le 

choix de reconduire les jeunes directement à leur domicile. 

Ces différentes initiatives ne résolvent pas tout. En effet, des 

rassemblements tardifs de jeunes qui nuisent au voisinage ont été constatés 

sur le square à proximité de la structure. Au regard des habitants, un 

amalgame est effectué entre l’association et ces jeunes provoquant des 

nuisances. 

- Nous avons constaté une recrudescence gratuite de violence verbale et 

physique qui interroge. L’influence des réseaux sociaux accentue ces 

phénomènes (bagarres filmées / relations intimes filmés). Cela amène 

l’équipe à travailler sur cette problématique prégnante. 

Autre constat, la problématique des vols observés lors des séjours et sur la 

structure.  

 

• Développer le lien social et le vivre ensemble 

 

Des activités inter-structures ont été proposées afin de favoriser la mixité 

sociale et le lien inter-quartier. 

Cet axe se développe principalement durant l’événement le Thouet 

s’anime, où des familles d’origine culturelles différentes partagent un 

moment de convivialité et de joie. 

  



 

 

 

• Soutenir et accompagner la parentalité 

 

Sur cette période, le soutien à la parentalité s’effectue au travers d’action famille 

spécifique. 

Dans le cadre des séjours pour la seconde année consécutive, il était proposé aux 

familles de garder le lien avec leur enfant via un groupe WhatsApp (photos, 

vidéos, infos de la vie quotidienne). Nous constatons qu’une majorité des 

familles ne s’impliquent pas dans la démarche et se désengagent dans 

l’accompagnement de leur enfant. 

 

• Promouvoir une démarche éco-responsable 

 

Malgré les initiatives impulsées par l’équipe et l’association (tri-sélectif, séjour à 

thème, opération nettoyage…), nous remarquons que bon nombre de jeunes, sont 

étrangers de cette dynamique au sein même de leur cellule familiale. 

Une des explications possibles résulte entre autres que cette démarche n’est pas 

encrée dans leur culture et qu’ils sont confrontés à des préoccupations autres ! 

 

• Permettre et initier une pratique sport-santé 

 

La référente sport-santé étant indisponible durant l’été, l’équipe d’animation 

s’est adaptée à cette absence, en proposant diverses activités physiques dans le 

respect de la réglementation en vigueur. 

Une démarche pédagogique accès davantage sur une approche ludique des 

différentes animations. Exemple, Défis sportifs, olympiades... 

Cela a permis de maintenir une activité physique régulière tout au long de la 

période estivale. 

En parallèle, les goûters ont été revisités, durant l’été, pour permettre de 

découvrir différents fruits de saison, à travers des ateliers smoothies, sorbets et 

kim goût (quiz gustatif). 

 

• Favoriser l’accès aux pratiques numériques 

 

La période estivale n’est pas la plus propice pour développer cet axe.  

Toutefois, divers ateliers, liés au FabLab ont permis à un certain nombre de 

jeunes, de manipuler l’imprimante 3D et la découpe laser, pour la fabrication de 

petits objets. Ces animations informelles, émanent d’une demande spontanée des 

jeunes. 

 

2. Trame pédagogique « l’engagement citoyen » 

 

Cette trame s’inscrit dans la continuité du fil rouge fixé et définit par l’équipe 

d’animation. 

Afin d’impliquer le public dans cette démarche, différentes actions ont été 

proposées au cours de l’été :  

- Lors des séjours et sorties locales, les jeunes étaient invités à distribuer des 

cendriers de poche (partenariat avec Kyrielle) pour lutter contre le dépôt sauvage 

de mégot dans la nature. En allant à la rencontre des vacanciers, les jeunes ont eu 

la possibilité de valoriser leur action en expliquant leur démarche et présenter 

l’association. Cette initiative a été saluée par les bénéficiaires de la distribution 

permettant ainsi de valoriser ce geste éco-citoyen. 

- Impliquer les jeunes dans la vie quotidienne de l’association (rangement et 

nettoyage au sein de la structure). 

- Participation active au sein des événements de la Scoope. 

- Possibilité de financer une activité en s’impliquant lors de cinéma de plein air 

en représentant l’association (autofinancement). 

- Quiz sur la citoyenneté ayant pour objectif d’informer les jeunes sur leur droit 

et devoirs au sein de la société, leurs obligations légales en tant que citoyen. 

Lors de discussions informelles, l’équipe d’animation a pu les questionner sur 

cette thématique. 

D’autres actions sont programmées pour la rentrée : temps de bénévolat à 

Emmaüs, implication des plus grands dans l’événement « Saveurs du Monde », 

... 

 

3. Faits / points de vigilance 

 

- Recadrage (attitude / vocabulaire) 

Comme évoqués précédemment, de nombreux recadrages ont été effectués au 

cours de l’été. Liés au comportement et au respect des locaux. Il est difficile 

pour eux de respecter les règles posées et sont sans cesse à la recherche des 

limites à ne pas franchir. 

- Vol de vélo 

Un vol de vélo a été constaté au sein de la structure par un autre adhérent de 

l’association. Les réseaux sociaux ont permis de trouver le coupable, celui-ci 

s’étant mis en avant avec le bien volé. Le jeune coupable n’ayant pas répondu à 

l’appel de l’équipe d’animation, un contact a été pris avec les deux familles.  

- Les plus grands travaillent d’où leur absence de la structure. (présent toutefois 

sur les temps de futsal nocturne !) 

Cette année, ils se sont organisés afin de travailler pour pouvoir se faire de 

l’argent de poche.  

  



 

 

 

- Pression sociale 

Certains comportements, des attitudes, des situations laissent entrevoir une 

certaine pression sociale et culturelle existant sur notre territoire d’intervention 

et dont est victime une partie de notre public. 

Par exemple, de jeunes adolescentes ne sont plus autorisées à venir sur la 

structure en raison de la présence des garçons… 

- Des actes d’incivilité ont été constatés tout au long de l’été concernant des 

jeunes que nous voyons tout l’été (ex ; interpellation par les forces de l’ordre 

auprès d’un groupe de jeunes pour avoir escaladé le toit de la poste, dégradation 

de l’espace public notamment sur des espaces partagés, nuisances sonores 

nocturnes répétées...) 

 

4. Perspectives 

 

Les différents constats réalisés vont amener l’équipe d’animation à s’interroger 

et développer des actions visant à : 

- Redéfinir le cade à tenir au sein de l’association auprès des jeunes et apporter 

des outils afin de lutter contre ses comportements déviants 

- Maintenir des temps d’ouverture en soirée (prolongations) afin d’apporter une 

réponse à l’errance et aux incivilités nocturnes 

- Favoriser les temps d’échanges, de débats afin de libérer la parole de nos 

jeunes sur des problématiques personnels, des sujets d’actualité. 

 

  



 

 

  



 

 

2- Saumur Nord 
 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 17 8 25 

Filles 2 1 3 

TOTAL 19 9 28 
 

Intro 

 

Notre projet pédagogique de l’été a mis l’accent sur l’engagement citoyen. Nous 

avons dans ce cadre co-planifié des activités et des actions dans ce sens. 

La distribution de cendriers de poches aux vacanciers lors de nos camps à 

Mimizan, la participation bénévole aux événements de la SCOOPE (montage, 

démontage, tenu de stand…) , la vente de pop-corn au cinéma de plein air du 

château de Saumur… Sont autant d’exemples de leur prise de conscience du rôle 

à jouer en tant que citoyen engagé. 

 

Engagement citoyen 

 

Quand l’engagement citoyen deviens le prendre soin des anciens. 

Lors de la préparation d’été avec les jeunes de la SCOOPE nord, nous avons 

réalisé un débat philo sur l’engagement citoyen. Les questions qu’ils leur ont été 

posées étaient « qu’est-ce que l’engagement ? Qu’est-ce qu’être citoyen ? 

Qu’est-ce que l’engagement citoyen ? Et qu’est-ce qu’un citoyen engager ? » 

Nous avons ensuite pu déterminer que le bénévolat, le « prendre soin des 

autres » était ce qui faisait consensus. 

Dans ce cadre des actions bénévole cité plus haut et récurrente correspondais à 

l’un de ces engagements. 

Pour « le prendre soin des autres », l’animateur leur a fait la proposition de 

rencontrer les résidents de l’EHPAD de Saint Lambert des levées. Pour 

l’occasion, les jeunes ont préparé deux gâteaux au chocolat pour partager un 

temps convivial avec les personnes intéressées par cet échange. Les 

conversations sur leur été respectif ont permis à chacun de s’exprimer malgré 

quelques difficultés d’audition et de locution de certains résidents. Nos jeunes, 

ce sont mon montrer patient et respectueux. Une prochaine rencontre autour des 

jeux de société a été évoquée par les deux animateurs des deux structures. 

 

Pratique numérique 

 

Quand la pratique numérique n’est plus systématique.  

Durant ces vacances, nous avons mis l’accent sur des animations extérieur, 

même si nos outils numériques restaient à disposition, nos jeunes ont 

principalement joué dehors sur notre terrain de sport. Toutefois, nous avons 

quand même organisé des temps dédiés aux jeux vidéo coopératifs sur la PS5 de 

l’animateur ainsi qu’un tournoi de Mario Kart. Toujours créateur de lien le jeu 

vidéo permet l’échange et l’apprentissage du partage et du vivre-ensemble. 

La sortie traditionnelle au Futuroscope a, comme toujours, ravis nos adhérents et 

a été l’occasion pour certains de découvrir ce parc à thème.  

 

Eco citoyenneté 

 

Quand un camp pèche créer la rencontre avec la faune locale. 

Notre camp pêche à changer de dimension. En effet suite au portage de projet 

« permis d’agir » de la CAF nous avons pu investir dans du matériel de qualité 

pour la pêche à la carpe. Cela a eu un impact significatif sur le nombre de prise 

et la bientraitance du poisson. Détecteur de touche, dispositif écureuil pour les 

retours de ligne, cobra pour l’amorçage, tapis de réception fond parti d’une liste 

non-exhaustive des équipements que nos pécheurs en herbe ont pu découvrir. Le 

respect animal a été au centre de nos préoccupations, ainsi chaque prise était 

arrosée, manipuler les mains mouillées pour assurer l’intégrité physique de 

l’animal. La remise à l’eau des poissons était un moment de communion avec 

ces derniers. Nous avons également listé l’ensemble des espèces local que nous 

avons croisées durant ces trois jours au lac de Rillé, cela a permis de voir à 

qu’elle point la biodiversité était importante dans notre région. Comme à chaque 

fin de camp, un nettoyage des berges a été réalisé. 

 

Quand l’environnement devient gourmant. 

La convention de partenariat avec l’association ValOrise dans laquelle nous 

avons à notre disposition une parcelle dans leur jardin partagé nous a permis de 

réaliser un premier atelier culinaire. Mélangeant récolte et antigaspi, nous avons 

préparé des tartelettes aux fruits issue des plans que nous avions planté avant 

l’été. Nous avons concocté des jus de fruit réalisés avec des melons abîmés, des 

concombres du jardin de Valorise et du basilic du notre afin d’accompagner notre 

goûter. 

Petit bémol sur l’annulation notre visite au refuge le crin de Django faute de 

participants.  

En vrac, nous pouvons également noter des initiatives qui ont été poursuivies 

durant les vacances telles que la récolte de bouchons et la vigilance à nos 

consommations d’eau et le nettoyage de la nature environnent l’antenne. L’axe 

éco-citoyen est plus que jamais vivant à la SCOOPE Nord.  



 

 

Pratique sportive 

 

Quand le temps n’est pas de la partie, c’est le périple qui est raccourci.  

Malgré des conditions climatiques difficiles qui nous ont obligées à écourter 

notre périple fluvial en canoë. Nous avons passé un moment agréable avec nos 

homologues de Bagneux même si les capacités physiques et l’expérience 

hétérogène nous ont obligés a fragmenté notre navigation. 

Les 10 km d’origine se sont réduits à 3 km. Les aléas climatiques ont eu raison 

de notre motivation.    

 

Quand notre terrain du nord devient stade de foot. 

La présence de certains adolescents avec une appétence pour le sport permet 

l’improvisation de match et entraînement de foot. Locomotive de la pratique 

sportive, il mobilise une grande partie du public quasi quotidiennement. Une 

belle évolution du groupe et une autonomie remarquable. Nous noterons 

également la performance de nos joueurs lors du tournoi inter structures. 

 

 

Quand le Volley-ball a Millocheau permet de rehausser le niveau. 

Lors d’une journée à Millocheau, notre groupe s’est essayé au beach-volley. 

Pour certains, une première, ce qui a donné l’occasion d’une initiation à cette 

pratique. Manchette, smatch et passe à dix doigts ont alors été inculqué à nos 

grands débutants. Nous prévoyions de repositionner des créneaux en indoor à la 

salle de St Lambert des levées. 

 

Quand la baignade devient parcours d’obstacle idéal. 

La sortie au lac d’homme fait toujours autant recette. Grâce à leur structure 

gonflable et leur zone de baignade surveillée, nous pouvons nous rafraîchir dans 

ces périodes de grande chaleur. Une fois de plus accompagner par la structure de 

Bagneux l’ambiance était à la rigolade et aux rebonds. 

 

Quand les jeux extérieurs deviennent pratiques de campeur. 

Des tournois de pétanque ainsi qu’une compétition de « molkky » nous ont ravis, 

une belle ambiance ou la dextérité et la précision était de circonstance. Les 

participants ont joué à l’ombre des arbres durant ces jours de canicule où nous 

avons veillé à leur hydratation. 

 

Quand le sport ne peut se faire dehors, c’est à l’intérieur qu’on pratique le 

renfort. 

Notre directeur stagiaire en formation BPJEPS APT, Léo, avais prévu un cycle 

d’animation sportive extérieur. Les conditions de chaleur ne pouvant lui 

permettre de réaliser son animation, il organisa une séance de renforcement 

musculaire en intérieur avec les Nordistes. Une belle adaptabilité qui nous a 

permis de conserver une activité sportive durant la semaine.  

Olympiade  

 

Quand grand jeu rapproche la cohésion est dans la poche. 

Nous avons organisé un grand jeu avec de multiples épreuves mêlant vitesse 

précision et dextérité avec les différentes structures de l’association. Malgré une 

participation timide du CV et des HQ toutes ont répondu présentes. 24 

participants s’en sont donné à cœur joie. La création des équipes par tirage au 

sort a permis le mélange de nos publics. Le fait que cette animation, ce soit 

passer à St Lambert nous a permis une fois de plus de prendre conscience de la 

chance d’avoir un espace extérieur qui facilite ce type d’animation. 

 

Culture et esprit critique 

 

Quand la culture devient un jeu où trouver le coupable est l’enjeu. 

Nous avons participé à l’escape game organisé par l’office du tourisme de 

Chinon. Ce dernier, se trouvant dans un musée nos enquêteurs, ont pu découvrir 

des œuvres ainsi que des objets à valeur historique. C’est un moyen ludique de 

leur faire rencontrer la culture locale et pour certains de passer la porte d’un 

musée. 

 

Quant à l’avant du camion, tu es assis, c’est philosophie.  

Sébastien à réaliser le parcours SEVE dans lequel on forme des animateur philo, 

ce dernier a proposé d’avoir des débats en duo avec les deux jeunes assis dans le 

camion. Les thèmes abordés ont été, le besoin et l’envie, la responsabilité et 

l’engagement citoyen et l’amour. Ces discussions ont permis à chacun de 

pouvoir prendre du recul et de la hauteur sur ces thèmes. Ils se sont au fur et à 

mesure organisés pour venir y participer librement et avec entrain. Preuve que 

nos jeunes ont à cœur de développer, leur esprit critique et la confiance de 

pouvoir donner leur avis et opinion sans crainte du jugement.  

 

Quand un moment culturel nous fait regarder vers le ciel.  

Nous avons été au « Mongolfiades » de Brissac Quincé. Cette manifestation 

regroupe plusieurs dizaines de Montgolfier a été un moment à la fois féerique et 

culturel. Niché au cœur des jardins du château nous avons passé un pur moment 

de plaisir avec nos camarades de Bagneux. Quelques animations proposées sur 

place ont ravi nos jeunes, en particulier le photomaton et les tatouages 

éphémères de montgolfières. 

N’ayant pu visiter ledit château, certains jeunes des deux structures nous ont 

demandé de revenir afin de découvrir ce patrimoine.  

 

Quand l’improvisation théâtrale devient création originale. 

Le théâtre d’impro est un excellent moyen de prise de parole en public et un 

exercice créatif qui a beaucoup plu. De grands moments de rire et d’envie qui se 

sont soldé par de bons souvenirs communs.  



 

 

 

 

Mot du stagiaire Léo dans le cadre de son UC de direction  
 

Conclusion  

Quand l’autonomie prime les vacances sont sublimes 

L’implication de nos jeunes dans le projet pédagogique de l’été, nous a 

agréablement surpris. Après avoir proposé de s’investir dans différentes 

associations, et ayant pris conscience de leur rôle d’adhérents à la SCOOPE 

certain comportements ont évolué.  L’autonomie dans l’aide au fonctionnement 

de la structure, la force de proposition, l’autogestion des repas sont autant 

d’action qu’ils ont eu à cœur de mener à bien pour exemple lors d’un temps de 

soirée partagée les nordistes ont préparé de manière autonome le repas, la table, 

les rafraîchissements ainsi que la vaisselle, le ménage et le rangement.  

Les retours des adhérents et de leurs parents sur ces vacances d’été 2023 a été un 

plébiscite. Déjà impliqués dans la création du planning d’entre vacances, nous 

continuerons à valoriser leur prise d’initiative. 

  



 

 

  



 

 

 

3- Hauts-Quartiers 
 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 9 11             20 

Filles 4 4 8 

TOTAL 13 15 28 

 

Fréquentation 

 
Sur ces vacances, la fréquentation a été calme comparée à la période hors 

vacances, les jeunes sont passés pour dire bonjour ou discutées sans forcément 

rester sur la structure. Ils ont pour autant répondu présent sur les sorties 

proposées et pour les créneaux de futsal qui sont toujours très demandés des 

petits comme des grands.  

 

Engagement Citoyen 

 

L’événement « HQ city party » a permis aux jeunes, motivés par une petite 

récompense de se réunir afin de ramasser les déchets sur le site, plusieurs sacs-

poubelles ont été remplis grâce à ce geste. Les jeunes ont aussi eu l’occasion de 

distribuer des cendriers sur la plage durant les séjours en camps. 

De nombreux jeunes sont venus nous prêter main forte lors des SCOOPE 

EVENT, ce qui nous montre que nous pouvons compter sur eux lorsque nous 

avons besoin et qu’ils nous rendent ce que nous leur donnons tout au long de 

l’année. 

 

Sport 

 
Les créneaux de futsal ont été l’un des temps forts des vacances, les jeunes 

répondent toujours présent, petits comme grands. Ils ont pu pratiquer une activité 

sportive en s’amusant et en se mélangeant. Une initiation boxe thaïlandaise a été 

proposé, ce qui a permis aux jeunes de découvrir pour certains quelque chose de 

nouveau. Léa et Marie, les animatrices de Saint Lambert et de Bagneux, ont 

invité les quatre structures à participer à des olympiades ou différents petits jeux 

sportifs et accessibles à tous ont été proposés.  

 

 

 

HQ city party 

 

L’événement phare des Hauts Quartiers « HQ city party » a eu lieu Mercredi 28 

Juin au Hauts Quartiers. Cet événement a pour but de liée pratique sportive et 

cohésion sociale au cœur du quartier, les jeunes ont encore une fois répondue 

présent ainsi que leurs familles qui étaient présente sur les jeux en bois et les 

structures gonflables. Les jeunes nous ont encore montré leur investissement 

dans l’association en nous aidant à ranger sur l’événement en fin de journée. 

 

Vivre ensemble 

 
Les olympiades ont révélé une bonne entente entre les jeunes des quatre 

structures, cela nous a montré que proposé des animations en communs était une 

bonne idée et quelque chose à réitérer.  

 

Anecdotes 

 
Fatima, une jeune adhérente, a été surprise à regarder les garçons jouer au foot 

salle, ce qui n’a pas plus à ses parents. Ils lui ont donc interdit de retourner à la 

SCOOPE pendant un certain temps. 

 

Au début de l’été, beaucoup de discussions tournaient autour des émeutes dans 

certains quartiers de France, en effet, nos quartiers n’ont pas été touchés par ces 

tristes événements. Cela a tout de même provoqué des réflexions et discussions 

chez certains de nos adhérents, notre public rejette globalement ces actes malgré 

quelques discours préoccupants autour de la police. Notre discours consistait à 

expliquer à nos jeunes l’importance de respecter les institutions françaises et que 

rien ne justifiait de brûler une école ou une bibliothèque. 

 

 

  



 

 

  



 

 

4- Bagneux 

 11 à 14 ans 15 à 18 ans TOTAL 

Garçons 13 9 24 

Filles 12 8 20 

TOTAL 25 17 44 

 

Les plus : Retour des anciens, mixité, fréquentation constante malgré beaucoup 

de départs en vacances, très peu de sorties annulées mis à part pour cause de 

météo, convivialité et respect au rendez-vous. 

8 nouvelles inscriptions. 

 

Les moins : Quartier sous tension : En effet, insultes, scooter sans casque, 

nuisances sonores, musique à fond sur leurs enceintes, allumage de feu dans les 

poubelles, devant l’école… Certains jeunes se sentent tout permis et notre 

interrogation reste la même : où sont les parents ? Nous nous sentons souvent 

esseulés dans le quartier. Nous avons eu une altercation avec une jeune fille de 

17 ans ne fréquentant pas la SCOOPE, elle a agressé verbalement et menacé 

violemment deux de nos adhérentes de 11 ans ainsi que l’animatrice responsable 

de la structure. Personne n’est intervenu, cela n’a apparemment pas interpellé la 

famille de cette jeune fille présente au moment de l’agression.  

 

Engagement citoyen : Notre projet pédagogique de l’été a mis l’accent sur 

l’engagement citoyen. Nous avons dans ce cadre co-planifié des activités et 

actions dans ce sens. 

Chaque Scoope event était l'occasion d’investir nos jeunes dans le nettoyage des 

espaces occupés, la distribution des cendriers de poche lors des trois semaines de 

camp, aide bénévole des jeunes sur les events. Ils ont aussi pu s’investir au sein 

de leur association en aidant à la rénovation de leur local, entretien des 

extérieurs. Nous avons également proposé un jeu ayant pour thème la solidarité 

et les moyens de s’investir pour aider les autres. Il était notamment question du 

sauver des 

 

Bagneux fête l’été : C'est dans la joie et la bonne humeur que s'est déroulée la 

cinquième édition de "Bagneux fête l'été" le premier mercredi de l’été au théâtre 

de verdure. 

Près de 400 personnes ont répondu présent ! Cet événement familial avait pour 

objectif de réunir petits et grands et de démarrer l'été en beauté. 

Les publics de toutes les structures ont investi les différents espaces, de jeux, de 

détente au milieu d’autres saumurois venu pour cet évènement désormais 

plébiscité.  

 

 

Nos jeunes citoyens engagés se sont montrés à la hauteur tant au bar qu'à la 

confection de crêpes en amont des festivités et la gestion et installation des 

équipements. 

Petit bémol sur l’organisation conjointe avec effervescence, une réunion est déjà 

à l’étude pour normaliser notre partenariat avec la ville de Saumur. 

 

L’amitié Bagneux/Nord : les Bagneulais et les Saint Lambertois sont plus 

qu’un public similaire qui partage des temps d’animation en commun. Il s'agit 

d’une véritable relation d’humains à humains. Il n'est plus rare de voir des jeunes 

venir d’eux même sur d'autres structures. Malgré un incident significatif durant 

le séjour à Mimizan, les tensions se sont résorbées et la belle entente habituelle 

s’en est vu renforcée. Une belle preuve de maturité de la part de nos publics. 

Toujours en demande de passer des moments ensemble, nous aurons l’occasion 

de se retrouver pour une soirée sur le thème d'halloween pendant les prochaines 

vacances.  

 

Pratique du numérique : toujours au cœur de notre pratique, nous avons décelé 

un phénomène inquiétant. Certaines de nos jeunes filles nous ont rapporté avoir 

l’usage du réseau social Tik Tok comme moyen lucratif. Ces jeunes filles, âgées 

de 14 ans pour la plus jeune, se filment en direct et sont vues par plusieurs 

milliers de personnes. En incitant les “voyeurs” à faire des dons si elles montrent 

telles ou telles parties de leur corps. Allant jusqu’à 800€ de dons en un seul live. 

Nous avons bien entendu pu les avertir des dangers et des conséquences de 

vendre leur image ainsi, qui plus est, en tant que mineurs. C’est rempli de 

naïveté qu’elles ont pu ouvrir les yeux sur leurs actes.  

Nous travaillons encore sur la question afin de pouvoir avertir au mieux notre 

public.  

 

Pratique sportive détournée : Baignade, Accrobranche, Canoë, Olympiades, 

parc aquatique, sont autant d'activités dont nos adhérents ont pu profiter pendant 

ces vacances d’été. Nos jeunes, à Bagneux, ne sont pas des grands sportifs 

réguliers mais on arrive à les raccrocher à la pratique grâce aux activités 

physiques détournées. Le canoë notamment, a permis à un grand nombre de se 

dépasser, de réaliser leur force et leur détermination. En effet, celui-ci s'est 

déroulé dans des conditions particulièrement difficiles. Une balade de 10km était 

initialement prévue, au vu des conditions météorologiques (vent fort, contre-

courant, pluie) celle-ci s'est vue réduite à 7 km puis à 4 km tellement l’effort 

était important. Nous étions loin de la balade bucolique sur la Vienne mais cette 

aventure à révéler la force de certains et pour d’autre le besoin d’entraide et la 

solidarité qui en a découlé (changement de binôme pour équilibrer les forces) 

c’est avec fierté que nous avons atteint notre objectif, tous ensemble. Un mal 

pour bien en somme et un souvenir impérissable partagé.   



 

 

Retour des anciens : les plus de 15 ans ont réussi à retrouver leur place, 

probablement que les plus jeunes qui habituellement en prennent beaucoup, 

étaient moins présents, le fait d’être deux animateurs permettaient de “canaliser” 

l'énergie débordante des moins de 15 ans en faisant par exemple un jeu de 

société ou une activité créative. Les plus grands, habitués du fonctionnement de 

la structure ont eu un impact positif sur le comportement des plus jeunes qui les 

ont pris en exemple.  Une belle transmission, plus efficace que nos remarques 

sur leur comportement ! 

 

Mot du volontaire en service civique : Pour ma part, ce fut une expérience 

riche en apprentissage, en découverte ou encore en rencontre. Durant cette 

période particulièrement chargée, j’ai pu réaliser plusieurs tâches comme la 

préparation d’animation ou des ajustements esthétiques au sein de la structure de 

Bagneux. Les personnes que j’ai côtoyé m'ont aidé dans mon intégration et m'ont 

appris plusieurs choses sur le BAFA et pour la suite de mon parcours 

professionnel. 

 

Anecdotes : une journée à la plage nous a réservé une très belle surprise. les 

parents d’un adhérent nous on rejoint afin de pallier au manque de la petite 

copine de leur fils. Cette situation inédite et conjointement acceptée par les 

familles a permis des retrouvailles très émouvantes. Pour couronner le moment, 

les parents de ce jeune nous ont offert le goûter, amenant glaces soda et autres 

rafraîchissement à la trentaine de jeunes présents. Rappelant au passage 

l’importance de la scoope dans la vie de leurs fils et nous partageant leur propre 

souvenir d’anciens scoopeurs “ Merci à vous pour ce que vous faites pour nos 

enfants, nous, à leurs âges, sans la SCOOPE on ne serait jamais sorti de notre 

quartier”  

 

On note aussi la reconnaissance croissante des jeunes envers l’association. A 

force de les sensibiliser au fait qu’ils ne sont pas consommateurs mais acteurs de 

la vie de la structure, ces derniers nous remercient pour le travail que l’on fait 

pour eux. De plus en plus, quand on les ramène chez eux après les sorties par 

exemple, ils repartent en nous disant “merci”. Cela nous prouve que le travail 

effectué commence à porter ses fruits.  

 

Perspectives :  

 

- Maintenir la présence des plus âgés en adaptant les activités.  

- Les sorties mélangeant les publics des quatre structures nous ont montré que 

nous devions multiplier ce genre d’initiatives. En effet, les jeunes sont en 

demande de se rencontrer et de partager des moments pendant les temps 

d’animation proposés. Plusieurs temps partagés seront proposés pendant les 

futures vacances.  

 

 

  



 

 

Séjours jeunes 
 

Pour cette année 2023, l’équipe d’animation a fait le choix de favoriser les 

départs en les échelonnant à la fois sur les vacances d’été, mais également sur les 

vacances de la Toussaint afin d’offrir la possibilité au plus grand nombre de 

pouvoir profiter d’un départ. 

En effet, nous sommes fortement sollicités pour ce type d’action, nos adhérents 

connaissent désormais ces possibilités de départ chaque année. 

 

Séjours sur l’année 2023 : 

1) -3 séjours d’été à Mimizan pour les plus jeunes (du 10 au 28 

juillet, du lundi au vendredi). 

2) -1 séjour nature et pêche à Rillé (37), les 9-10 et 11 août sans 

restriction d’âge. 

3) -1 séjour multi-sport dans la région bordelaise du 25 au 29 

Octobre. 

4) -1 séjour accès sur la mobilité européenne à Barcelone du 30 

Octobre au 3 Novembre pour les 16-18 ans 

 

Comme depuis plusieurs années maintenant, un animateur de l’équipe 

d’animation est nommé référent afin de répondre aux exigences administratives 

de la DDCS. 

Chaque séjour est également soumis à un projet pédagogique spécifique, se 

fondant sur les valeurs de l’Education Populaire.  

Pour chaque départ en séjour, une rencontre avec les parents a été proposée, 

plutôt que d’imposer une réunion collective à horaire fixe, une porte ouverte a 

été proposé pour chaque départ afin de s’adapter aux disponibilités des parents. 

Nous observons malgré tout un désintéressement des parents sur l’intérêt porté 

aux activités de leurs enfants. 

Ces séjours sont un support pour créer un lien privilégié avec ces jeunes 

accueillis à l’année dans nos structures. 

Dans un souci de transparence et d’équité, notamment pour justifier une réponse 

négative, l’équipe d’animation a décidé de déterminer différents critères de 

priorités : 

- Les jeunes les plus investis et présents sur nos structures 

- Les jeunes n’ayant pas eu l’opportunité de connaître un départ avec 

l’association, l’année précédente combinée à un non départ avec la 

famille. 

- Une mixité des sexes avec un équilibre filles/garçons (une attention 

particulière étant portée à l’année par l’équipe d’animation sur ce public 

présent sur nos territoires, mais pas toujours en nombre dans nos 

structures) 

- Proposer différents types de séjour pour répondre aux attentes des 

différentes tranches d’âge de nos publics.  

 

 

Différentes stratégies sont mises en place par l’association pour capter le plus 

large public possible : 

- L’intervention de notre référente famille auprès des familles les plus 

réticentes à des départs de leurs enfants (notamment pour les jeunes 

filles) 

- Un accueil et un travail de rue mené au quotidien afin de capter la 

jeunesse présente sur nos territoires d’intervention. 

- Un travail partenarial avec les différents acteurs sociaux du territoire 

(CADA, Mission locale, ASEA…) 

- Séjours à thèmes afin d’offrir un panel d’activité le plus diversifié 

possible 

 

Il paraît essentiel que les jeunes s’approprient le séjour et que chacun puisse 

avoir la possibilité d’apporter sa contribution dans la réussite de ce temps de vie 

commune. Ainsi, chacun participe activement à l’organisation de la semaine en 

participant aux tâches quotidiennes telles que les repas, la vaisselle, les courses, 

l’entretien des toiles… 

 

1) 3 séjours d’été à Mimizan 

Pour ces 3 départs, chaque groupe était constitué de 16 jeunes et de 2 

animateurs. 

Un repérage du site, effectué début avril, a permis de s’assurer que celui-ci 

réponde aux attentes de l’équipe d’animation en termes de sécurité. 

Ce repérage permet également d’identifier les activités potentielles, de 

rencontrer la direction de l’établissement et de créer un premier contact. 

 

Le site 

En faisant le choix d’établir « un camp de base commun », l’équipe d’animation 

s’offre de nombreuses commodités en termes de logistique et optimise les temps 

d’animations et d’activités sur site (le campement étant notamment installé en 

amont du premier séjour !). Cette année, le camping Aurilandes Tohapi, situé sur 

la commune d’Aureilhan dans les Landes a été notre lieu de séjour. 

Chaque départ s’est effectué avec 8 jeunes et 1 animateur par minibus (18 

personnes au total par séjour). 

L’hébergement s’est effectué sous tente, un espace cuisine avec toutes les 

commodités nécessaires étant également installé. 

 

À la demande du public, nous avons fait le choix de favoriser la cohésion au sein 

de chaque quartier en priorisant les départs intra-structures. 

  



 

 

Les jeunes 

Pour ces 3 séjours, le public cible était les 11-14 ans. Cette tranche d’âge est la 

plus présente sur nos différentes structures en période estivale (les plus vieux 

sont généralement positionnés sur des travaux saisonniers l’été). 

 

Observations : 

-Malgré l’inflation et l’augmentation du coût de la vie, l’association a fait le 

choix de maintenir une tarification similaire à l’année 2022. 

 Une modulation de la tarification est appliquée : pour les familles ayant un 

quotient inférieur à 700 €, soit 90 % d’entre elles, le coût du départ est de 60 €, 

et de 80 € pour celles aux quotients plus élevés. 

Malgré cela, de nombreuses familles demandent un échelonnement du 

règlement ! 

Pour respecter le budget global de ces séjours malgré l’augmentation des prix, 

l’équipe d‘animation à accorder une vigilance accrue sur l’ensemble des 

dépenses (activités, choix du camping, dépenses quotidiennes…) 

- Contrairement aux années précédentes, nous n’avons eu aucun désistement de 

dernière minute.  

Cela peut s’expliquer entre autres par une communication anticipée des séjours, 

par le non remboursement des acomptes versés (cela évite les inscriptions prises 

à la légère) et lien privilégier en amont des départs avec les jeunes inscrits. 

 

- Ces départs sont propices à une fidélisation du public : ils permettent une prise 

de confiance en soi facilitant l’intégration au groupe et la création d’une relation 

de confiance avec l’équipe et l’animateur réfèrent. 

Les retours effectués par les jeunes participants sont souvent supports à créer 

l’envie d’un départ pour d’autres réticents dans un premier temps. 

 

 Les activités : 

Les temps de rencontres avec les familles nous permettent de les sensibiliser à 

l’aspect financier du séjour : pour maintenir un coût de participation limité et 

adapté aux capacités financières de notre public, l’association doit rester 

vigilante sur les dépenses liées aux activités notamment. 

 

Le choix de l’animateur référent des séjours s’est porté sur un établissement 

situé en bord de mer, dans les Landes, avec piscine afin de privilégier les 

activités aquatiques. 

Outre la découverte du patrimoine local, l’activité choisie a été commune à 

l’ensemble des groupes et s’est portée sur un parc aquatique. 

 

• Anecdotes :  

 

Deux faits de violence grave ont été observés cette année sur nos séjours. 

 

- Le premier interne au groupe entre un garçon et une fille entrainant un 

déplacement à la maison médicale de Mimizan suite à un coup porté au visage 

par le jeune garçon. Sans gravité au final, la tension est vite retombée entre ces 

deux jeunes qui se côtoient régulièrement. Bien que ces deux jeunes et 

l’ensemble du groupe est outrepassé rapidement cet incident, une rencontre en 

présence du jeune fautif et ses parents a été organisé en retour du séjour pour 

mettre en place un protocole d’exclusion (réintégration à condition d’une 

nouvelle rencontre avec les parents). 

 

- Le second incident a opposé deux jeunes adhérentes de l’association à 

une jeune fille extérieure au groupe. Cela s’est traduit par une balayette et un 

coup porté au visage de cette dernière. Les conséquences ont été nombreuses :  

Rencontre tendue entre les parents de la jeune fille et l’équipe d’animation et les 

deux jeunes fautives 

Surveillance accrue du groupe au sein du camping avec obligation des deux 

jeunes en question de rester accompagné d’un animateur tout au long du séjour.  

Fait non-négligeable, un dépôt de plainte devait être effectué par la famille. 

Ce regrettable incident fait apparaître la notion d’identité de quartier qui est une 

réalité pour le public avec lequel nous travaillons. L’origine de cette bagarre 

résulte d’une altercation entre la jeune fille frappée au visage et un jeune du 

quartier en séjour dans le même camping avec sa famille (dans le cadre du séjour 

en semi-autonomie). En effet, les jeunes filles n’ont pas supporté qu’un « petit » 

de leur quartier se fasse malmener. Comme pour chaque incident de ce type, un 

protocole d’exclusion et de réintégration a été mis en place par l’équipe 

d’animation avec les familles concernées. 

- Nous avons dû réguler une montée de tension entre une partie de notre 

groupe et de jeunes Tarbais en camp également : en effet, suite à une altercation 

au city stade du camping, deux de nos jeunes nous ont alertés sur cet incident. 

L’équipe encadrante a pris l’initiative d’entamer un échange constructif avec les 

jeunes permettant d’atténuer les tensions. Chose paradoxale, l’animateur en 

question a été alerté par l’équipe encadrante des jeunes Tarbais sur son 

intervention qui ne semblait pas satisfaire la directrice. L’intervention de notre 

animateur à tout de même permis de désamorcer les tensions pour le reste du 

séjour.  

  



 

 

- Comme nous l’observons chaque année, malgré une communication et 

information anticipée, bon nombre de familles et jeunes se mobilisent trop tard et 

ne peuvent profiter d’un départ. 

- Globalement, ces départs sont très attendus par nos jeunes, les échos qu’ils 

renvoient auprès de nos adhérents sont particulièrement positifs et notamment 

ceux n’ayant pas connu la joie d’un départ avec l’association. 

- Afin de renforcer l’accompagnement et l’intérêt parental, un groupe 

whatsapp a été créé à l’occasion de chaque séjour afin de communiquer avec les 

familles, de pouvoir informer et partager le quotidien des jeunes avec leur 

famille 

 

- Ce type de projet visant à favoriser la mixité de nos publics met en avant 

leurs différences :  

 

• Pour certains le respect de l’autorité et plus généralement « des 

demandes de l’équipe » sont une vraie problématique nécessitant un 

recadrage régulier alors que pour d’autres à l’inverse, il n’est pas 

nécessaire d’intervenir. 

• Les règles de vie collectives sont appréhendées pour certains et pour 

d’autres, un accompagnement est nécessaire (vaisselle à l’eau froide ou 

sans produits, maintien d’une tente rangée alors que d’autres mélanges 

affaires propres avec les sales et humides, participation active ou 

passive…) 

• Difficulté pour certains à rester discret et ne pas se faire remarquer 

(vocabulaire, difficulté à « parler plutôt que crier », comportement 

excessif, …) 

 

En identifiant en amont individuellement le jeune (que nous 

connaissons un minimum pour l’accueillir sur nos structures), l’équipe 

constitue des « groupes de corvées » mixte afin de mettre en avant 

l’entraide, l’écoute et les valeurs d’éducation populaire socle de base de 

ce type de projets ! 

 

• Projections :  

 

Suite au bilan réalisé par l’équipe d’animation sur ces séjours jeunes, de 

nouvelles orientations ont été défini pour l’année 2024 : 

 

- Un camp de base moins éloigné de Saumur afin d’optimiser le temps sur 

place et limité les trajets trop contraignants. 

- Favoriser les départs par affinité jeunes/animateurs dans l’objectif 

d’exploiter les liens privilégiés sur ces temps de départs notamment pour les plus 

jeunes. 

- Impliquer davantage le public sur les choix d’activités sur place. 

- Former une partie de l’équipe au BSB (Brevet de Surveillant Baignade) 

permettra d’apporter une souplesse dans la gestion des départs de nos animateurs 

tout en conservant l’aspect sécuritaire imposé par la réglementation SDJES (sur 

les précédents départs, seul l’animateur réfèrent était diplômés du BSB). 

- S’imposer les départs d’équipes mixtes pour favoriser la mobilisation du 

public féminin et d’apporter des réponses aux problématiques spécifiques 

(problèmes intimes notamment). 

 

2) 1 séjour nature et pêche à Rillé (37) 

 

Cette année, un groupe de 10 jeunes accompagné de 2 animateurs a choisi de 

partir en camping et de s'adonner à la pêche autour du lac de Rillé, situé entre 

l'Indre et Loire et le Maine et Loire.  

Il est à noter qu'aucune jeune fille n'a participé au camp cette année, ce qui est 

regrettable. La pêche reste, historiquement, une activité souvent associée à la 

gente masculine, mais notre objectif est d'encourager la participation des filles, 

en commençant par des sorties pêche à la journée avant d'atteindre le camp. 

L'année précédente, lors d'une pause sur le camp, l'idée de lancer un projet pour 

financer du matériel de pêche à la carpe a émergé. Le projet "Permis d'agir" a été 

élaboré et présenté à un jury de la Caf, obtenant ainsi une subvention de 1000€, 

ce qui a permis aux jeunes d'acquérir l'équipement nécessaire. 

L'acquisition de ce matériel adapté a suscité l'enthousiasme des jeunes, les 

incitants à s'impliquer davantage dans le camp. Ils ont préalablement consulté de 

nombreux tutoriels sur la création de montages de pêche à la carpe, ce qui a 

favorisé des discussions sur les techniques appropriées en fonction des 

conditions météorologiques, du type de lac, et du fond, notamment boueux ou 

non. 

 

Équipement et Respect de la Nature 

Cannes, moulinets, détecteurs de touches, dispositifs écureuil pour les retours de 

ligne, cobra pour l'amorçage, tapis de réception, etc., faisaient partie de la 

panoplie des équipements que les jeunes pêcheurs ont découverts. Cela a eu un 

impact considérable sur leur succès en matière de captures de poissons, et ils ont 

adopté une approche respectueuse envers les animaux, en veillant à arroser les 

prises et à les manipuler avec les mains mouillées pour préserver leur intégrité 

physique. Le moment de relâcher les poissons dans l'eau est devenu un moment 

de communion avec la nature. 

  



 

 

 

Niveaux de Compétence 

Deux groupes se sont démarqués au sein du camp : un groupe de 3 jeunes à 

l'origine du projet "Permis d'agir" et 2 passionnés de pêche, ainsi qu'un groupe 

de 5 jeunes novices dans cette activité. Les plus expérimentés et les animateurs 

ont pris le temps, dans une atmosphère agréable, d'aider les débutants, favorisant 

un apprentissage naturel. 

Au fil du séjour, les jeunes pêcheurs ont gagné en confiance en eux, se lançant 

progressivement dans la réalisation de leurs propres montages de lignes en 

cherchant eux-mêmes le matériel nécessaire dans la boîte à pêche. Ils étaient 

fiers de réussir à attraper des poissons avec les lignes qu'ils avaient assemblées 

seuls, gagnant ainsi en autonomie et en expérience. 

Organisation Quotidienne et Contact avec la Nature 

La vie quotidienne sur le camp était bien organisée, avec un roulement pour les 

tâches de la vie quotidienne. Le dîner était optimisé en concertation avec les 

participants pour profiter au maximum de la période de pêche du soir, lorsque les 

carnassiers sont les plus actifs. 

Comme les années précédentes, le contact avec la nature a provoqué des 

changements d'habitudes au fil des trois jours passés au bord du lac. Les 

participants se sont sentis plus proches de la nature et ont adopté une attitude 

respectueuse en ramassant les déchets laissés par d'autres. Les téléphones ont été 

mis de côté en raison du manque de batterie, et les journées se sont rythmées en 

fonction des repas et des meilleures heures pour pêcher. Les discussions et les 

projets d'amélioration de leurs compétences en pêche, en particulier pour la 

capture de la carpe, ont pris le relais. Un groupe Instagram a même été créé pour 

partager leurs prises, leurs futures sessions de pêche et les lieux visités. 

Impact du Projet "Permis d'agir" 

Ce séjour "Pêche Nature" a pris une nouvelle dimension grâce au projet "Permis 

d'agir" de la Caf, qui a permis d'investir dans un matériel de qualité pour la 

pêche à la carpe. Cela a eu un impact significatif sur le nombre de prises et sur le 

bien-être des poissons, tout en renforçant l'engagement des jeunes envers la 

préservation de l'environnement. Des nettoyages des berges ont également été 

organisés à la fin du camp pour préserver la biodiversité de la région. 

 

 

  

4) 1 séjour accès sur la mobilité Européenne à Madrid du 30 octobre 

au 3 novembre pour les 16-18 ans 

 

15 jeunes (16 - 18 ans /2 filles - 3 garçons), ont participé activement à 

l'intégralité de ce projet. 

A noter que 12 autres jeunes ont eu eu connaissance de cette action, mais se sont 

désengagé finalement de l'action 

 

Ce projet intitulé « Vamos » a permis à ce groupe de jeunes de mettre en place 

un projet hors quartier et hors frontière ! 

Ce séjour a permis de sortir notre public de sa zone de confort, lui si souvent 

sédentaire ! 

L'autonomie a été le maître-mot de ce séjour : gestion du budget, planning de 

visite déterminé par le groupe, gestion des temps libres. 

A noter que la découverte de la ville s'est effectuée en sous-groupe, sous la 

forme d'un rallye photo, permettant ainsi de favoriser la curiosité et 

l’investissement de chacun (avec l’utilisation de différents moyens de 

locomotions : Tram, bus, métro et marche à pied). 

Notre lieu de résidence en auberge de jeunesse, a mis nos adhérents dans les 

meilleures conditions : le choix de ce type d’hébergement fait partie intégrante 

du projet, outre la question économique et réglementaire, il favorise les 

rencontres et les échanges avec les autres voyageurs ! 

Le savoir être et le vivre-ensemble sont deux des valeurs qu’ils ont pu 

développer durant le séjour.  

Ce voyage a été positif sur bien des aspects : 

-Il a confronté le groupe aux exigences de la vie de groupe. 

-Il a permis aux jeunes d’appréhender des situations "inconfortables" : barrière 

de la langue, méconnaissance de la ville et de la culture espagnole. 

-Il a favorisé l’intégration de jeunes plus à la marge. 

 

Pour conclure, quelques anecdotes à retenir de ce séjour : 

-L’entraide entre nos jeunes pour se faire comprendre lors des différentes 

rencontres qu’ils ont pu faire (certains maîtrisaient l’espagnol, d’autres l’anglais 

!), et plus globalement la bienveillance les uns pour les autres. 

-La gestion des temps de prière, avec la mise à disposition d’un espace 

spécifique. 

-Le rythme du séjour, avec une difficulté pour certains à se mettre en action le 

matin. 

-Sur le retour, une crevaison en pleine nuit a permis à 2 de nos jeunes de mettre 

en avant leur « compétence mécanique » qu’ils développent dans le cadre de leur 

Bac Pro. 

  



 

 

 
 

 Accueil des stagiaires 

 

 

 L’association SCOOPE favorise tout au long de son projet associatif, le 

développement de projets et accompagne les jeunes dans leur démarche 

d’insertion professionnelle. L’association est aussi un lieu relais avec différentes 

associations et structures d’orientation et d’insertion des jeunes. 

 

 Dans ce cadre l’association accueille des jeunes de divers horizons sociaux 

sur différents stages professionnels ou d’insertions. L’association les 

accompagnent et les dirigent, les consolident dans leur vision qu’ils ont du 

monde de l’animation et les aident dans la construction de leur projet 

professionnel. 

 

 Entre les prises de contact, le temps d’accompagnement individualisé 

pendant la période de stage et les temps d’évaluation avec les organismes de 

formation, l’association consacre 120 heures par an à cette fonction. 

 

 

 

Stagiaires accueillis 
 

Familles Rurales Joséphine COCHIN BPJEPS ATP/LTP 

IRSS Léo BEAUSSIER BPJEPS ATP/LTP 

Saint Louis Néo OSSANT Stage découverte 

Profession Sports 

Loisirs 
Théo BOUKERROU 

CQP 

Sports Pour Tous Anita POUPARD 

Lycée Les Ardilliers 

Louise ACHELAY 

2nd BAC Animation Paul QUELEN 

Romance GOGAIN 

CORYLUS ASPFA  Mailyce WANNEGUE 
Découverte d’un milieu 

professionnel 

SAPAT Lilou LEBASTARD MFR Doué 

AFOCAL 

Ludvina CATALAN 

BAFA 

Hussein ALJEFEYEL 

Ali HOSSEINI  

Athina CAILLEAU 

Maëva BLANDIN BPJEPS LTP 

Collège F.OZANAM Raphaël BOURGE Stage découverte 3ème 

Mission Locale 

Théo BOUKERROU 

Stage découverte 

Hugo MORIN 



 

 

 
 

  



 

 



 

 



 

 

Soutien et accompagnement à la parentalité 
 

Définition : Ensemble des actions menées auprès des parents de nos adhérents, 

visant à les soutenir et/ou les accompagner dans leur rôle éducatif vis-à-vis de 

leurs enfants sur les plans affectif, scolaire, culturel, social et sanitaire, de façon 

transversale aux autres axes d’intervention de l’association. 

 

L’ensemble de ces actions s’inscrivent dans les trois volets de l’Espace 

Ressource Parentalité, à savoir, le soutien et l’accompagnement individualisé, les 

actions collectives d’accès aux loisirs et la mobilisation des parents dans la vie 

associative. 

 

53 familles soutenues et accompagnées en 2023 

64 parents et 114 enfants (de 0 à 18 ans) 

42 familles monoparentales 

8 familles avec un enfant porteur de handicap 

2 familles avec un parent porteur de handicap 

13 familles aux parcours traumatiques 

18 familles issues de l’immigration récente 

 

ACTIVITÉS, ANIMATIONS ET ACTIONS 

 

❖ Sorties familles 

 

La première sortie famille organisée s’est déroulée au Château de Chenonceaux 

et au Bowling de Tours. Seulement deux familles de St Lambert ont participé à 

cette sortie. Deux autres, des Hauts Quartiers, se sont montrées intéressées, mais 

le délai d’inscription étant passé (mobilisation la journée précédente), nous 

n’avons pas été en mesure de pouvoir les inscrire. 

Ce moment privilégié en petit groupe, a permis une vraie rencontre entre les 

deux familles et des échanges plus intimistes avec la référente famille, sur les 

difficultés de garde et la gestion des enfants au quotidien pour ces deux mamans 

en activité professionnelle. 

La visite du château avec un audio-guide a beaucoup plu aux deux familles. Les 

commentaires adaptés aux enfants ont permis à tous d’apprécier la visite.  

Sur le second temps de la journée, les familles se sont initiées au Bowling. 

L’ensemble des enfants n’y avaient jamais joué. Ce fut l’occasion pour eux de 

partager un moment de loisir en famille et de permettre à leurs enfants d’accéder 

à cette activité qui n’est plus disponible sur le territoire Saumurois, et dont le 

coût peut être onéreux pour des familles aux bas revenus. 

 

 

A l’occasion des vacances estivales, il était proposé comme deuxième sortie 

famille, de passer une journée sur l’île de Ré. Les familles avaient le choix entre 

la visite de l’île à vélo, ou en véhicule. (Visites de villages, du phare des baleines 

et marais salants pour le groupe à vélo. Et visite d’un village, du phare des 

baleines et après-midi à la plage pour le groupe véhiculé). 

Cette journée a rassemblé 8 familles issues des quatre structures de l’association. 

Hormis les visites proposées, les familles ont à cette occasion eue l’impression 

de se dépasser. Les plus de 40 km faits à vélo et les 235 marches pour arriver en 

haut du phare des baleines, ont incité les familles à s’encourager entre–elles, et 

entre membres de la famille. Cette journée en famille marque les souvenirs 

communs tant par les paysages observés que par le défi réalisé et la fierté des uns 

et des autres de l’accomplissement. Pour certaines familles dont c’était la 

première sortie, elle fût vécue comme un temps de vacances à part entière et 

suscitera pour certaines, l’envie de participer à d’autres projets collectifs 

proposés par l’association.  

La dernière sortie famille réalisée, s’est déroulée à Légendia Parc (parc 

animalier à thème avec spectacles). 6 familles issues des quatre structures 

d’intervention de l’association, ont participé à cette sortie. Nous avons observé 

une solidarité entre certaines familles où les uns pouvaient aider les autres, soit à 

la lecture du plan du parc, ou à la gestion des enfants, notamment lorsqu’un 

parent avait besoin d’accompagner un seul de ses enfants aux toilettes par 

exemple. Cette sortie a permis aux familles de se retrouver le temps d’une 

journée, et notamment pour celles dont les adolescents commencent à prendre 

leur indépendance. « Il préfère aller avec les copains » exprima une famille. 

Nous observons que la majorité des familles sont restées entre elles et en groupe. 

Permettant ainsi l’insertion sociale de celles les plus isolées. 

 

❖ Sortie à la piscine –Nager-Bouger 

 

Lors des vacances scolaires de la Toussaint, la piscine de Saumur organise 

l’action Nager-Bouger, dont l’objectif est de repérer les enfants et adultes non ou 

faibles nageurs. 5 familles adhérentes de l’association ont participé à cette sortie. 

Sur ces 5 familles seul 1 parent savait nager et toutes avaient au moins 1 enfant 

non-nageur. L’accompagnement de ces parents était nécessaire puisque certaines 

mamans venaient même braver leur peur de l’eau. Toutes ont conscience de 

l’importance d’un tel savoir et c’est pour cette raison qu’elles ont souhaité, 

parfois avec un peu d’hésitation, participer à cette sortie.  



 

 

❖ Repas de cohésion du fit-dance 

 

Dans le cadre du projet d’inclusion sociale par le sport, la référente famille 

anime des séances de fit-dance pour les femmes du quartier prioritaire et/ou 

adhérentes de l’association. Afin de développer le lien social et de permettre de 

soutenir la parentalité, la référente famille propose régulièrement des temps de 

cohésion en soirée. Lors de ces soirées et des séances sportives, les femmes 

échangent et se rencontrent sous différents angles. Lors des séances sportives, les 

différentes cultures s’effacent et chacune est là, autour du même intérêt, avoir un 

temps pour soi, faire du sport et développer son estime de soi. Cependant, lors 

des soirées, les cultures se partagent par les repas et les musiques que chacune 

veut bien partager aux autres. 13 à 19 femmes ont participé aux 3 soirées et 

disent ne pas avoir l’opportunité de faire cela à d’autres moments. « Sans 

enfants, sans mari, sans pression, pendant ce temps-là, on ne pense à rien 

d’autre que s’amuser ». Cette phrase en dit long de ce que viennent chercher ces 

femmes pourtant éloignées de la pratique sportive. 

 

❖ Café des parents 

 

Un samedi matin par mois, il est proposé aux parents de se rencontrer autour 

d’un café, d’un thé ou autre, sur une des structures de l’association. Ces cafés 

des parents sont l’occasion de partager aux familles les actualités de la SCCOPE, 

mais également d’échanger sur leurs besoins attentes et volontés concernant le 

projet associatif famille. 

Ces temps d’échanges sont également des temps d’écoute et de soutien à la 

parentalité. Différents questionnements ont été abordés lors de ces rencontres : 

-Le poids des enfants porteurs de handicap 

-La « crise d’adolescence et les conflits qui y sont associés » 

-Être parent solo et mener une vie dite « normale » 

-Les difficultés de garde 

Lors de ces échanges, la réflexion se doit d’être groupale et partagée afin de 

favoriser l’entraide entre les pairs, et de dépersonnaliser la problématique, dans 

l’objectif de maintenir et de veiller à la sécurité affective et morale des parents. 

La globalité de ces rencontres est pour la plupart du temps un point d’émergence 

des projets et actions à venir, permettant ainsi de répondre au plus près des 

attentes et des besoins des familles. 

De ces rencontres, 2 nouvelles actions ont été mises en place en 2023, la fête des 

voisins et le séjour culturel en Normandie. 

Cette année, nous avions fait le choix de regrouper les rencontres concernant les 

deux structures du QPV (Hauts Quartiers et Chemin-Vert). Cela n’a pas eu de 

conséquence sur les présences, les parents ont même dit avoir apprécié. 

A l’inverse, la fréquentation aux cafés des parents proposés à St Lambert et 

Bagneux est plus faible, voire nulle concernant Bagneux. Les parents disent être 

intéressés, que le créneau proposé leur correspond, mais il est difficile de capter 

ce public. Pour autant, nous faisons le choix de maintenir afin de conserver une 

présence et un lien avec les parents qui y participent. 

 

❖ Fête des voisins 

 

A la demande des familles, nous avons organisé une fête des voisins dans 

l’objectif de rassembler les familles adhérentes. A cette occasion, il se tenait en 

amont l’assemblée générale de l’association. Le cumul des deux, a permis aux 8 

familles présentes d’avoir une vision plus fine et plus globale de l’association. 

Lors de cette soirée, étaient présentes des familles des quatre structures. Ces 

dernières ne se connaissaient pas et pour certaines qui sont en situation 

d’isolement social, ce fut l’occasion de rencontrer d’autres familles. Comme une 

maman en situation de handicap qui remercia l’association de pouvoir lui offrir 

des opportunités, telle que celle-ci pour « voir du monde » comme elle le 

nomme. Elle dira « ici je me sens bien, tout le monde me parle et les gens ne me 

jugent pas ».  

Le concept simple de cette soirée consistait à ce que chaque famille emmène à 

manger et à boire afin de créer un repas partagé, et l’association mettait à 

disposition le matériel nécessaire (salle, barbecue, tables et chaises) et proposait 

des animations comme un karaoké et une soirée dansante. 

 

❖ Mini tablée SCOOPE Event 

 

La présence de la référente famille, à cet événement a permis de rencontrer des 

nouvelles familles et pour celles déjà identifiées de partager un temps avec elles. 

Nous avions à cette occasion créé un panneau donnant à voir l’ensemble des 

actions proposées par l’association. Les familles s’en sont bien saisies et cela a 

permis à la référente familles d’échanger autour de ce support auprès des 

familles. A l’issue deux d’entre-elles sont revenues vers la référente famille afin 

de s’inscrire à une ou plusieurs actions proposées. 

  



 

 

 

❖ SCOOPE Event Family 

 

Cet événement mis en place pour la deuxième année, a pour objectif d’être 

pensé, créé et animé par les familles adhérentes de l’association. En 2023, six 

familles se portent bénévoles à la première réunion d’organisation. Elles se 

montrent enthousiastes et dynamiques dans les propositions. Ces familles qui ne 

se connaissent pas toutes, et dont certaines sont en situation d’isolement social 

semblent bien collaborer ensemble et dès lors le projet semble lancé. 

Suite à la première réunion, il s’agissait d’établir un ordre d’action et de se réunir 

à nouveau pour se répartir les missions de préparation et pour le jour J. 

Une deuxième rencontre a été programmée un mois après, et nous avions fait le 

choix de la clôturer par un repas partagé. Cela avait pour objectif de créer de la 

cohésion entre les familles bénévoles. Cet objectif fut largement atteint, puisque 

la rencontre s’est prolongée jusque dans l’après-midi autour d’un café. Des rires 

et des échanges ont maintenu les 6 parents ensembles. Une maman dira même, 

« on est bien là, dommage que la Scoope ne soit pas plus ouverte aux parents 

tout le temps ». 

Les familles ont décidé de prévoir deux temps lors de cette journée. Un village 

d’animations l’après-midi et un repas des familles le soir. 

La veille de l’évènement, les six parents se sont mobilisés pour faire les courses 

et préparer les repas. 

Le jour J, chaque parent et enfants avaient un stand à tenir pour accueillir le 

public. 

Malheureusement, ce dernier ne fut pas au rendez-vous. Peu de familles ont fait 

le déplacement sur les deux temps. Mais pour autant, même si l’après-midi fut 

plus décevante, le repas à beaucoup été apprécié par les familles. Il était proposé 

un Quiz musical et un karaoké pour animer le repas. Lors de cette soirée, nous 

avons retrouvé l’ambiance et la cohésion qui avait émergé lors du repas de 

préparation, et cela, entre les familles bénévoles et celles inscrites 

spécifiquement sur le temps de soirée. 

Ces dernières ont apprécié l’ambiance intimiste et ont proposé de pouvoir 

reproduire ce genre de soirée quelques fois dans l’année si possible. 

 

LE SEJOUR CULTUREL HISTORIQUE (Avril) 

 

23 personnes, soit 8 familles issues des 4 structures d’intervention de 

l’association ont participé au séjour en Normandie, à la découverte de l’histoire 

du débarquement de 1944. 

Ce type de séjour, déjà effectué il y a quelques années en partenariat avec le 

service ville d’art et d’histoire de la ville, avait fait écho aux familles. C’est lors 

d’un café des parents que l’idée naît de réitérer ce type de séjour. Lors 

d’échanges autour des actions familles de la SCOOPE, certains parents se 

rappellent, et racontent leurs histoires familiales en parallèle. Ainsi, les 3 parents 

à l’origine du projet auront embarqué avec eux 5 autres familles. 

 

Le groupe s’est impliqué dans la réalisation du projet. Les familles avaient 

souhaité pouvoir avoir l’opportunité de découvrir et de faire découvrir à leurs 

enfants cette partie de l’histoire de France, qui met en parallèle leurs propres 

histoires familiales lors de cette période. 

Par ce projet, les familles ont ainsi pu bénéficier d’un moment de séjour en 

famille. « C’est les vacances » comme certaines ont pu le nommer durant ces 

deux jours. Ce projet a également permis de rassembler des familles des quatre 

structures d’intervention de l’association autour d’un projet et d’un intérêt 

commun. 

Le projet associatif global famille, visant également à sensibiliser aux pratiques 

numériques, ce séjour fut un support pour aborder les notions de partage sur les 

réseaux sociaux (demandes aux autres participants, publications, ce que l’on 

donne à voir…), mais également d’aborder la notion de dépendance. Lors de 

notre arrivée au gîte, la première chose vérifiée est le réseau Internet. Très vite, 

cela devient une préoccupation générale et tous se bousculent vers le code WIFI. 

Notons que 27 appareils connectés en même temps sur la même box, créer un 

dysfonctionnement du réseau. Nous avons ainsi abordé les notions de priorités. 

Pourquoi avons-nous absolument besoin d’internet ? Suite aux échanges, 

certains adolescents se sont résignés sous la pression parentale, qui vient 

simplement exprimer leur propre incapacité à être déconnecté. Nous observons 

d’ailleurs que lors des visites, le numérique via le téléphone portable est très 

utilisé au détriment du moment présent. Certaines familles prennent tout en 

photo, mais ne s’arrêtent pas pour observer l’objet de leurs souvenirs 

numériques. 

En amont, un groupe WhatsApp a été créé pour faciliter l’organisation du séjour 

et le lien entre les familles.  



 

 

Lors de la préparation, les familles organisatrices ont été accompagnées par la 

référente famille dans les recherches et la conception du projet, dans un objectif 

d’autonomisation de ces dernières. Au-delà des idées, il s’agissait de prévoir un 

programme d’activité, d’en effectuer les réservations, de prévoir l’organisation 

des repas, des temps de trajet…, lors du séjour, le groupe a pu fonctionner de 

façon autonome. Elles se sont organisées pour la préparation des repas, du 

ménage, la répartition des chambres, la gestion des enfants… 

Le séjour étant pris en main par le groupe, le programme du deuxième jour s’est  

vu légèrement modifié pour s’accorder un temps de shopping en famille. (Achats 

souvenirs). 

Ainsi, lors de ce séjour, le groupe de famille a bénéficié d’un programme riche 

de découvertes : Normandy Victory Museum, D-Day Expérience, Cimetière 

américain, batterie allemande et port artificiel d’Arromanche. Enfants comme 

parents ont exprimé avoir beaucoup aimé ce séjour et avoir appris beaucoup sur 

cette fameuse journée du 6 juin 1944. 

 

A noter que pour 6 familles sur 8, ce fût leur première participation à une action 

famille proposée par l’association. 

 

LE SEJOUR VACANCES EN SEMI-AUTONOMIE (Juillet) 

 

Pour la deuxième année consécutive, l’association propose aux familles 

l’opportunité de bénéficier de leurs droits VACAF. Ce séjour a pour objectif de 

favoriser l’autonomie des familles et de lever les freins liés au départ en 

vacances. Ces dernières sont accompagnées par la référente famille de 

l’association lors des réservations et de la préparation au départ. Puis, afin de 

lever l’un des freins majeurs, qui est la mobilité, les familles sont véhiculées par 

l’association à l’aller et au retour. De même la présence de la référente famille 

tout au long de la semaine permet de rassurer les parents et de pouvoir les 

accompagner au besoin lors de la semaine.  

 

Pour cela, les familles bénéficiaires ont été rencontrées individuellement afin 

d’élaborer avec elles leur projet vacances. Lors des entretiens, la réalité du coût 

des vacances nécessite de faire des choix, pas toujours faciles à accompagner. 

Les familles arrivent avec un idéal qui n’est pas tenable au regard de leur budget. 

Pour exemple : Deux familles souhaitaient un mobil-home tout confort, mais le 

budget étant trop conséquent, deux familles ont préféré ne pas partir en vacances 

plutôt que de réduire en gamme. Pour le reste des familles la notion du budget 

reste l’accompagnement majeur dans la préparation de leur projet. 

Suite aux rencontres individuelles et une fois que les familles ont validé leurs 

réservations auprès du camping via VACAF, une réunion collective est faite afin 

d’aborder avec elles l’ensemble des modalités de départ, les informations à 

savoir sur le camping et les alentours et les règles communes sur la 

responsabilité de chacun. 

Les familles ont été attentives, et cette réunion a permis de soulever les points 

d’inquiétude et d’interrogation des familles. 

 

Trois familles issues du quartier prioritaire de la ville, ont bénéficié de ce séjour. 

Nous observons que l’essentiel de l’accompagnement s’est effectué en amont et 

au début du séjour. Se projeter dans un projet vacances était pour une des 

familles entièrement nouvelles. Devoir se repérer dans un lieu inconnu, gérer ses 

enfants dans les espaces partagés (piscine, sanitaires…) ne fut pas simple pour 

cette famille n’étant jamais parti en vacances et en situation d’isolement sur le 

quartier. 

Cela a donc nécessité un accompagnement visant à rassurer et à valoriser les 

compétences parentales et individuelles de chacun, dans l’objectif 

d’autonomisation de la famille. Pour les deux autres familles inscrites. Ce séjour 

fût un appui pour consolider l’accompagnement déjà engagé lors du séjour 

collectif 2022 pour la première et lors du séjour en semi-autonomie 2022 pour la 

seconde. 

Pour toutes les familles, la fin du séjour s’est déroulée en quasi-totale autonomie, 

et toutes ont exprimé avoir apprécié leurs vacances. 

 

LE SEJOUR COLLECTIF VACANCES (Août) 

 

❖ Les entretiens individuels d’intégration au projet (Février) 

 

En 2022, le groupe était composé uniquement de familles nouvelles dans le 

projet. 

De ce fait, les 7 familles ont été rencontrées individuellement afin de valider leur 

intégration au projet pour la deuxième fois. 

Seule une famille ne pourra participer cette année pour des raisons familiales. De 

ce fait, une des familles repérées en 2022 et sur liste d’attente a été contactée. 

Celle-ci intégrera le projet. 

Pour les familles ayant participé au séjour en 2022, il s’agissait d’aborder le 

séjour vécu, puis d’axer sur la projection intrafamiliale 2023. (Attentes, 

améliorations, accompagnement et soutien demandés…). En ce qui concerne la 

nouvelle famille, il s’agissait de faire un état des lieux de l’expérience des 

vacances déjà vécu ou non, et d’aborder la projection sur le séjour collectif.  



 

 

Ces entretiens ont permis aux familles de pouvoir s’exprimer en toute 

confidentialité, mais également à la référente famille de positionner quelques 

axes et perspectives propres à chaque famille. 

Afin de développer l’autonomie des familles et d’impulser une démarche de 

projet et d’appropriation de ce dernier. Les familles ont été créatrices du projet 

vacances de façon collective et intrafamiliale. Toutes se sont investies dans la 

préparation, la réalisation et le bilan de ce projet, en collaboration avec la 

référente famille. 

 

❖ Première réunion de préparation (Mars) 

 

L’ensemble des familles inscrites dans le projet du séjour 2023 était présente, 

parents comme enfants. Cette première réunion a permis de définir 

collectivement les objectifs généraux de façon groupale suite aux entretiens 

individuels. Elle est aussi l’occasion d’une reprise de contact entre les membres 

du groupe et d’intégrer la nouvelle famille. Tous se montrent impliqués dans le 

projet et les familles déjà parties se montrent accueillantes vis-à-vis de la 

nouvelle. Elles rassurent et partagent ce qu’elles ont vécu l’année passée. 

Le budget de l’action est exposé, et les familles sont accompagnées pour choisir 

la destination des vacances via des supports ludiques de réflexion. Trois 

destinations sont pressenties (le pays basque, le pays catalan et le sud de la 

France). Nous explorons les possibles en fonction du budget et seules les deux 

premières propositions seront retenues. Seule une famille ne semble pas 

réceptive aux contraintes budgétaires. Nous rappelons le prix réel, la réalité des 

augmentations du coût de la vie (essence, alimentation…), et notre choix de ne 

pas augmenter nos tarifs pour autant. Le groupe semble enclin à faire des choix 

qui viendront heurter leur idéal de vacances. Cependant, ces choix qui ont été 

accompagnés par l’équipe, rappellent la réalité de ce qu’impliquent des vacances 

en famille. Le projet est lancé, les familles fortes de leur expérience déjà passée 

se projettent dans le séjour. 

 

❖ Deuxième réunion de préparation (Juin)  

 

Lors de cette deuxième réunion, seule une famille manquait à l’appel. Le papa 

ayant trouvé du travail, la famille ne pouvait être disponible et la maman n’a pas 

osé demander à être véhiculée. 

Nous avons abordé le budget de la semaine et présenté le gîte dans un premier 

temps. Ces notions étaient un point important pour l’orientation des choix 

d’activités. Nous avons abordé la baisse de subvention et la réalité des 

augmentations de la vie courante.  

De ce fait lors du temps de réflexion sur les activités, les familles devaient en 

tenir compte. 

Il était intéressant d’observer que les enfants se sont très bien saisis de cela, une 

jeune fille dira « Oh bah nous tu sais, si on fait juste des balades et de la 

baignade, on sera déjà très content », alors même que les parents tendaient pour 

certains à proposer des sorties onéreuses « quitte à en faire une de moins » disait 

une maman. 

Pour emmener le groupe vers une réflexion collective, nous avons mélangé les 

enfants et les parents de toutes les familles en quatre groupes. Permettant ainsi 

de croiser les attentes et de permettre aux enfants de s’exprimer librement sans 

être dans l’attente de ce que pouvaient décider leurs propres parents. (Constat 

fait lors de la première réunion). 

Les choix se sont donc orientés vers des sorties à la plage, au marché, visite des 

villages, et si le budget le permet, une sortie dans un petit parc d’attraction. 

 

❖ Dernière réunion de préparation (Août) 

 

Cette dernière réunion a pour objectif de faire un point avec les familles sur le 

planning d’activité, et en fonction de ce dernier, de définir un planning des repas 

et des règles de vie collective. Ces décisions sont prises avec et pour les familles 

en plaçant les parents en tant que décisionnaires de cela. Ce qui permet de 

replacer la responsabilité parentale sur les parents et non sur l’équipe encadrante. 

Enfin, les modalités de départ sont vues collectivement. 

Lors de cette réunion, deux familles se présentent en retard et/ou partent en 

avance, ne souhaitant pas partager le temps convivial de fin. Pour ces deux 

familles, ce comportement se reproduira durant le séjour et viendra impacter leur 

intégration dans le groupe. 

 

❖ Le séjour (Août) 

 

Lors du projet et notamment du séjour, les familles doivent collaborer et faire 

ensemble ce qu’impliquent les vacances en famille. Au regard du bilan avec ces 

dernières et de nos observations faites durant le séjour, nous observons que faire 

ensemble impulse pour ces familles un regard nouveau sur leurs proches. Pour 

exemple, lorsque les ados se doivent de faire la vaisselle, les mamans se 

précipitent pour prendre des photos pour certaines, et d’autres peinent à ne pas 

les aider. Pour les premières, cette première fois pour leurs enfants est un pas 

vers une aide potentielle à la maison, pour d’autres parents, c’est de devoir 

accepter que son enfant puisse faire seule dont il s’agit.  



 

 

Lorsque le planning d’activité est réalisé collectivement, les familles ont une 

seule consigne hormis le respect du budget, c’est celle de se forcer à découvrir, 

ne pas faire ce que l’on connaît déjà. Ainsi, cela a incité les familles à 

s’intéresser à de nouvelles expériences. C’est ainsi que lors du bilan ces 

dernières expriment avoir vu de « belles choses », favorisant ainsi les souvenirs 

communs au sein des familles et entre les familles. 

Les conflits, qu’ils soient au sein des familles ou entre les familles, ont été 

particulièrement présents lors de ce séjour. L’équipe, a donc joué les médiateurs 

à plusieurs reprises dans l’objectif de désamorcer certaines situations parfois 

anodines, mais qui auraient pu prendre plus d’ampleur. Avec des échanges, un 

accompagnement des familles dans la gestion de ces conflits, cela n’a pas eu 

d’impact sur le séjour. Et pour une des mamans, cela lui a permis de prendre du 

recul et conscience de ses propres réactions (impulsivité). Cette prise de hauteur 

a eu un impact directement sur ses relations au groupe et à ses enfants. 

La majorité des familles bénéficiaires sont en situation d’isolement social, soit 

de par leur parcours conjugal et familial, soit de par leur allophonie. Ainsi, le 

projet leur a permis de se rencontrer et de créer des liens entre elles, comme elles 

l’ont exprimé lors du bilan. 

La force du groupe et le partage ont permis de favoriser l’entraide entre les 

familles et au sein des familles. Elles se sont organisées ensemble en autonomie, 

comme le démontre la fois où un parent propose à un autre de s’occuper de ses 

enfants dehors pour qu’elle puisse faire à manger. Lorsque les parents avaient 

besoin de répit où étaient occupés, les animateurs ont également proposé des 

jeux, ce qui a permis à certains parents de facilité les échanges et les rencontres 

entre eux. 

Lors de la préparation du séjour, nous veillons à l’équilibre des repas. Ces 

notions n’ont pas toujours été faciles au début du séjour, notamment pour faire 

manger des légumes aux enfants. Nous avons constaté une forte consommation 

de bonbons et de gâteaux en dehors des repas, voir même de sandwichs Pannini 

lors d’une sortie en soirée après le repas. Cela faisant que certains enfants 

n’avaient plus faim à table. Après échanges avec les parents et la mise en place 

de certaines modalités, telles que ne plus acheter systématiquement des bonbons 

à la demande des enfants. Nous observons en fin de séjour que les enfants 

mangent mieux et plus à table. Nous continuerons de travailler ces notions par la 

suite avec les familles. Quant à l’activité physique, nous constatons que pour 

certaines familles, elle est inexistante. Lors du séjour, nous avons beaucoup 

marché, ce qui n’a pas été du goût de tous. Mais nous avons observé une certaine 

satisfaction des familles lorsque d’eux même, ils évoquent avoir fait plus de 

10000 pas (Dixit leurs téléphones). Nous rebondissions en valorisant cela et en 

mettant en avant la capacité des familles à se mettre en mouvement. 

La météo n’étant pas toujours de notre côté pendant le séjour, nous avons 

demandé au parent de réfléchir à ce qu’ils diraient s’ils étaient seuls en vacances 

avec leurs enfants pour les occuper. Pour certaines familles, cette réflexion était 

difficile. « Je n’en sais rien » dira une maman, ou « je vais dire des bêtises » 

exprima une autre. Il s’agissait de valoriser les compétences parentales et 

d’appréhender la notion de choix familiale. Si pour certains parents, les idées 

étaient nombreuses, pour d’autres, cela a nécessité un soutien. Notamment pour 

une maman qui a tendance à placer ses enfants en tant que décisionnaires, 

laissant de fait, la porte ouverte aux désaccords entre eux. Il a donc fallu replacer 

cette maman en tant que parent et responsable de la famille. 

Comme à chaque séjour, nous incitons les familles à faire le tri des déchets. 

Nous observons qu’elles ne savent pas et n’ont pas le reflex de cela. Après 

quelques rappels, nous observons les familles nous demander où se mettent tels 

ou tels déchets. En fin de séjour, nous avons observé que les déchets étaient en 

globalité bien triés, et ados et parents sont allés ensemble les apporter aux 

containers de tri. 

Pour l’organisation du séjour et les échanges de photos, nous avons créé un 

groupe Whats’app. Nous observons que son utilisation s’est améliorée au fur et à 

mesure du projet. Pour exemple, les parents ont petit à petit prit le reflex de 

communiquer en privé lorsque certains échanges ne concernaient pas tout le 

groupe. Enfin, hormis pour les ados, le fait de demander aux autres s’ils 

souhaitaient être pris en photo, voir, être postés sur les réseaux, était de plus en 

plus fréquent. En revanche nous constatons que cette notion de respect est 

difficile à comprendre pour les plus jeunes. Nous continuerons de travailler ces 

notions en nous appuyant sur les parents. 

Pour conclure, nous observons que la totalité de nos objectifs sont atteints, même 

si certains restent à travailler encore avec et pour les familles. Cela souligne 

l’importance d’un soutien et d’un accompagnement des familles à l’année et sur 

plusieurs années. 

  



 

 

❖ Bilan du séjour (Octobre) 

 

Sur les 7 familles ayant participé au séjour, 5 d’entre elles étaient présentes. Les 

deux autres se sont excusées en amont pour des raisons professionnelles et 

familiales. A noter, que ces deux familles sont les mêmes que celles moins 

impliquées en amont du séjour. La référente famille reprendra avec les parents 

les objectifs du séjour et évaluera leurs motivations pour poursuivre vers le 

projet 2024. 

 

Afin de faciliter la prise de parole et l’expression de tous, 3 temps ont été 

prévus : 

Lors du premier temps, il s’agissait de regarder les photos prises lors du séjour et 

mises en scène sur un diaporama. Cela permet à tous de se replonger dans les 

moments vécus et de se remémorer la semaine.  

Dans un second temps, il a été demandé aux familles de participer à un Kahoot 

mouvant (Question à choix multiple). Avec ce support, différentes questions sont 

posées sur l’organisation, l’ambiance, l’accompagnement, les activités…, et les 

familles doivent se positionner sur la couleur de la réponse correspondante à leur 

choix. Pour chaque question, des échanges ont lieu permettant d’en savoir plus 

sur les raisons de la réponse. Lors de ces échanges, les familles peuvent bouger 

d’une couleur à une autre au gré des échanges. Pendant que la référente famille 

anime les échanges, un animateur note ce qui est dit et l’autre gère la partie 

technique du Kahoot. 

Enfin, un temps de réflexion libre et individuel était proposé à chacun. Les 

bénéficiaires, devaient noter sur des post-it des mots, des phrases sur ce que le 

séjour leur a apporté, ce qu’ils ont retenu et apprécié. 

 

Voici quelques notes de ce qui a été exprimé par les familles lors de cette 

réunion de bilan : 

 

Atelier 1 : le Kahoot : 

« Nous avons apprécié la façon dont le séjour a été organisé, au moins, ça nous 

correspond »  

« Je me suis sentie comprise et entendue » 

« Je ne savais pas que c’était autant d’organisation, moi toute, seule je ne serai 

pas capable » 

« Le choix des repas est à revoir, on veut faire simple, mais du coup on pourrait 

manger encore mieux avec le monde qu’on est pour préparer » 

« La vie en groupe n’est pas toujours simple pour moi, même si parfois ça 

m’énervait, j’ai quand même passé de bonnes vacances, c’était super » 

 

 

« Je trouve que c’est bien de répartir les tâches entre tout le monde, au moins 

tout le monde participe » 

« Le gîte était super et vraiment adapté aux enfants, ils ont adoré » 

« La route était longue, mais en même temps on avait fait le choix de visiter 

l’Espagne » 

« Les animateurs sont bien présents, ils sont courageux de conduire tout le 

temps, on ne voit jamais qu’ils sont fatigués, ils sont toujours gentils avec nous » 

« C’était trop bien les jeux qu’on a fait avec Léa (Animatrice) » 

« Tout ce qu’on a fait était trop bien, c’était super beau, même si on a beaucoup 

marché, c’était trop bien » 

 

Atelier 2 : les post-it : 

Ce que le séjour m’a apporté : 

 

-La vie en collectivité : 2 

-Des beaux souvenirs : 5 

-De faire des activités en famille : 12 

-Découvrir de beaux paysages : 7 

-Jouer avec d’autre enfants / faire des rencontres : 14 

-Passer du temps avec mes enfants : 6 

-Que mes enfants fassent la vaisselle : 1 

-Partir en vacances : 9 

 

Tous expliquent que le séjour leur a été bénéfique, leur a permis un moment de 

répit en famille et de faire des choses qu’ils n’auraient jamais pu et/ou oser faire. 

Ils expriment tous l’envie et leur hâte de repartir à nouveau. 

  



 

 

LES ACTIONS EN PARTENARIAT DANS LE CADRE DE L’AVS 

 

❖ Family Day (MJC-CCAS EJP) 

 

Pour la quatrième année consécutive, les trois référents familles de la ville 

(SCCOPE, MJC et Jacques Percereau) organisent collectivement cette journée à 

destination des familles du territoire. Cette année, le thème retenu fut « les 

familles autour du monde ». Pour cela des ateliers en lien avec les cinq 

continents étaient proposés, puis des temps fort tels que des animations 

musicales ont ponctué l’après-midi. La journée s’est clôturée par un spectacle 

rassemblant toutes les familles. 

Ainsi, le Family Day a réuni 158 personnes dont : 74 adultes et 84 enfants et 

jeunes pour un total de 27 familles. 

 

❖ Parents Solos (MJC-CCAS EJP) 

 

 6 parents participent à ce groupe d’échange et d’entraide. Les séances sont 

mensuelles sur la période scolaire. Ainsi 6 séances ont eu lieu en 2023. 

 

Suite aux séances de fin d’année 2022, la poursuite des rencontres s’est orientée 

en janvier, sur une première thématique visant à explorer les ressources internes 

et externes pour ces parents solos. Sous forme de brainstorming dans un premier 

temps, puis d’échanges autour de vignette cliniques dans un second temps. 

C’était là, l’occasion de valoriser les compétences parentales de ces parents en 

termes de ressources, et de pouvoir échanger des pistes potentielles. 

Lors de la rencontre de janvier sur les ressources, nous avions abordé la notion 

de lâcher prise et de prendre du temps pour soi, afin de se ressourcer, et de 

pouvoir mieux faire face à ce qu’implique d’être parent solo. C’est pourquoi lors 

de la rencontre de février, nous avons abordé ces notions. Dans un premier 

temps, il s’agissait de définir le lâcher prise, ses limites, ses contraintes, ses 

impacts et ses objectifs visés. Et dans un second temps, de proposer un temps 

pour soi, avec comme support un temps de relaxation et de détente dans une 

ambiance chaleureuse et propice, créée par les deux référentes familles 

présentes. (tapis, diffuseur d’odeur, musique douce et exercices de respiration). 

Les parents ont beaucoup apprécié ce moment. 

 

 

Pour répondre aux attentes exprimées lors de la première séance, le sujet choisi à 

l’occasion de la rencontre d’avril, fût « être parent solo et oser refaire sa vie ». 

Après avoir défini ce que cela évoque, nous en avons défini les besoins, les 

limites, et les valeurs propres à chacun. Nous avons abordé les notions de 

pressions familiales et sociétales et les contraintes et peurs liées aux enfants. Ce 

fût un moment riche qui nous a permis d’explorer en fin de séance la 

communication intrafamiliale, qui sera le sujet de notre dernière rencontre de 

l’année. 

L’année s’est clôturée, par un bilan que nous avons fait en marchant, puis lors 

d’un repas partagé. Lors de ce temps d’échange, les parents ont exprimé être 

satisfaits de ces rencontres : 

« C’est mon moment à moi, chaque mois » 

« Je me sens moins seule, et ça fait du bien de pouvoir en parler » 

« On a l’impression de se faire des réunions entre copines » 

« Je prends maintenant du recul sur certaines situations, je me prends moins la 

tête » 

 

Les deux autres rencontres en fin d’année, qui ont introduit la saison 2023-2024, 

font suite à la journée départementale citée ci-dessous. 

5 parents y sont présents. Nous avons commencé ce nouveau cycle avec une 

rencontre autour d’un kahoot, visant à définir les attentes, les besoins et l’état 

d’esprit des participants. Cela permet à chacun de savoir vers quoi nous allons et 

dans quel cadre ces rencontres s’inscrivent, mais également aux référents 

familles d’adapter les prochaines rencontres. 

La seconde rencontre de cette période, s’est déroulée autour de simples 

échanges. Seulement deux parents étaient présents ce qui rendit le support prévu 

inadapté. Cependant, cela n’a pas dénaturé la teneur des échanges pour ces deux 

mamans ayant des enfants aux profils similaires. Ce fut donc un aparté bénéfique 

pour ces deux mamans qui ont pu aborder la thématique du handicap sans 

l’imposer au reste du groupe, pas ou peu concerné par cette question. 

  

  



 

 

 

❖ Journée départementale des parents solos (Réseau parentalité 49 / MJC 

et EJP)  

 

Cette journée s’inscrit dans le cadre de l’action « parents solos » et des groupes 

d’échange constitués sur l’ensemble du département. Elle est co-organisée avec 

l’ensemble des référents familles du département ayant en charge un groupe de 

parole dans le cadre de ce dispositif. Environ 70 parents et 40 enfants ont 

participé à cette journée, dont 3 familles de Saumur. 

Il s’agissait de proposer différents temps sur la journée aux familles afin de 

favoriser les rencontres et l’entraide : 

-Le matin des ateliers d’échanges sur diverses thématiques liées à la 

monoparentalité étaient animés par certaines référentes familles. (Ex : concilier 

vie pro et vie perso, l’accès aux loisirs et vacances, vie sexuelle et affective…) 

-Le midi, il s’agissait de faire un pique-nique géant mélangeant professionnels et 

familles. 

-Un mini forum, de professionnels était présent en début d’après-midi. Ainsi 

différentes institutions d’aides aux familles ont présenté les possibles en termes 

d’accompagnement à la monoparentalité (CAF, Médiation 49, Vacances et 

familles…) 

-L’après-midi, différents ateliers étaient proposés (Yoga du rire, Zumba, Soin 

des mains et bien-être, cuisine…) 

-Et enfin, la journée s’est clôturée par un temps festif, animé par une troupe et 

d’un buffet de mignardises préparés par les parents. 

 

Cette journée a permis aux parents de se sentir moins seules, d’échanger entre 

eux et de repartir avec quelques pistes d’aides possibles. 

 

LES ACTIONS EN PARTENARIAT 

 

❖ Forum horizon vacances (organisé par la CAF) 

 

Cet événement était avant COVID organisé chaque année par les travailleurs 

sociaux de la CAF, dans l’objectif de rendre visibles les possibilités de loisirs et 

de départ en vacances pour les familles du territoire. 

Nous avons collectivement fait le choix de renouveler cette proposition en 2023. 

Cependant, les familles n’ont pas fait le déplacement cette année. Seulement 4 

familles sur la journée. Comment expliquer cela ? La communication fit-elle 

bonne ? Les loisirs et vacances ne sont-ils plus une priorité compte tenu de la 

conjoncture actuelle qui pèse sur le budget des familles ?... Ou à l’inverse, les 

familles sont-elles déjà suffisamment au fait des propositions du territoire pour 

ne pas se sentir concernées ? Ces questions viennent évidemment confronter la 

pertinence de reproduire cette journée l’année prochaine. 

 

❖ Soirées parents d’ados (Maison Des Adolescents) 

 

Depuis deux ans, la référente famille travaille en étroite collaboration avec la 

MDA (Maison Des Adolescents) et notamment pour co-organiser et co-animer 

des soirées à destination des parents d’adolescents du territoire. Les thématiques 

sont déterminées sur la base des questionnements des parents rencontrés sur nos 

actions respectives. 

Ainsi, la première soirée de l’année s’est intitulée « Mon précieux, mon portable, 

restons connectés ». 19 parents ont fait le déplacement. Via des supports visant à 

favoriser les échanges et la réflexion de groupe tel qu’un kahoot mouvant et le 

jeu de la ligne (limites), nous avons abordé la thématique avec ce groupe, fort 

intéressé et participatif. Leurs retours sont positifs, et les parents expriment avoir 

une autre vision et repartir avec quelques pistes de réflexion. Tous souhaitent 

être informé de la prochaine soirée. 

La seconde soirée avait pour thème « Quelles limites poser pour être en 

confiance avec son ado ? ». Cette soirée a attiré moins de parents que la 

première. Pour autant, les échanges plus intimistes ont permis une réflexion plus 

poussée pour les parents présents. Concernant la fréquentation, les retours des 

parents de la Scoope tendaient à dire que la date n’était pas bien choisie : 

Pendant le brevet, proche de l’Aïd, et surtout la fin de la scolarité qui fait que les 

parents se sentent moins préoccupés par la question des limites. (Ecrans, 

sommeil, sorties…).  



 

 

 

 

 

Fortes des constats de la précédente soirée et de ce qui avait été exprimé, nous 

avons choisi pour la 3ème rencontre de l’année, de maintenir le thème des limites, 

mais cette fois sur le territoire Saumurois. En effet, cette adaptabilité de date et 

de lieu a fait que 13 parents, dont 4 accompagnés par la SCOOPE, ont fait le 

déplacement. 

Les échanges basés sur des vignettes cliniques, ont permis à ces parents de 

repartir avec des pistes de réflexion sur la notion de communication verbale et 

non verbale. A noter que pour certains parents d’enfants porteurs de handicap, il 

a été soulevé collectivement par le groupe que finalement la communication était 

affaire de tous et d’adaptabilité à l’autre. Ce qui a permis à une maman 

d’exprimer au groupe, se sentir moins seule, et que cela va lui permettre de 

relativiser sur certaines situations pour mieux se concentrer sur d’autres. Lors de 

cette soirée, nous avons clairement observé l’importance de l’effet du groupe et 

de la paire-aidance. 

La dernière soirée de l’année, fut sur le thème des addictions et prises de risques 

à l’adolescence. Menée en partenariat avec ALIA, cette soirée n’a pas rencontré 

le succès escompté. Cependant pour la maman de la SCOOPE présente, cela lui 

a permis de repartir avec des pistes de réflexions et quelques contacts de 

professionnels. 

 

❖ Journée des violences faites aux femmes (Emmaüs Habitat Solidarité) 

Nous avons été sollicités cette année pour que cet événement puisse se dérouler 

au sein de nos locaux au Chemin Vert. L’après-midi divers ateliers autour de la 

thématique ont été proposés, et le soir une soirée fouées devant un concert 

d’artistes engagés sur la thématique a eu lieu. Cela fut pour nous une occasion de 

faire connaître nos actions en direction des publics adultes (sport, parentalité et 

numérique), mais également, de rencontrer et/ou de redécouvrir les partenaires 

du territoire. 

 

 

LA PARTICIPATION AUX GROUPES PARTENARIALS 

 

❖ Rencontre départementale des acteurs du projet « Parents Solos » 

 

Le projet Parents solos, s’inscrit dans une démarche de territoire existant à 

l’échelle du département. Pour la première fois depuis sa création en 2017, 

l’animatrice du réseau parentalité 49, a souhaité mettre en place une rencontre 

entre les professionnels étant en charge de ces groupes. 8 référentes familles sur 

12 issues de l’ensemble du département étaient présentes. Il s’agissait 

d’échanger sur nos pratiques respectives et d’en faire une forme d’analyse des 

pratiques concernant l’action. Cette rencontre permet également de faire la 

rencontre des autres professionnelles du territoire et d’approfondir 

l’interconnaissance entre les différentes structures et professionnelles.  

 

❖ Groupe de travail « Contrat de Ville » 

 

Ce groupe de travail consiste à poser collectivement entre les différents acteurs 

locaux des constats visant à ajuster nos actions à destination des habitants. 

Plusieurs thématiques sont proposées (le quartier de demain, la mobilité et la 

jeunesse). Cette rencontre nous permet de croiser nos regards et d’avoir une 

analyse plus fine des problématiques, compte tenu de la pluridisciplinarité des 

professionnels et de leurs modes d’interventions auprès des habitants. Ces 

rencontres permettent les échanges et les liens entre tous et la mise en place 

d’actions. 

Le premier groupe de travail dont la thématique est la mobilité, vise à mettre en 

place un événement sur le quartier dans l’objectif de rendre visibles les offres, 

les aides et les accompagnements du territoire sur le sujet. 

Le second groupe, qui travaille le « quartier de demain », s’appuie sur la 

rénovation urbaine du chemin vert. Le projet consisterait à mobiliser les 

habitants afin d’élaborer ensemble l’aménagement du « nouveau quartier », et la 

décoration des lieux communs avec d’éventuelles fresques murales. Pour cela, 

nous nous sommes déplacés à Fontenay le Compte afin d’aller à la rencontre des 

acteurs qui ont réalisé un projet similaire sur le QPV de la ville. 

Ces deux projets, se poursuivront en 2024, puisque la temporalité évaluée a dû 

être réévaluée au gré des possibilités et réalités de territoire. 

  



 

 

 

❖ Réseau parentalité 49 

 

Deux fois par an, l’animatrice du réseau parentalité 49, réunie les professionnels 

de la parentalité du secteur Saumurois. L’idée est de partager des constats de 

territoire, de croiser nos regards, de se partager des ressources et des 

expériences, mais également de se partager les actualités en matière de 

parentalité pouvant être ressources pour nos familles accompagnées. 

Lors de la 1ère rencontre, les constats ont évoqués une préoccupation sur la 

surconsommation des écrans pour tous les membres de la famille, et l’accueil 

d’un public porteur de handicap toujours plus important. Nous sommes plusieurs 

à exposer nos adaptations et mesures mises en place pour répondre au mieux à 

cet accueil spécifique, qui pose la question de la disponibilité et de la formation 

des professionnels. 

Puis, la deuxième rencontre, s’est articulé autour des difficultés de modes de 

gardes de plus en plus nombreuses. (Difficultés financières en augmentation et 

baisse du nombre de professionnels sur le territoire.) Ces échanges seront 

remontés par l’animatrice du réseau parentalité, lors des réunions du Schéma 

Départementale des Services aux Familles. 

 

❖ Groupe ressources MDA 

 

4 fois dans l’année, la Maison des Adolescents tend à regrouper les 

professionnels qui travaillent auprès des adolescents et de leurs familles. Ainsi, 

les professionnels du sanitaire, du social et de l’éducation national, partagent des 

constats de territoire et croisent leurs regards afin d’apporter à tous une vision 

plus globale des problématiques suivantes qui ont été abordées cette année : 

-La déscolarisation 

-Construire un lien de confiance avec l’ado et sa famille. 

-Lien / opposition entre valeurs sociétales et familiales. 

Ces temps permettent au-delà du partage et des approches de chacun, de faire 

plus facilement relais dans nos accompagnements, par une meilleure 

connaissance de chacun. 

 

ACCUEILS ET ACCOMPAGENMENTS SPECIFIQUES DE PARENTS 

 

Au sein de l’Espace Ressource Parentalité, la référente famille propose aux 

parents un accompagnement plus individualisé : En 2023, 47 entretiens 

individuels ont eu lieu : 

-5 Rencontres individuelles des parents pour les nouvelles familles et/ou 

inscriptions. Lorsque les parents arrivent sur le territoire et qu’ils sont relayés par 

les partenaires, cela nécessite un accueil spécifique. Ces familles peuvent être en 

manque d’autonomie ou allophones. Et les freins liés à l’aller-vers peuvent être 

ainsi estompés si elles sont accompagnées individuellement. 

-16 entretiens pour des aides aux démarches administratives. 100% de ces 

entretiens sont pour des parents allophones. Les démarches administratives sont 

pour la plupart à faire sur Internet. En plus d’être à la marge de cet outil, les 

familles ne sont pas en mesure de comprendre le langage utilisé.  

-15 temps d’accueil et d’écoute de parents et/ou relais vers les dispositifs et 

professionnels adaptés. Lorsqu’il s’agit de prévention de la délinquance, de 

difficultés familiales et/ou financières, voir même concernant des expulsions du 

territoire. Certains parents poussent la porte de l’association dans l’espoir d’y 

trouver une aide. Il s’agit donc là pour la référente famille d’être ressource et/ou 

relais afin de répondre au mieux aux besoins des familles. 

-5 entretiens liés à la réintégration des jeunes ou difficultés avec des adolescents 

accueillis. Lorsque le comportement de certains adolescents vient mettre en péril 

l’accueil collectif, la sécurité des autres jeunes et/ou contredire le règlement. 

Cela nécessite une rencontre avec les parents. Il s’agit de faire alliance avec ces 

derniers, dans un objectif de coéducation, dans le cadre de la responsabilité 

parentale qui leur incombe. Ainsi, il est établi avec le parent, les sanctions et/ou 

modalités d’accueil des jeunes en question. 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

✓ Intervention Mission Locale dans le cadre des CEJ 

 

Dans le cadre des CEJ, la Mission locale et la SCOOPE travaillent en partenariat 

sur deux ateliers. 

Un atelier « Outils Numériques » :  

Celui-ci doit permettre aux jeunes accueillis de créer ou de mettre à jour leurs 

différents comptes administratifs, tels que le CPF, AMELI ou Pôle Emploi. Et 

dans un deuxième temps, il permet d’évaluer leurs connaissances numériques par 

le biais d’un parcours PIX. 

Un atelier « Réseaux Sociaux, Fake News » 

Celui-ci doit permettre de prévenir et de sensibiliser sur les différents réseaux 

sociaux qu’ils côtoient au quotidien. Les sensibiliser sur l’impact au quotidien, 

prévenir d’éventuelles dérives et maîtriser son image et son identité numérique. 

La partie « Fake News » permet aux jeunes de développer leurs esprits critiques. 

Par le biais d’un jeu ludique, nous les confrontons à diverses informations et 

nous leur donnons divers outils de recherches pour débusquer les fausses 

informations. 

 

✓ Atelier d’apprentissage, perfectionnement et /ou de découverte 

 

Une réorientation de ces ateliers a été initiée durant l’année 2023. En effets les 

ateliers collectifs ne répondent plus aux attentes du public rencontré. Il a été fait 

le choix de faire des ateliers individuels sous forme d’échanges et de pratiques 

concrètes pour toucher au plus près de leurs préoccupations du quotidien sur 

l’usage du numérique. 

Pour l’année 2023, pas moins de 20 personnes différentes sont venus profiter de 

ces ateliers, avec une moyenne de 3 séances par personne. 

 

✓ Interventions cyber harcèlement / réseaux sociaux avec Unis Cités 

 

Comme chaque année, Unis-Cités nous sollicite pour une après-midi de 

formation et de médiation autour des réseaux sociaux et du Cyber harcèlement. 

Vingt volontaires participent à cette demi-journée. Celle-ci permet de pouvoir 

échanger sur leurs différentes pratiques et de les sensibiliser. 

✓ Promeneur du net 

 

Durant l’année, plusieurs rencontres sont programmées avec les différents 

acteurs du dispositif « promeneur du net ». Plusieurs thématiques sont abordées 

avec pour objectifs de mettre à disposition des outils pour sensibiliser les 

différents publics rencontrés. 

 

✓ Soirée Jeux vidéo avec la Ludothèque de la Ville de Saumur 

 

Deux soirées jeux vidéo, en partenariat avec la ludothèque de Saumur, ont été 

réalisées durant l’année 2023. Les jeunes et leurs familles présents ont partagé 

une soirée divertissante axée sur des jeux vidéo de tout type (sport, collaboratif, 

simulation…) et de discussion sur les bonnes pratiques numériques. Ces soirées 

permettent de démocratiser les jeux vidéo et de sensibiliser petits et grands à la 

gestion du temps d'écran et des contenus appropriés. 

 

✓ Fête de la science 

 

La représentation du FabLab, relevant de l'association SCOOPE, sera structurée 

sous la forme d'un stand, visant à présenter et à démontrer diverses machines de 

pointe, notamment des imprimantes 3D, des équipements de découpe vinyle, et 

des brodeuses numériques. 

Des ateliers de robotique ont été mis en place avec l'utilisation de robots Mbots 

et Ozobots. Ceux-ci permettent une initiation au codage et à la programmation 

via la plateforme Scratch. 

De manière complémentaire, un atelier dédié à la "Création d'un petit jeu vidéo" 

avec GDevelop a permis de faire découvrir les prémices de la conception d’un 

jeu vidéo. 

 

✓ Espace FabLAb 

 

Tout au long de l’année, l’espace Fablab de l’association, est ouvert en accès 

libre. Chacun peut y venir pour développer, créer, innover au travers de 

différentes outils mis à disposition. 

Des animations sont proposées en direction du public jeunesse, comme la 

modélisation de porte-clé avec l’imprimante 3D, un nichoir pour oiseaux, avec la 

découpe laser ou encore la création de stickers. 

Ces animations sont souvent réalisées à la demande des jeunes. 

  



 

 

 

Quand l’imprimante 3D concrétise une idée. 

« Serpents et échelles », est l’un des jeux de plateau que notre public connaît peu 

ou pas du tout. Après avoir emprunté une version classique à la ludothèque, nous 

avons choisi d’en créer une variante, où les échelles comme les serpents seront 

transposables rendant ce jeu évolutif. Ce projet créatif nous permet de faire 

connaître des outils disponibles dans notre Fab Lab. Découpeuse laser, 

imprimante 3D, résine époxie et outils de création informatique ont été mise à 

contribution de notre ambition.  

 

✓ Animation jeunesse 

La mise en place d’une journée consacrée au numérique permet de rassembler 

les différentes structures sur cette thématique. 

Durant les vacances scolaires, 4 événements sont proposés à notre public. 

Ces animations ont pour objectif de rassembler les différents jeunes de chaque 

structure autour d’une même thématique qu’est le numérique.  

Plusieurs animations ont été proposées, Tournoi de Mario Kart avec une équipe 

de jeunes s’occupant de la retransmission du tournoi en streaming. 

Un atelier « Fake New » : sensibiliser les jeunes aux fausses informations en leur 

donnant des clés pour les débusquer. 

Une randonnée à vélo en liant le géocaching. Ou comment lier le numérique 

avec une activité physique. 

Les soirées jeux vidéo créé un engouement auprès de notre public, elles sont 

souvent source de rencontre et d’échange autour d’un même sujet qu’est le jeu 

vidéo. 

 

Nous avons organisé une journée avec pour thème l’IA. ChatGpt et Dall-E ont 

tous deux étés présentés au public ce qui n’a pas manqué de faire naître des 

réactions dans l’assemblée. Poser une question, affiner sa recherche et éviter les 

pièges, sont autant de précautions à prendre avant l’utilisation de tel outil. 

Certains parlaient déjà de faire des exposer et des devoir via ces outils. Une fois 

de plus, les technologies du numérique vont créer un bouleversement dans notre 

quotidien. À nous travailleurs de l’éducation populaire d’accompagner avec le 

plus justesse nos publics et de privilégier la pédagogie à la diabolisation. 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 

Le Sport & Santé en 2023 c’est : 

-Une affiliation à la fédération Française Sport Pour Tous.  

-Un label sport Santé  

-Deux éducatrices sportives diplômées, 2 stagiaires, 1 service civique 

-Un projet d’animation sportive pour les 11-18 ans  

-Un projet d’inclusion social par l’activité physique pour les adultes  

-4 créneaux d’activités physiques variés 

-Un événement sportif à chaque période de vacances scolaires    

-un séjour rugbystique 11-18 ans  

 

L’affiliation à la fédération Française Sport pour Tous est née en 2018, suivie 

d’une labélisation Sport et Santé en 2019.  

 

Projet global Sport Santé : se servir de l’activité physique comme vecteur 

de lien social  

 

 « Inclusion sociale par l’activité physique »  

Ce projet est co-construis entre les acteurs sociaux, l’association SCOOPE et le 

comité régional Sport Pour Tous. Les créneaux sportifs sont adaptés aux besoins 

locaux et en particulier pour les personnes étant éloignées des activités 

physiques et sportives pour des raisons économiques, sociales et culturelle. 

L’objectif du projet est de permettre aux adultes en situation de précarité de 

devenir acteur de leur santé par les biais de l’activité physique. Recherche de 

moments partagés conviviaux en incluant une notion de plaisir. Il ne s’agit pas 

d’être dans la compétition, ni dans la pratique à outrance, mais d’entretenir son 

corps et de bénéficier de ses bienfaits. 

 

Les partenaires :  

CADA : France Terre d’Asile, France horizon, l’Asea, l’Udaf, Adoma, Alia, 

Gem, Afodil, Habitat solidarité, Emaus.   

 

Quelques chiffres en 2023 :  

33 hommes / 42 femmes  

41 licences validées 

4 créneaux sportifs 

 

Le projet sera reconduit en 2024.  

Modalités d’adhésion : 

L’adhésion est de 15 € à l’année, un certificat médical est conseillé mais pas 

obligatoire. 

Nous demandons de remplir le questionnaire santé ainsi qu’une 1 licence 

nominative. 

 

Les prérogatives pour adhérer au projet :  

Etre habitant des quartiers prioritaires et/ ou avoir un enfant adhérent de 

l’association. 

Pouvoir justifier d’être en situation de précarité, recherche d’emploi 

 

Les événements Sport & Santé :  

1 Événement par périodes de vacances scolaires est mis en place. 

Ce sont des temps forts, conviviaux et familiaux. L’objectif est de se servir de 

l’activité physique comme vecteur de lien social. Rendre la pratique d’activités 

physique et sportive accessible à tous et favoriser la mixité culturelle. Les 

évènements sont co-construits avec les différents acteurs sociaux engagés dans 

le cadre du projet « Inclusion ».  

 

Les événements sportifs :  

Au nombre de 5 par an ils sont destinés à mieux promouvoir nos actions. 

 

Vacances d’octobre : Nager bouger : C’est un évènement qui vise à repérer les 

non-nageurs et ainsi à bénéficier des séances de natations gratuites. Les séances 

se déroulent à la piscine du Val du Thouet le temps d’une semaine. L’accès à la 

piscine est totalement gratuit.  

Des ateliers ludiques sont mis en place tél que : l’aqua bike, aqua fitness, jardin 

aquatique… 

Effectif : 4 familles + 30 jeunes  

 

Vacances de Noël : Jeux olympiques d’hiver  

Surfant sur la vague des Jeux olympiques, une cinquantaine de personnes 

différentes sont venues s’essayer aux activités physiques et sportives 

suivantes : Curling, lancer de boules de neige, hockey, floor ball, carabine 

laser, structure gonflable…  

L'après-midi s’est clôturée par un goûter partagé.  

  



 

 

 

Vacances de Février : Olympiade Scoope  

Les olympiades se sont déroulées au complexe sportif des rives du Thouet   

Les objectifs : offrir un service de proximité accessible à tous et faire découvrir 

de nouvelles activités telles que : puissance 4 version basket ball, l’escrime, 

céci-foot, course d’orientation…  

Nous comptabilisons une 100 aine de personnes lors de cette journée.   

 

Vacances d’avril : Tournoi de foot 

La pratique du football fait partie du quotidien dans les quartiers, les différents 

publics aiment se défier, se challenger le temps d’un tournoi. Nous notons un 

changement de comportement notamment des garçons auprès des jeunes filles. 

Celles ci se sentent de plus en plus intégrée dans la pratique.  

Le créneau se déroule tous les vendredi matin de 10h00 à 11h00 dans la salle du 

petit Anjou 

Nous comptabilisons 39 personnes différentes sur l’ensemble des cours.  

Fréquentation : Moyenne de 15 personnes par cours.   

 

Vacances d’été : le Thouet s’anime 

Les objectifs : Créer un événement favorisant la mixité culturelle et sociale.  

Utiliser l'activité physique pour renforcer les liens entre habitants, filles et 

garçons. 

Création d'un temps fort estival familial adapté à toute la famille. 

Mobiliser un réseau de partenaires locaux pour soutenir ces activités. 

400 personnes se sont rassemblées le jour J.  

 

Les premiers pas vers l’apprentissage du vélo : De l’acquisition de l’équilibre 

jusqu’à la pratique sur route… 

-connaitre les différents accessoires du vélo 

-la sécurité, gérer les distances  

-les acquis, freiner, démarrer, équilibre… 

-virage demi-tour sans poser les pieds au sol « droite et gauche » 

-rouler avec une seule main  

-pédaler debout 

-connaitre les panneaux de signalisation 

 

20 femmes différentes ont bénéficié des cours en 2023, Fréquence de 4 à 8 

personnes par cours. Ils se déroulent tous les mardis après-midi de 14h00 à 

15h30. 

Le lieu de rendez-vous donné est à la Scoope. Le projet sera reconduit en 2024.  

 

Fit dance : C’est un créneau sportif à destination des femmes issues des 

quartiers prioritaires (Hauts Quartiers et Chemin Vert). On y retrouve du Bailar, 

step, renforcement musculaire…  

Ce projet émane d’un groupe de maman, d’une forte demande de pratiquer une 

activité physique régulière entre femmes.  Les adhérentes expriment « le besoin 

d’un temps pour elles, d’un temps pour se vider la tête, d’un temps convivial 

sans les enfants. Le projet sera reconduit en 2024. 

 

Cross training :  

Maximum 5 personnes par session, ce temps est un moment privilégié entre les 

pratiquants et le coach sportif. Le renforcement musculaire est adapté à chacun, 

selon ses capacités physiques et l’envie. 25 personnes différentes (15 femmes- 

10 hommes) ont bénéficié des cours et de ses bienfaits. Nous observons de réels 

progrès dans la vie quotidienne de nos adhérents :  

-Perte de poids / prise de masse  

-Gain de tonicité  

-Etre capable de lacer ses chaussures en étant debout. 

-Etre capable de passer d’une position du sol à debout. 

-Etre capable de se mettre à genoux 

-Etre capable de soulever des sacs de courses.  

-Etre capable d’amener les bras au-dessus de la tête.  

 

L’animation sportive quotidienne : 11-18 ans  

1 créneau de multisport le mercredi tous les 15 jours + 1 créneau de futsal par 

semaine chaque vendredi.  

-Sport de plein nature : course d’orientation, rallye photo, sortie vélo, randonnée 

-Sport collectif : basket, rugby, foot, King Ball, ultimate, jeux d'opposition, 

hockey en salle, thèque.  

-Sport individuel ; footing, marche, atelier motricité, animation cirque, base-ball, 

self défense, circuit training, Street gym 

-Des créneaux musculation  

-Du futsal 

-Des multisports 

  



 

 

 

Drop de béton :  

A travers ce projet, la référente sport et santé a souhaité développer des activités 

physiques de proximité et régulières dans le but de :  

-Créer du lien social entre les jeunes issues de différents quartiers 

-Valoriser et développer la confiance en soi à travers une activité physique 

-Créer un groupe favorisant les échanges et l'entraide 

-Gommer les a priori et clichés portés sur les jeunes filles. 

 

Le projet s’est déroulé autour de la découverte du rugby. Celui-ci s’est effectué 

par le biais de séances découvertes (cycle de 5 séances) et d’une participation à 

un temps fort (Challenge Urbain Aquitain). Pour la 11ème année consécutive, 

l’association a été invitée a participé au « Challenge Urbain Aquitain ». Ce 

temps fort vise à promouvoir ce sport et les valeurs qui l’entourent, sous forme 

de rencontre entre différentes maisons de quartier issues de la France entière. La 

nouveauté cette année, nous avons mobilisé 8 filles.  

L’idée était de faire découvrir ce sport souvent identifié comme une pratique 

masculine et… 

 « Oui, les filles peuvent jouer au rugby ». 

  



 

 

 

 



 

 
 



 

 



 

 

Introduction  

 

L’année 2023 a été une année ou notre référent environnement est entré en 

formation DEJEPS se qui a mis un coup de frein au développement de l’axe 

environnement de l’association. Pour autant toute l’équipe a eu à cœur de 

poursuivre son évolution dans cette démarche d’éducation populaire et de 

transmission des pratiques respectueuses de la nature  

 

Nos animations 

 

• Jeu en bois dit le « gruyère » 

Réaliser avec un jeu en bois traditionnel avec du bois de récupération 

Appréhender des outils de menuiserie et de découpe en toute sécurité  

Favoriser la créativité et la prise d’initiative. 

 

• Troc de plantes 

Mutualiser les graines et plant en vue du printemps 

Développer l’entraide et l’éducation populaire autour du jardinage 

Créer du lien social. 

 

• Zones humides et des espèces migratrices 

Faire prendre conscience de l’importance des zones humides de nos territoires et 

comment les préserver 

Découvrir les espèces migratrices aquatiques et volatiles. 

 

• Redonner un peu de fraîcheur à nos équipements extérieurs 

Mettre en valeur le travail de l’an dernier et  

Faire prendre conscience de l’importance de la valorisation des matériaux 

(déchet) dans une optique de développement durable 

 

• Camp pêche 

Prôner le respect animal dans un camp pèche Installer le matériel et apprendre 

les gestes de manipulation des prises. Gérer les en autonomie les temps de repas 

et l’intendance du camp. Nettoyer le site des déchets laissé par les autres usagers 

du site. Avoir une vigilance sur l’impact de notre présence auprès des autres 

pécheurs, de la faune et de la flore 

 

 

• Nettoyons la nature 

Participer à une action de grande envergure rassemblant largement les saumurois 

Prendre part à la préservation de son environnement  

Découvrir son territoire 

 

• La prévention des risques  

Appréhender les risques du territoire 

Prendre conscience du passer pour préparer l’avenir  

Mettre en couleur (peinture bleue sur les arbres des quais de Saumur) le niveau 

historique des crues de la Loire. 

 

• Décorations pour le sapin de la mairie de St Lambert levées 

Développer la créativité 

S’engager en tant que citoyen dans une démarche participative de la vie de la 

commune 

 

• Mobilité douce  

Privilégier la mobilité douce et le local  

Guider les adhérents aux bonnes pratiques de déplacement (train, vélo, 

marche…) 

 

• Quizz sur les pollutions 

Mettre en place des jeux interrogeant la durabilité des déchets laisser dans la 

nature 

 

• Je nettoie mon quartier 

Responsabiliser sur l’impact que nos adhérents peuvent avoir sur leur quartier  

Préserver la nature 

  



 

 

 

Nos partenariats  

 

ValOrise  

• Potager  

Créer un espace pédagogique de jardinage grasse a une convention et un cycle 

d’animation : 

-Identifier et comprendre les végétaux, leurs croissances et leur fructification  

-Identifier la faune souterraine et terrestre  

-Responsabiliser sur l’entretien d’une parcelle de potager 

-Créer un partenariat privilégié avec un acteur majeur de l’éducation à 

l’environnement sur le territoire. 

 

• Atelier anti gaspi 

Éduquer au reflexe Anti-gaspillage  

Apprendre à cuisiner  

Prendre conscience des possibilités de valorisations de nourriture (pain sec, fan 

de carotte, épluchure de certain légume…) 

 

Un bouchon pour un sourire 

Valorisé des déchets pour afin de permettre à des personnes en situation de 

handicap de partir en voyage  

L’école louis Pergaud, l’association de soutien au devoir Oasis et la mairie de 

Saumur nous confie également les bouchons qu’il récupère. 

 

Grand jeux LPO 

Participer à une animation de pleine aire en lien avec la LPO 

Découvrir les espèces d’oiseau du territoire et les identifier  

Faire prendre conscience de la diversité animale du territoire 

 

Consultation office du tourisme 

Développer le partenariat avec la branche développement durable de l’office du 

tourisme de la ville de Saumur 

 

  



 

 



 

 



 

 

BILAN QUANTITATIF 2023  
 

Activités communes aux structures 

 Nombre de jeunes Observation 
Journée sport 40 jeunes  

Journée Eco citoyenneté 35 jeunes  

Journée Numérique 40 jeunes  

PATINOIRE 32 jeunes Glisséo CHOLET / Angers 
Séance RELAXATION  5 jeunes Avec SCOOPE BAGNEUX - suivie d’un repas 

mexicain - 
Tournoi de PÉTANQUE 12 jeunes Commun aux structures 
PISCINE 38 jeunes  

Initiation ESCALADE 10 jeunes 
Commun à toutes les structures avec le club 

d’escalade de Saumur. 
TOURNOI de BILLARD 20 jeunes COMMUN aux structures / au CV 

ESCAPE GAME 7 jeunes 
Sur la structure et un à Angers avec la structure du 

chemin vert. 

O’GLISS PARK 32 jeunes 
2 sorties à Moutiers les Mauxfaits dont une 

commune aux structures et au réseau 
LASER BALL 16 jeunes Avec la structure du chemin vert à Thouars. 
Soirées FLUO 50 jeunes 2 soirées au CV, communes aux structures 
Soirée FUTUROSCOPE 16 jeunes Commune aux structures 
Pique-nique puis soirée BOWLING 12 jeunes Commune aux structures 
SOIRÉE PATINOIRE  24 jeunes Soirée avec toutes structures à Glisséo Cholet 
Barbecue party 24 jeunes 1er barbecue en février lors des vacances ;-) / +1 

avec CV 

TOURNOI ping-pong / FIFA  40 jeunes Commun aux structures // au CV 

PÊCHE à l’AIMANT 6 jeunes COMMUNE à toutes les structures 

Journée PÊCHE 8 jeunes Commune aux structures pendant les vacances 

d’avril. 

 

  



 

 

 

Activités en partenariat 

 Nombre de jeunes Observation 

Journée « Atelier Podcast » 6 jeunes et 2 parents 
Avec le centre social de l’espace Jacques Percereau 

et la MJC centre social dans le cadre des AVS 

« NAGEZ, BOUGEZ »   (semaine de la glisse) 24 jeunes 
Animation proposée les piscines de l’agglomération. 

vac de Toussaint) 
VENTE de POP CORN lors des soirées CINÉ PLEIN 

AIR 
8 jeunes Avec EFFERVESCENCES ville de Saumur (5 

soirées) 
NETTOYONS LE THOUET 8 jeunes Avec l’agglo de Saumur 

Découverte du basket ball 15 jeunes Avec le Saumur Loire Basket 

Soirée jeux vidéo 12 jeunes Avec la Ludothèque de la Ville de Saumur 

 

 

  

CAMPS 

 Nombre de jeunes Observation 

Séjour à Mimizan 48 jeunes 3 séjours 

Séjours pêche à Rillé 10 jeunes 1 séjours 

Séjour à Barcelone 15 jeunes Séjour Mobilité Européenne 



 

 

PARENTALITE 

Nombre de familles différentes sur l’année : 53 familles (Hauts Quartiers : 18 / Chemin Vert : 22 / St Lambert : 9 / Bagneux : 4) 

Nombre de personnes :  194 (adultes : 63 / enfants : 131) 

LES ACTIVITES 

SORTIES FAMILLES 
Nombre de personnes, 

Enfants et adultes 
OBSERVATIONS 

Visite du théâtre le Dôme et Badaboum Parc 
5 familles dont 5 adultes et 11 

enfants 
2 familles des Hauts Quartiers et 3 du Chemin vert 

Puy du fou 
4 familles dont 4 adultes et 8 

enfants 
1 famille St Lambert / 2 Chemin Vert / 1 Hauts Quartiers 

Fort Bayard et île d’Aix 
7 familles dont 8 adultes et 14 

enfants 
3 familles chemin vert / 2 Hauts quartiers / 2 st Lambert 

Paris (Louvre – Champs-Elysées – Tour Eiffel) 
6 familles dont 9 adultes et 15 

enfants 

1 famille chemin vert / 2 Bagneux / 2 St Lambert / 1 Hauts 

Quartiers 

SCOOPE EVENT FAMILY 
30 familles soit 115 personnes dont 

41 adultes et 74 enfants 

20 familles du chemin vert / 3 Hauts Quartiers / 1 Bagneux et 6 

St Lambert 

TEMPS DE RENCONTRES (réunions et convivialité) 
Nombre de personnes, 

Enfants et adultes 
OBSERVATIONS 

Café des parents 6 séances 1 à 9 parents sur les 4 structures 

SCOOPE EVENT FAMILY (Temps de préparation) 5 séances avec 5 familles Décoration/ cuisine / réunions 

Repas de fin d’année du Fit Dance 14 femmes  

 

  



 

 

 

LES PROJETS ANNUELS 
PROJET FEMME DE SPORT Nombre de femmes OBSERVATIONS 
Janvier à mars 9 à 15 femmes par séances 21 inscrites 

Journée cohésion (Equitation) 8 femmes Fin d’année sportive 

CLAS Nombre de jeunes Bénéficiaires OBSERVATIONS 

Année scolaire 2020-2021 (septembre à décembre) 9 jeunes bénéficiaires 

2 séances hebdomadaires hors vacances scolaires au Chemin Vert 

et à St Lambert : Mardi – Jeudi 

Rencontre avec les parents, les adhérents et les bénévoles autour 

du goûter de fin d’année  

ACCOMPAGNEMENTS INDIVIDUELS 

Aide aux démarches administratives  8 rencontres 4 parents des Hauts Quartiers (1 à 3 rencontres par parents) 

Accueil et écoute de parents / Soutien à la parentalité 32 rencontres 6 parents du Chemin Vert / 11 parents des HQ / 1 Bagneux / 1 

parent St Lambert (1 à 3 rencontres par parents) 

Accompagnements et relais vers des dispositifs d’aide ou 

professionnels partenaires  

11 rencontres 3 parents du CV / 2 parents des Hauts Quartiers (1 à 3 rencontres 

par parents) 

(Relais vers le CCAS / CADA / MDS et spécialistes) 

ACTIONS EN PARTENARIAT 

Family Day 1 journée (45 familles / 152 

personnes dont 61 adultes et 91 

enfants) 

En partenariat avec la MJC et le centre social Jacques Percereau 

Parents Ensemble (Groupe de Parents Solos) 7 séances (5 parents) En partenariat avec la MJC et le centre social Jacques Percereau 

Soirées Parents d’Ados 4 soirées (6 et 19 participants) En partenariat avec la MDA (Maison des Adolescents) 

Journée départementale des parents solos 1 journée (3 parents bénévols et 

45 familles) 

En partenariat avec la MJC et le centre social Jacques Percereau 

LES SEJOURS 
SEJOUR COLLECTIF FAMILLE ACCOMPAGNE   

Entretiens individuels d’intégration au projet 14 familles rencontrées 7 intégrerons le projet 

Accompagnement d’aide au financement du séjour 1 famille 1 accompagnement MDS 

Réunion collective de préparation du séjour  7 familles soit 23 personnes (8 

adultes et 15 enfants) 

4 Hauts Quartiers / 3 Chemin vert 

Séjour famille 

Bilan collectif 

SEJOUR FAMILLE EN SEMI AUTONOMIE   

Entretiens individuels d’intégration au projet 6 familles 4 intégrerons le projet 

Accompagnement aux démarches de réservation 4 familles 1 Hauts Quartiers et 3 Chemin Vert 

Réunion d’information et d’accompagnement au départ 4 familles 1 Hauts quartiers et 2 chemin vert 

Séjour en semi-autonomie 2 familles 1 Hauts Quartiers et 1 Chemin vert 



 

 

Quartier du Chemin Vert 

ACTIVITES 

SPORTIVES Nombre de Jeunes OBSERVATIONS 

Gymnase (futsal, basket…) 25 jeunes en moyenne Ouverture gymnase du chemin vert le vendredi après les cours 
Billard 

Tous les jours 8 à 12 jeunes Sur la structure 
Tennis de table 
Tournoi de pétanque 20 jeunes 2 à 3 tournois pendant l’année 

EDUCATIVES ET CULTURELLES   

Console party 15 jeunes/ séance 3 séances 

Participation opération « Nettoyons la nature »  5 jeunes  Sur les rives du Thouet 

Grands jeux (jeu des marques, concours des jeunes 

de la scoope, juste prix, burger quizz, Cranium….) 
10 à 15 jeunes/ séance Sur la structure et sur l’extérieur 

Activité Blind Test 7 à 12 jeunes 3 séances  

LOISIRS Nombre de Jeunes OBSERVATIONS 

Baignade et piscine 50 jeunes 8 sorties 
Jeux de société 10 à 15 jeunes Régulièrement dans la semaine sur la structure 
Sortie shopping 8 jeunes Sortie pendant les périodes de soldes 
Prolongation SCOOPE 80 jeunes Ouverture de la structure en soirée 

MANUELLES   

Cuisine (macarons, cookies, beignets…)  6 jeunes par séance 2 à 3 fois par mois 
Atelier manuel  8 à 12 jeunes Régulièrement dans la semaine sur la structure avec création de décors 

en fonction des thèmes ou des saisons. 
Confection de bijoux 12 jeunes Shamballas, perles, bracelets, scoubidou 
NUMERIQUE   

Jeux RÉALITÉ VIRTUELLE 1 à 4 jeunes  

Atelier robotique 12 jeunes Commun aux structures 

Atelier Imprimante 3D 15 jeunes Commun aux structures 

Atelier Stickers  15 jeunes Commun aux structures 

   

 



 

 

 



 

 

Quartier Nord 

 

ACTIVITES et SORTIES 

SPORTIVES Nombre de Jeunes OBSERVATIONS 

TENNIS DE TABLE jusqu’à 8 jeunes/jour  Quotidiennement  

BABY-FOOT jusqu’à 6 jeunes/jour  Quotidiennement 

MINI BILLARD jusqu’à 6 jeunes/jour  Quotidiennement 

JEUX DE COOPÉRATION 11 jeunes  1 séance au gymnase de St Lambert 

BOWLING 9 jeunes  1 sortie à Saumur 

MINI TOURNOI PING-PONG 4 jeunes   

PISCINE  6 jeunes  1 sortie à VDT Saumur 

CIRCUIT TRAINING 8 jeunes  1 séance (devant la structure 

ARCHERY TAG 5 jeunes 1 séance au gymnase de Bagneux 

ÉDUCATIVES ET CULTURELLE   

JEUX de SOCIÉTÉ jusqu’à 10 jeunes/jour  quotidiennement ( papayoo – 6 qui prend – 7 familles – 8 américain – 

belote –    crapette – quarto – lobo 77 - level up – p’tit bac – mito – yam’s 

– loup garou – tock – time’s up – bataille – échecs – ligretto – quarto- 

LUDOTHÈQUE 3 jeunes+stagiaire BAFA  découverte de jeux de plateau / emprunt / tests de nouveaux jeux 

DÉFIS LEVEL UP + TOCK 10 jeunes  

NUITÉ À LA SCOOPE 10 jeunes  musique / cache-cache / jeu loup garou / pop corn + films / p’tit déj 

brunch 

MUSIQUE - DISCUSSION Jusqu’à 8 jeunes/jour Création par les jeunes d’une playlist 2020  

CINE CV 4 jeunes Séance de Cinéma suivie d’un débat a la structure du chemin vert 

LOISIRS   

CINÉ – KEBAB  (soirée)  9 jeunes  un mardi soir hors vacances scolaires 

CENTER PARCS  (journée) 7 jeunes  sortie commune à toutes les structures 

JUST DANCE  (soirée) 3 jeunes  soirée commune à toutes les structures au CV 

LUD’HOP LAND  (soirée)        - partenariat ANIMAJE - 7 jeunes  soirée commune à toutes les structures à Clisson 44 

GRANDS JEUX  3 jeunes  aprèm commune à toutes les structures au CV 

ATELIERS CULINAIRES   

GOÛTERS  4 à 9 jeunes/atelier  5 ateliers (crêpes – roses des sables – gaufres - 

GALETTE DES ROIS avec les familles 5 jeunes  courses + réalisation des galettes 

P’TIT DÉJ À LA SCOOPE 4 jeunes  

REPAS DE NOEL 5 jeunes  

 



 

 

ATELIERS CRÉATIFS   

ORIGAMI 1 à 3 jeunes/séance  2 séances 

BRACELETS 1 à 3 jeunes/séance  2 séances  (shamballas - brésiliens -  

POSCA    (réalisation de CADRES DÉCO au posca) 1 à 4 jeunes/atelier  4 ateliers 

DESSIN 1 jeune  1 atelier 

 

 

 

ÉDUCATION à l’ENVIRONNEMENT et au 

DÉVELOPPEMENT DURABLE 

  

PALETTES  1 à 4 jeunes/atelier  4 séances (réalisation d’un salon de jardin 

POTAGER 1 à 3 jeunes/créneau  au quotidien ( semis, plantation, désherbage, entretien,  

FABRICATION D’UN ABRIS POUR HERISSON 3 jeunes 2 séances 

NUMÉRIQUE   

ROBLOX 1 à 6 jeunes/jour  quotidiennement  

PS4   (fifa – fornite – trackmania) 1 à 6 jeunes/jour  quotidiennement 

STICKERS  6 jeunes  animation proposée par Laurent 

TIK-TOK   (création d’un compte SCOOPE NORD) 

Réalisation de chorégraphies 

1 à 5 jeunes/choré  quotidiennement pendant les vacances et hebdomadairement hors vacances. 

RAPPORT DE STAGE 1 jeune  2 créneaux sur ordi 

EN FAMILLE   

GALETTE DES ROIS - samedi 26 janvier - 8 jeunes + 5 familles Pour les familles de la SCOOPE NORD : 35 personnes au total 

DIVERS   

CLAS (Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité) 1 jeune  2 créneaux d’1h30/semaine hors vacances scolaires 

RÉFLEXION planning vacances jusqu’à 8 jeunes  

AIDE aux exposés 1 à 2 jeunes/séance  2 matinées pendant les vacances 

DISCUSSIONS 1 à 4 jeunes  de manière hebdomadaire  

PRÉPARATIFS pour la NUITÉ 10 jeunes  gonflage de matelas – organisation de l’espace – prépa des jeux, des 

dvd… 



 

 

Hauts Quartiers 

 

ACTIVITES 

SPORTIVES Nombre de Jeunes OBSERVATIONS 

Foot en salle 10 à 22 
2 séances hebdomadaires d’une heure pendant la période scolaire et de deux 

heures pendant les vacances 

Ping-pong 2 à 10 jeunes / jours  

Basket 4 1 séance au city stade 

Foot au City stade 8 1 séance 

EDUCATIVES ET CULTURELLES   

Ateliers cuisine 4 à 8 jeunes / séance 
6 séances : Galette des rois, Crêpes (Chandeleur), pommes d’amour (St 

valentin), 4 goûters (gâteaux) 

Jeux de société 1 à 6 jeunes / jours  

Rangement et entretien de la structure 2 à 6 jeunes / séance 1 séance après chaque vacances scolaires  

Grands jeux 4 à 8 jeunes / séance 3 séances : Time’s up, quizz musical, chasses aux enigmes 

Jardinage 1 à 10 jeunes / séances Chaque jour de mars à octobre 

 
ACTIONS DE PREVENTION   

Discussions / débats : Sexualité, sommeil, 

alimentation… Relais d’information sur les actions des 

partenaires sociaux et de la santé 

1 à 4 jeunes / discussion Discussion le plus souvent en fin de journée, hors vacances scolaires et lors 

de faible fréquentation. 

ACCUEIL ET ACCOMPAGNEMENT 

SPECIFIQUES 
  

Accueil de jeunes migrants ou réfugiés 10 Barrière de la langue : Echanges en anglais, français et arabe (les jeunes 

bilingues jouent les traducteurs) 

 

  



 

 

  



 

 

Bagneux 

 

Activités 

ENVIRONNEMENT Nombre de Jeunes OBSERVATIONS 

Repas zéro déchets 24 jeunes 3 repas 

Ramassage déchets 15 jeunes 8 séances 

Jardinage 6 jeunes 2 séances 

 

SPORT-SANTE   

Multi-sports 30 jeunes 3 séances 

Courses d’orientation 27 jeunes 2 séances 

Aquatiques 45 jeunes 7 séances 

Sport nature 4 jeunes 1 séance 

NUMERIQUE   

Imprimante 3D 6 jeunes 2 séances 

Tournoi PS4 / Switch 4 jeunes 4 séances 

CULINAIRES   

ELABORATION D’UN GOÛTER PARTAGE 35 jeunes 1 séance par semaine (minimum) 

 MANUELLES  OBSERVATIONS 

BRICOLAGE 1 à 6 jeunes 10 séances : Salon de jardin en bois de récupération 

FABRICATION DE BOUGIES 5 jeunes 1 séances 

MOSAIQUE 4 jeunes 2 séances 

ATELIER DECORATION (selon un thème) 15 jeunes 1 atelier chaque premier jour de vacances 

STRING ART 10 jeunes 2 séances 

BRACELETS BRESILIENS 7 jeunes 2 séances 

BOITES FOLLES 7 jeunes 2 séances 

ARGILE D’AUTOMNE / POTERIE 7 jeunes 4 séances 

 

  



 

 

 

 

  



 

 

  



 

 

 

 

 
 

ASSOCIATION SPORT CULTURE OUVERTURE ORIENTATION PEDAGOGIQUE 

AGREMENT D’EDUCATION POPULAIRE N°49J05-988 

 

SIEGE SOCIAL : 325 RUE ROBERT AMY 49400 SAUMUR 

TELEPHONE : 02 41 50 14 28 - COURRIEL : SCOOPE@ORANGE.FR 

 

 

CENTRE D’ANIMATION MARCEL PAGNOL 

10 IMP DU PORT LAMBERT 

 49400 SAINT LAMBERT DES LEVEES 

TELEPHONE : 02 41 67 54 31 

COURRIEL : SCOOPEMP@ORANGE.FR 

 

 

LE LOCAL 
190 RUE JEHAN ALAIN 49400 SAUMUR 

TELEPHONE : 02 41 50 82 06 

COURRIEL : LOCALSCOOPE@WANADOO.FR 

 

LOCAL DE BAGNEUX 

RUE DES MENHIRS 49400 BAGNEUX 

TELEPHONE : 02 41 51 63 66 

COURRIEL : SCOOPE.BAGNEUX@ORANGE.FR 


	Mot du stagiaire Léo dans le cadre de son UC de direction
	Quartier du Chemin Vert


